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1 Introducéo

O Governo de Cabo Verde (GovCV) vai implementar o Projeto de Seguranca Sanitaria na Africa
Ocidental e Central, financiado pelo Banco Mundial. A implementacao do projeto é da responsabilidade
da Unidade de Gestao de Projetos Especiais (UGPE).

O Projeto de Seguranca Sanitaria na Africa Ocidental e Central - tem como objetivo melhorar a
capacidade de prevencdo, detecdo e resposta as emergéncias sanitarias em Cabo Verde. O projeto
apoiara a implementacao das atividades deste Projeto Regional encerradas no ambito territorial de Cabo
Verde.

O Governo de Cabo Verde determinou como prioridade fundamental da governagdo do pais um bom
sistema de seguranca, um bom sistema de justica e um bom sistema de saude para os Cabo-verdianos.
Neste sentido, e com respeito a garantia da saude, foram desencadeadas diversas a¢fes de impacte
relevantes a nivel do quadro de politicas, de desenvolvimento institucional e legal, da mobilizacdo de
investimentos cujo o principal objetivo tem sido o de reformar o sector da salde e mobilizar a sociedade
para o "direito a saude". As autoridades nacionais estdo comprometidas com a implementacdo do
Regulamento Sanitéario Internacional (RSI), regulamento este adotado na quinquagésima oitava
Assembleia Mundial da Salde e que entrou em vigor em 15 de junho de 2007.

As autoridades nacionais estdo a estabelecer as capacidades essenciais em matéria de salde publica,
que abrange "a capacidade de detetar, avaliar, notificar e comunicar eventos” e "a capacidade de
responder pronta e eficazmente aos riscos para a sadde publica e as emergéncias de salde publica de
ambito internacional”. As intervengdes procuram abranger de forma integrada os sectores relevantes
como a salde humana, a saude animal, a agricultura, a gestdo de catastrofes, a seguranca alimentar, a
pecudria, a pesca, comeércio, transportes internacionais/pontos de entrada (PdE), servicos de
emergéncia, ambiente, finangas, seguranca quimica, seguranca radioldgica seguranga radioldgica,
trabalho, educacdo, negdcios estrangeiros, sociedade civil, outros setores.

Este Plano de Gestdo Ambiental e Social (PGAS) é desenvolvido como um dos requisitos ambiental e
social para garantir a expansdo da infraestrutura de Cuidados de Saude Primarios, mais
especificamente, a construcdo de um dos centros de saude a ser financiado pelo projeto, concretamente
o centro de Saude de Santa Catarina, no Municipio de Santa Catarina do Fogo, ilha do Fogo.

A elaboracdo do PGAS especifico para subprojetos constitui uma medida de gestdo ambiental e social
do Quadro de Gestdo Ambiental e Social (QGAS) do projeto.

Além do QGAS, o PGAS esta alinhado com outros instrumentos A&S do projeto, tais como o Plano
de Compromisso Ambiental e Social (PCAS), Plano de Envolvimento das Partes Interessadas (PEPI),
Procedimentos de Gestdo Laboral (PGL), Plano de Controlo de Infecdo e Gestdo de Residuos
Hospitalares (PCIGRH), este Ultimo em fase de concecéo. Este PGAS baseia-se no estudo prévio do centro
de saude de Santa Catarina, pelo que ira orientar o projeto de execugdo e as pecas desenhadas finais do

mesmo.
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2 Descricdo do Projeto Seguranca Sanitaria na Africa Ocidental e Central

O Projeto Seguranca Sanitaria na Africa Ocidental e Central, no que respeita a sua intervencio
em Cabo Verde, tem como objetivo de desenvolvimento, melhorar a capacidade de prevencao,
detecdo e resposta as emergéncias sanitarias no pais. A estrutura do projeto compreende cinco
componentes designadamente: (i) Prevencdo de emergéncias de salde; (ii) Detecdo de
emergéncias de salde; (iii) Resposta a emergéncias de salde; (iv) Gestdo de programas e reforco
de capacidades; e (v) Componente de resposta contingente a emergéncias (CERC). O Project
Appraisal Document (PAD) descreve em detalhe a abrangéncia de cada uma das componentes do
projeto, sendo um documento disponivel para a consulta publica.

Da descricdo presente no PAD, extraiu-se 0 seguinte resumo das componentes e seus custos,
apresentados na tabela seguinte.

Tabela 1. Componentes do Projeto Seguranca Sanitéria na Africa Ocidental e Central

Componentes do Projeto Custo (milhdes USD)
Componente 1: Prevenciio de emergéncias de saude 4,13
Componente 2: Deteciio de emergéncias de saide 8.09
Componente 3. Resposta a emergéncias sanitarias 11,78
Componente 4. Gestio do programa e capacidade institucional 1,0
Componente 5: Componente de resposta contingente 2 0,00
emergéncias (CERC)

Total 25,00

Componente 1: Prevencdo de emergéncias de saude. Este componente visa aumentar as
capacidades da regido para prevenir emergéncias de salde. Através da Subcomponente 1.1
Governagdo, planeamento e gestdo da seguranca sanitéria, o projeto apoiara os paises na definicdo
de prioridades, coordenagéo, regulamentacdo, gestdo e monitorizagdo das agendas nacionais de
seguranca sanitéaria que estejam alinhadas e harmonizadas com os objetivos regionais e globais.
Através da Subcomponente 1.2 Reforgo da agenda "Uma SO Salde" e luta contra a resisténcia
antimicrobiana (RAM) o projeto financiaré a colabora¢do multissectorial integrada na abordagem
"Uma So6 Saude", tendo em conta a ameaga crescente de surtos relacionados com zoonoses, com

atencdo a resisténcia antimicrobiana e as doencas sensiveis ao clima.

Componente 2: Detecao de emergéncias de satide. Esta componente visa estabelecer sistemas
de vigilancia multissectoriais e mecanismos de partilha de dados a nivel interno e transfronteirico,
de redes laboratoriais regionais sélidas e da mao de obra multissectorial e integrada necessaria
para permitir a detecdo precoce das emergéncias sanitarias. Através da Subcomponente 2.1.
Vigilancia colaborativa, o projeto promovera o reforco das capacidades de vigilancia
multissectorial e integrada, em especial no que diz respeito as doencas com tendéncia epidémica,

as doencas sensiveis ao clima e aos acontecimentos invulgares notificados pelos intervenientes
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no sector da saude. Através da Subcomponente 2.2. Qualidade e capacidade dos laboratérios, o
projeto centrar-se-4& na melhoria da qualidade dos sistemas laboratoriais para assegurar a
identificacio e Projeto de Seguranca Sanitaria na Africa Ocidental Quadro de Gestdo Ambiental
e Social viii caraterizacdo atempada e exata dos agentes patogénicos. Através da Subcomponente
2.3. Recursos humanos multidisciplinares para emergéncias de saude, o projeto ira reforcar as
capacidades da mao de obra necessaria para prevenir, detetar e responder as emergéncias

sanitarias - em todo o espetro da saude humana, animal, ambiental e publica.

Componente 3. Resposta a emergéncias sanitarias. Esta componente visa criar e manter as
capacidades necessarias para evitar que um surto se transforme numa epidemia ou pandemia,
centrando-se no controlo das doengas e numa resposta eficaz as emergéncias sanitarias. Através
da Subcomponente 3.1. Gestdo das emergéncias sanitérias, o projeto centrar-se-a nas capacidades
de gestdo necessarias aos niveis subnacional e nacional para responder as ameacas a saude
publica. Através da Subcomponente 3.2. Prestacdo de servicos de salde em situacdes de
emergéncia sanitaria serdo desenvolvidos planos de contingéncia, sistemas de encaminhamento
de doentes/redes de instalagOes a ativar em situacGes de emergéncia sanitaria, inovagdes (por
exemplo, telemedicina), bem como o reforgo dos sistemas de informagéo. Esta subcomponente
comporta o subprojeto de construcdo do centro de salde objeto deste PGAS.

Componente 4. Gestdo do programa e capacidade institucional. Esta componente apoiara 0s
pilares criticos para uma implementacéo e coordenagédo fortes necessarias para a implementagao

de um programa regional.

Componente 5: Componente de resposta contingente a emergéncias (CERC). Esta

componente sera ativada em caso de necessidade.
3 Descricdo do subprojeto do Centro de Saude de Santa Catarina

O atual Centro de Saude de Santa Catarina do Fogo, apesar de cumprir com o objetivo de disponibilizar
ao concelho de Santa Catarina do Fogo os cuidados necessarios a sua populagdo, trata-se de um edificio
exiguo, provisorio e ndo foi na sua origem concebido para atender cabalmente as necessidades da
populacéo.

O estado do atual do Centro de Salde que sera desativado, apresenta algumas limitacdes tanto em
termos estruturais, espaco exiguo e sem condicOes técnicas e estruturais para fazer a sua ampliacdo no
terreno onde se encontra; em termos técnicos, ndo permite a separacdo entre a zona de atendimento e a
zona de organizacdo dos servigos, bem como ndo permite resolver o problema da acessibilidade para
as pessoas com mobilidade reduzida. Posteriormente o edificio sera remodelado e adaptado para outros
servicos pela Camara Municipal.

A nivel estrutural a sua localizagdo ndo o beneficia a sua evolugdo, pois ndo se pensou em reservar
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espaco a volta para a sua expansdo natural, acompanhando assim o desenvolvimento do concelho, e
este facto tém dificultando o seu desenvolvimento e a sua evolucao natural ao longo dos tempos.

O edificio é pouco inclusivo, pois pela sua estrutura arquiteténica ndo deixa muita margem para a sua
adaptacdo as novas regras de construcao para os edificios de saude, nomeadamente acessibilidade e
circuitos “one way” para proteger tanto os profissionais de saude quanto os utentes que diariamente
circulam naquela estrutura de salde.

O perfil epidemiolégico e demogréafico de Cabo Verde, em fase de transicdo, mostra que as doencas
ndo transmissiveis tendem a superar, em frequéncia e gravidade, as doencas infectocontagiosas e do
meio ambiente, representando novos desafios para o Servico Nacional de Salde, exigindo das estruturas
maior flexibilidade para adaptarem a demanda cada vez mais especifico e exigente que & um handicap
importante do edificio do Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo.

Atendendo a situacdo do atual tomou-se a decisdo de construir um novo Centro de Salde para o
Concelho de Santa Catarina do Fogo, e equacionar todos os contetdos funcionais inerentes a um Centro
de Saude com alguma capacidade internamento (observagdo) e ser a estrutura de satde de referéncia
do concelho, obedecendo os principios de uma estrutura acessivel e inclusivo e condizente com as
aspiracdes da populacdo.

A construcdo do novo Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo, ir& servir uma populagdo residente
de cerca de 4.725 (INE, 2021) habitantes, sendo a estrutura de Saude do Concelho de nivel superior e
de referéncia, pelo que devera atender todo o pacote para 0s centros de salde mais algum cuidado de
internamento (observacdo) ndo ultrapassando 24 horas. Os casos de maior complexidade e que
demandam maior nivel de especializagdo, s&do evacuados para o Hospital Regional de S. Filipe.

Os pacotes essenciais dos cuidados de salide colocam este centro de salide como uma estrutura sanitéaria
de nivel primario, no entanto com um servico de observagdo, com uma carteira de servigos especifico
e proprio para os servigos de atencdo primaria, no entanto por ser Unica estrutura de satde deste nivel
do concelho, possui servigos como internamento e sala de parto que normalmente ndo existiriam e que
juntamente com o servi¢co de urgéncia demanda escala de turnos de 24 horas para cobrir uma
permanéncia fisica de profissionais de salde nomeadamente enfermeiros. Possui ainda um servico
administrativo funcionando no horario normal das 8 as 16 horas.

Conforme previsto no Plano de Controlo de Infecdo de Gestdo de Residuos Hospitalares, os residuos
hospitalares produzidos no Centro de Salde serdo encaminhados para a incineradora de residuos
hospitalares, instalada no Hospital Regional de S. Filipe, do tipo 18-M40, com capacidade de 0,4 m®.
Foi concebido para pequenas clinicas, consultérios dentarios ou pequenas instalagdes médicas onde 0s
fluxos de residuos sdo bastante baixos. E um modelo de capacidade média da gama de incineradores
especializados "M”, que assegura que as emissdes nocivas sejam erradicadas com facilidade. Apresenta
p6s-combustdo embutido, a adicdo de um painel de controlo avancado CE2-VFD, um ventilador de
identificacdo, e um maior isolamento que melhora o desempenho e proporciona uma adequagéo total a

muitos tipos diferentes de fluxos de residuos médicos, clinicos, farmacéuticos e perigosos. E um
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modelo de ultima tecnologia, dispdem de sistemas de controlo da polui¢éo, e baseia-se no conceito das
“melhores técnicas disponiveis “que no contexto deste documento se entende como 0 estagio mais
eficaz e avancado de desenvolvimento das diversas tecnologias de incineracao de residuos hospitalares,
bem como das suas atividades e métodos de operacéo, indicando a combinacao pratica destas técnicas
que levem a producdo de emissdes em valores inferiores aos fixados pela legisla¢do internacional,
visando eliminar e, onde ndo seja viavel, reduzir as emissdes em geral, bem como o0s seus efeitos no

ambiente como um todo.
3.1 Localizacdo e envolvente

O Municipio de Santa Catarina do Fogo, criado a 09 de maio de 2005 pela Lei n°® 66/VI, do mesmo
ano, segundo o INE 2021, apresenta uma populacdo de 4.725 habitantes, numa superficie territorial de
125,9 km?, o que equivale a 30% do territdrio da ilha do Fogo, e cerca de 3% do territério de Cabo
Verde. O concelho delimita-se ao Sudeste pelo concelho de S&o Filipe (Salto), sobe a Queimada de
Monte Largo até a Cordilheira, passando pelo sopé do vulcéo e confrontado a Nordeste pelo concelho
dos Mosteiros e a Sul com o oceano atlantico.

O Centro de Saude de Santa Catarina do Fogo iré se localizar na zona de expanséo urbana da cidade de
Cova Figueira, no municipio de Santa Catarina, no loteamento de Figueira de Pavdo numa zona de
lavas vulcanicas situada a cerca de 2 km de distancia do Centro da Cidade de Cova Figueira.
Além das pessoas de Cova Figueira, o futuro Centro de Saude ira servir a populacdo de todo o
Municipio de Santa Catarina e abrange cerca de 16 (dezasseis) localidades a saber: Chéa das Caldeiras,
Cabeca Fundao, Achada Furna, Fonte Aleixo, Estancia Roque, Mée Joana, Baluarte, Rogadas, Monte
Vermelho, Daca Balaio, Fonte Cabrito, Cova Matinho/Tinteira, Domingos Lobo, Maria da Cruz, Cova
Figueira, Achada Poio. Sera implantado num terreno cedido pela Camara Municipal de 15.841 m?. A
area construida sera de 1.655 m?. A area edificada, que totaliza a superficie dos dois pisos do edificio

a ser erguido, é de 3.310 m?,
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Figura 3. Distancia entre o atual e o novo centro de satide de Santa Catarina ado Fogo

A Cémara Municipal, procedeu & identificacdo de um lote de terreno de sua propriedade, desanexando-
0 e transferindo-o para 0 Governo de Cabo Verde para a finalidade da construgdo do centro de salde.
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Figura 4. Local de implementagéo do centro de Saude de Santa Catarina

3.2 Obijetivos da construcdo do centro de saude

O projeto tem como objetivo geral garantir a populacdo do concelho de Santa Catarina do Fogo um
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pacote de cuidados de Salde que satisfaca a populagdo em temos de quantitativo e qualitativo atraves
de um conjunto de programas funcionais de cuidados de saude a ser desenvolvido no projeto do referido
centro.

O objetivo do Projeto da construgdo do novo centro de Salde de Santa Catarina do Fogo, é melhorar a
capacidade de prevencao, detecdo e resposta as emergéncias sanitarias em Cabo Verde. Visa garantir
um pacote de cuidados de Salde que satisfaca a populacdo abrangida em temos quantitativo e

qualitativo através de um conjunto de programas funcionais de cuidados de saude a ser desenvolvido:

» Conceber um centro de salde que obedeca as normas de acessibilidade e integragéo;

«  Construir e equipar um novo centro de saide flexivel e inclusivo (ndo deixar ninguém
para traz);

» Integrar a estrutura de salide no pacote de Cuidados Universal de Saude (CUS);

« Conceber um centro de salde integrado nas respostas da salde da Regido Sanitaria
Fogo e Brava;

* Ter centros de referéncia para a populagdo para os servigos de salde de nivel
imediatamente a seguir;

» Ser aporta de entrada da populagéo do concelho para o Sistema Nacional de Saude.

» Conceber um centro de satde que obedeca as normas de acessibilidade e integragéo;

Proposta conceptual do centro de saude

O Centro de Saude é uma instituicdo de prestacdo de cuidados de salde, através da qual se presta
cuidados de Atengdo Primaria de Saude aos individuos, familias e comunidade respondendo aos
problemas e necessidades basicas de salde nas suas vertentes da promoc¢do da saude, prevencdo da
doenca e reabilitacéo.

O projeto de construcdo do Centro de Saude de Santa Catarina do Fogo, que se pretende construir e
equipar, é unico Centro de Saude do Concelho de Santa Catarina do Fogo. Esta afeta a Delegacia de
Salde de Sdo Filipe.

Os pacotes essenciais dos cuidados de salde colocam o Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo
como uma estrutura sanitéria de nivel primario, com uma carteira de servigos especifico e proprio para
0s servigos de atengdo primaria, mas por ser Unica estrutura de sadude deste nivel do concelho possui
um servigo de internamento de curta duracdo (observagdo) para um periodo maximo de 24 horas, com
um funcionamento no horério normal de 7 horas e com servico de enfermagem de 24 horas, médica em
regime de chamadas e a possibilidade de trabalhar por telemedicina.

O Centro de Saude que se pretende construir e equipar deve garantir as funges ambulatérias com oferta

de servicos de promocao, prevencao e reabilitacdo nomeadamente:
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Consultas programadas de medicina geral;

Consultas de especialidade através da deslocagdo de especialista;
Consultas de nutricéo;

Consultas e tratamento de estomatologia;

Fisioterapia;

Consultas de seguimento das doengas de evolugdo prolongada (cronicos);
Saude Comunitéria;

Programas de saude publica;

Observagdo de doentes para estabilizacéo;

Referenciacdo de doentes para os Hospitais Regionais e/ou Centrais;

Programa de Saude de higiene e do ambiente.

Tabela 2. Programa funcional do centro de salide de Santa Catarina do Fogo
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3.2.1 Conteudo funcional
Com base na contextualiza¢do apresentada acima e justificando-se a necessidade de ter um Centro de
Saude inclusivo que responda a todas as necessidades atuais e futuras da populacdo adstrita elenca-se

as necessidades do Centro de Saude em funcéo do Contedo Funcional:

BLOCO I: Servicos Gerais de Prestacéo de Cuidado
e Atendimento
e 1 salade espera (com capacidade para 50 utentes sentados);
InstalacBes sanitarias
- Feminino;
- Masculino;
- PMR (Pessoas com Mobilidade Reduzida).
e 1 salade triagem (para 1 enfermeiro na demanda esponténea);
e 4 consultdrios Médico
e 1 salade observagédo
- Criancas (3 camas)
- Mulheres (3 camas)
- Homens (3 camas)
e Sala de Partos com:
- Pré — parto uma mesa de parto;
- Pos parto duas camas;
- Sala de Parto;
- Instalages sanitérias
Instalagces sanitarias para sala de observacéao
- Masculina adaptado para PMR;
- Feminina adaptado para PMR.
1 sala de curativo e inje¢bes / Procedimentos;
Sala de isolamento.

BLOCO II: Servico Materno Infantil
e 1 salade espera para gravidas e criangas (com capacidade para 20 utentes sentados);
e Instalagdes sanitarias
- Feminino;
- Masculino;
- PMR (Pessoas com Mobilidade Reduzida).
e 1 sala de atendimento infantil com anexo de vacinagdo (para 3 enfermeiros/médicos, e 2
utentes no maximo);
e Saude sexual e reprodutiva;
- Consultério;
- Sala de atendimento de enfermagem;
- Sala de ecografia;
e Ambulatério de adolescente (para 2 enfermeiros/médicos, e 2 utentes no méaximo)
- Sala de acolhimento reservado 20 lugares;
- Consultério misto;
- Instalages sanitarias.
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Pré-natal e planeamento familiar:
- Sala de atendimento de enfermagem;
- Planeamento familiar consultorio.
Servico de puericultura;
- 2 consultérios
1 fraldario;
Cadeia de Frio;
Sala de enfermeiro Chefe.

BLOCO Il1I: Servigco de Apoio ao Diagnoéstico e Tratamento

Farmacia

Laboratorio colheita descentralizada;
2 Consultorio descentralizada;

1 Servico de estomatologia;

Servico de fisioterapia;

Sala de Raio -x

BLOCO IV: SERVICO DE APOIO GERAL
Administracgéo

Atendimento/ secretaria (para 2 pessoas)

1 sala de espera (com capacidade para 5 pessoas)

1 Gabinete do responsavel do Centro

1 instalagdo sanitéria privativa (para Gabinete do responsavel do Centro)
A sala de reunido/ multiusos (com capacidade para 30 pessoas no maximo)
Sala de arquivo de processos.

1 instalacdo sanitéria/vestiario para funcionario
- Masculina;
- Feminino.
1 copa/refeitério (com capacidade para 10 pessoas no maximo)
sala de esterilizacdo
1 armazém/ arrecadacéao
1 lavandaria
1 sala de sujo
1 sala de residuos solidos
Area técnica
- Sala de gerador
- Quadro elétrico
- Sala de bombagem de agua
- Armazém de equipamentos

Proposta de Sectorizacdo

Os dois pisos do edificio do centro de satde foram programados em fungdo dos setores, como se

seqgue:
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Piso 0

BLOCO I: SERVICOS GERAIS DE PRESTACAO DE CUIDADO
Atendimento
1 sala de espera (com capacidade para 50 utentes sentados);
e Instalagdes sanitarias

- Feminino;

- Masculino;

- PMR (Pessoas com Mobilidade Reduzida).
e 1 salade triagem (para 1 enfermeiro na demanda espontanea);
e 2 consultérios Médico
e 1 salade observacédo

- Criancas (2 camas)

- Mulheres (2 camas)

- Homens (2 camas)
1) InstalagOes sanitérias para sala de observagado

- Masculina adaptado para PMR;

- Feminina adaptado para PMR.
2) 1salade curativo e injecdes / Procedimentos;

BLOCO IlI: SERVICO DE APOIO AO DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
e Farmécia
e Laboratério colheita descentralizada;
e Consultério descentralizada;
e 1 Servigo de estomatologia;
e Servigo de fisioterapia.
e 1instalacdo sanitaria/vestiario para funcionério
- Masculina;
- Feminino.
e 1 copa/refeitorio (com capacidade para 10 pessoas no maximo)
o salade esterilizacdo
e 1 armazém/ arrecadacao
¢ 1 lavandaria
e 1salade sujo
e 1 salade residuos sélidos
e Areatécnica
- Sala de gerador
- Quadro elétrico
- Sala de bombagem de agua
- Armazém de equipamentos
Circulacéo
e Elevador
e Escadas

Piso 1
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BLOCO II: SERVICO MATERNO INFANTIL
o 1 salade espera para gravidas e criancas (com capacidade para 20 utentes sentados);
o Instalagdes sanitéarias
- Feminino;
- Masculino;
- PMR (Pessoas com Mobilidade Reduzida).
o 1 sala de atendimento infantil com anexo de vacinacdo (para 3 enfermeiros/médicos, e 2
utentes no maximo);
e Saude sexual e reprodutiva;
- Consultério;
- Sala de atendimento de enfermagem;
- Sala de ecografia.
e Ambulatério de adolescente (para 2 enfermeiros/médicos, e 2 utentes N0 maximo)
- Sala de acolhimento reservado 10 lugares;
- Consultoério misto;
- Instalages sanitérias.
e Pré-natal e planeamento familiar:
- Sala de atendimento de enfermagem;
- Planeamento familiar consultorio.
e Servigo de puericultura;
- 2 consultérios
e 1 fraldario;
e Cadeia de Frio;
BLOCO IV: SERVICO DE APOIO GERAL
Administracgéo
e Atendimento/ secretaria (para 2 pessoas)
o 1 salade espera (com capacidade para 5 pessoas)
e 1 Gabinete do responsavel do Centro
e 1instalacdo sanitaria privativa (para Gabinete do responsavel do Centro)
e Asala de reunido/ multi-usos (com capacidade para 20 pessoas ho maximo)

Circulacéo
e Elevador
e [Escadas

Recomendacges importantes para o novo centro de Saude de Santa Catarina do Fogo
Para o Bloco I, recomenda-se:
e Assalas de observacdo devem ficar proximas do consultério de urgéncia
e A sala de observacdo deve ser um open space com as trés zonas (Homem, Mulher e
crianga) separadas por biombos e deve ter um balc&o de apoio aos enfermeiros localizado
num sitio estratégico permitindo que o profissional consiga observar os pacientes a partir
do referido balcdo. Também deve ter uma lava méos para os profissionais.
Circulacéo vertical
e Sugerimos a separacdo da circulacdo vertical (escadas) dos utentes (limpos) da circulacao
vertical dos funcionarios (sujos)

o Dever ter 1 elevador para pessoas e maca
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Farmécia
e Voltada para o exterior
e Possibilidade de funcionar de forma independente, apos terminar o horario
funcionamento do CS.
e Area de armazenamento
o Despenalizacéo de medicamentos
e Instalacdo sanitaria
Esterilizacdo
e Localizacdo centralizada, proximo ao Laboratério e Estomatologia
e Equipada com bancadas
e Deve pelo menos um ponto de agua
Curativos
e Ter ligagdo com urgéncia e sala de espera

Deve ter uma lava maos em todos os consultorios

3.2.2 Sistema construtivo do Centro de Saude

O plano arquitetdnico devera definir uma arquitetura moderna, acompanhando as linhas do terreno de
implantacdo. Devera apresentar elementos arquitetonicos e cores marcantes, porem simples. Com pegas
decorativas e ornamentais, procurando valorizar também os espagos livres para promover conexdes
entre os transeuntes e a propria construgdo. O projeto de construgdo do Centro de Salde de Santa
Catarina do Fogo, encontra-se ainda na fase de estudo prévio. O projeto de execugdo sera preparado
apos a elaboragdo do PGAS.

Sistema construtivo: Serdo considerados o grau de durabilidade e fiabilidade dos revestimentos, com
recurso a materiais e tecnologias testados, em obras diversas, pela equipa de projeto e que
correspondem, portanto, a solucGes exequiveis em termos de empreitada.

As FundacGes serdo de alvenarias de pedra, argamassa de cimento e areia ao trago 1:5 em valas abertas
para tal fim e até a profundidade que a resisténcia do terreno aconselhar. Onde houver pilares as
fundagdes serdo construidas por sapatas de betdo armado e de acordo com o calculo de estabilidade.
Paredes em elevacao: As paredes exteriores sdo de alvenaria de blocos de betdo macigo (0.20 e 0.10
cm de espessura de acordo com o projeto de arquitetura), com reboco interior e exterior. Compreende
o fornecimento dos blocos de betéo e o respetivo assentamento, 0s travamentos entre 0s panos interior
e exterior, a ligacdo dos panos de blocos a estrutura lateral e os tacos para fixacdo de aduelas. As
alvenarias deverdo ser executadas em conformidade com o dimensionamento referido nas pecas
desenhadas, e obedecer a Norma em vigor em Cabo Verde.

A argamassa de assento a empregar devera ser de cimento e areia ao traco 1:4. As paredes de blocos
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devem ficar desempenada e aprumadas, de modo que os rebocos possam ser executados com o0 minimo
de espessura compativel.
Pavimento: Os pisos serdo cobertos por camadas de massame de betdo simples aos quais serdo

revestidos conforme a natureza dos espacos, com 0s seguintes materiais de revestimento:

Paver;

Tinta Epdxi;

Piso ceramico;

Piso ceramico antiderrapante;
Betdo acabado;

Betéo acabado com impermeabilizante.

As caixas de escada, assim como as zonas himidas como as instalagdes sanitarias e balnearios, sao de
ceramica antiderrapante por motivos de seguranca.

Revestimento: As paredes internas seréo finalizadas com reboco com acabamento liso e pintura a tinta
plastica. As zonas himidas, como copa e instalacbes sanitarias, serdo revestidas com azulejos
ceramicos até a altura de 1,50m.

Em relacdo a pinturas: Todos os produtos serdo de primeira qualidade, de fabrica de reconhecida
idoneidade, e deverdo dar entrada na obra em embalagens de origem, ndo violadas. Todas as superficies
a pintar serdo isoladas com produto apropriado a natureza da parede, e segundo as instru¢fes do
fabricante da tinta. Sobre o isolamento sera dado o nimero de demaos indicado pelo fabricante; serdo
aplicadas as demdos necessarias para obter uma cor uniforme e um perfeito recobrimento das
superficies pintadas.

Cobertura: As coberturas serdo em laje de betdo armado, camada de forma com pendente de 1% a 2%
de inclinacdo em direcédo as bocas de drenagem e betonilha afagada. Execucéo de impermeabilizagdo
da laje de cobertura com tela asféltica e emulsdo betuminosa sobre a camada de betonilha de
regularizacéo, incluindo todos os trabalhos para a sua boa execucao.

Caixilharias: Todas as caixilharias serdo de aluminio apenas, ou aluminio e vidro. Estes deverdo
obedecer as dimensdes e demais aspetos especificados no projeto. Todas as ferragens serdo lisas, com
acabamento isento de picaduras, riscos, fendilhagdo ou bolhas. Deverdo chegar a obra
convenientemente acondicionados, para que sejam protegidas durante o transporte e armazenagem.
Todas as portas de compartimentos dispordo de uma chave-mestra e de trés conjuntos de chaves
proprias.

Rede de agua: O projeto prevé a construcdo de uma cisterna, e de depositos de agua - localizados no
terraco - como reserva, garantindo um abastecimento constante. Para garantir o fornecimento de agua
quente de modo eficaz e sustentavel, recomenda-se a instalacdo de um depdsito de agua quente e tubo
de retorno, o que gera um ciclo fechado de reaproveitamento da agua.

Levardo rede de esgoto e aguas devidamente sifonadas, a todas as casas de banho, cozinha em material
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de grés ou pvc com ligacdo a rede. A instalacdo serd para dgua quente (tubo galvanizado) e fria (pvc).

As aguas pluviais serdo drenadas nas galerias até sua saida em tubos de pvc com 100 mm de didmetro.

Os depositos de agua potavel, situados no terraco, sdo de superficie polietileno de alta densidade

(PEAD/HDPE), resistente aos raios ultravioletas, com respirador e “transbordador de agua”.

Instalacédo elétrica: Serdo em conformidade com o projeto de especialidade a cargo de um Engenheiro

Eletrotécnico, visando a obtencdo de um melhor aproveitamento da energia distribuida pela rede

publica, tendo por base as normas e regulamentos de seguranca em instalagGes elétricas vigentes no

pais. Os tipos de canalizacGes, aparelhos e quadros a empregar nas instalacdes de utilizacdo deverdo

ser adequados as condigdes ambientais e de utilizacdo do local.

Beneficiagdo do Centro de Saude com Sistema fotovoltaico e eficiéncia energética:

Para reduzir o consumo de energia elétrica e promover uma eficiéncia energética o centro de saude de

Santa Catarina do Fogo, prevé-se a instalacdo de painéis solar no terrago e o uso de luzes LED.

Os novos centros de satde devem beneficiar-se da instalacdo de sistemas fotovoltaicos ligados
a rede (On gridConnected), e destinados ao autoconsumo, assim como de equipamentos com
maior eficiéncia energética, de modo a alinharem-se as préaticas do MS.

Através do “Renewable Energy and Improved Utility Performance Projet”, em implementagao
com o financiamento do Banco Mundial e do GovCV, o MS decidiu beneficiar as estruturas de
satde do pais por via do desenvolvimento de sistemas solares fotovoltaicos e instalacdo de
equipamentos mais eficientes em termos de consumo energético. Os beneficios esperados
incluem contribuir para a redugéo tanto do consumo de energia como da fatura de eletricidade,
melhorando simultaneamente o conforto e os servigos de saude prestados & populacéo. Cerca
de 32 unidades de satide em todo o pais serdo beneficiadas com os Sistemas Fotovoltaicos, com
capacidade instalada que rondam entre os 5 kWp (nas unidades de salide de menor necessidade)
até os 36 kWp (nas unidades de salde de maior necessidade).

Para 0s novos centros de salde em construcdo ou em fase de estudo, recomenda-se que 0s
Projetos de especialidade contemplem o dimensionamento de sistemas fotovoltaicos para serem
instalados na fase de construcdo. Durante a execucdo do Projeto, caso se revelar oportuno,
poderdo ser contemplados com a instalacdo de sistemas fotovoltaicos.

Para que o0s novos centros de salde se equiparem aos demais em termos de Eficiéncia Energética
0s Projetos devem ser concebidos de forma energeticamente eficiente e comtemplar a utilizacéo

de equipamentos mais eficientes.
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4 Caraterizacdo ambiental e social do Municipio de Santa Catarina do Fogo
4.1 Demografia

Segundo dados do Instituto Nacional de Estatistica (INE), Recenseamento geral da populagéo e
habitacdo (RGPH) de 2021 a populagdo do Municipio situava-se a volta dos 4.725 habitantes
(48,7% sexo feminino e 51,3% do sexo Masculino), o que representava 1,0% da populacéo do
pais e 14,0% do total da ilha do Fogo. O crescimento populacional do Concelho tem tido pequenas
variagdes ao longo dos anos, mas tendencialmente tem sido decrescente. Dados apontam que entre

2010 e 2021 a populacéo decresceu de 5.299 passando para 4.725 habitantes.

A4 POPULACAO

4 725 cenie”

® Masculino ®  Feminino

(51 300K 45, 7%
Santa Populagcdo de Santa Catarina do representa
Catarina
do Fogo ] 4% da populacdo dailha do Fogo

1 ,O% da populagcdo de Cabo Verde

Figura 7. Populacéo residente no Concelho de Santa Catarina e evolugéo da populagédo

Relativamente a estrutura etéaria da populacdo do Municipio, encontra-se estruturada da seguinte

forma:
Tabela 3. Distribui¢ao da populagao por grupos etdrios
GRUPOS ETARIOS

0-14 15-24 25-34 35-64 65 anos + Total

(%) 32,5 20,8 17,5 23,2 6,5 100.0

Destacar o facto de a maioria da popula¢do do Concelho se situar na idade entre os 0-14 anos

(32%), tanto masculina como feminina, sendo a idade média da populacdo de 27,5 anos.
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4.2 CondicOes de Vida da Populacao

Para além da &gua e saneamento, que apresentam uma relacdo direta com as doencas entéricas, a
habitacdo, educacéo, emprego, e a pobreza, sdo também indicadores que estao diretamente ligados
ao bem-estar e salide da populacdo. A Habitacdo e 0 meio ambiente tém um profundo impacto na
salide humana (Suzana Pasternak, 2023). Segundo Westphal (2000), os problemas da salde sdo
tratados em articulagdo da medicina e outros campos do conhecimento, como urbanismo,
habitagdo, meio ambiente, cultura, transporte, educacéo, lazer.

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em 1946, definiu saide como um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas como a auséncia de doenca ou
enfermidade.

As condicdes de vida e de trabalho, disponibilidade de alimentos e acesso a ambientes e servicos
essenciais, como salde e educagdo, mostram que pessoas em desvantagem social correm um risco
diferenciado, criado por condi¢des habitacionais mais humildes. Os determinantes econdmicos e
sociais, de que sdo exemplo a posicéo, o estrato social, 0 emprego, a pobreza, a exclusdo social,
0s ambientais, tais como a qualidade do ar e da 4gua, ambiente social, os de estilos de vida. De
acordo com OMS, 2020, o conceito satide, como bem-estar, transcende o setor da satude, “as
condi¢Oes e requisitos para a salde séo: paz, educagéo, alimentag&o, ecossistema estavel, recursos
sustentaveis, justica social e equidade.

Em Cabo Verde, é visivel essa relacdo, atendendo que quanto maior € a precariedade de habitacéo,
educacdo, emprego, e pobreza, menor sdo as condigdes de saude e bem-estar.

Segundo dados do RPGH (2021), o Municipio de Santa Catarina do Fogo tem 1.278 agregados
familiares, divididos segundo o sexo do representante por 60,4% do sexo masculino e 39,6% do
sexo feminino, sendo que a maioria ainda se concentra no meio rural (84%), com apenas 16%
desses agregados concentrados no meio urbano.

Relativamente a indicadores essenciais de medicdo de bem-estar e das condi¢fes gerais de vida
dos agregados familiares, segundo inquérito multi-objetivo continuo IMC (2019), destacar que
90% tem acesso a eletricidade para iluminagéo, 7,4% utiliza vela para iluminagdo. Cercade 88%
utiliza a rede publica como principal forma de abastecimento de agua. Realcar ainda que 92% dos
alojamentos familiares tem acesso a casa de banho, 59% usa gas para cozinhar enquanto 35% dos

agregados usa lenha para confecionar os alimentos.

« Agua
O acesso a agua potavel é um dos principais desafios e uma das principais prioridades tanto para
as autoridades centrais como locais. No concelho de Santa Catarina do Fogo em particular,
segundo dados do inquérito multi-objetivo continuo IMC (2019) cerca de 88% da populagdo ja

tinham acesso a agua canalizada conforme j& referido, sendo que 11,6% n&o tem acesso a agua
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canalizada. Segundo a mesma fonte dos que ndo tem acesso a esta rede, 4,7% tem acesso através
dos vizinhos, e 7% através de outras fontes. Nota-se que ndo ha abastecimento de agua através de
chafarizes (fontanarios) ou autotanque como é comum noutros concelhos do pais. Contudo,
especificamente em Cha das Caldeiras, a agua é disponibilizada num Unico ponto, precisamente
atraves de um reservatorio que abastece tanto para 0 consumo doméstico, como para a atividade
pecuéria. A gestdo do reservatorio é feito por uma pessoa dedicada, no caso uma mulher
(Diagnostico Projeto REFLORCV).

Relativamente a dimensao gualidade da agua para consumo, segundo dados do IMC (2019) cerca
de 19% tem o hébito de tratar a gua (100% trata a agua com lixivia) 64,3% nao realizam qualquer

tipo de tratamento a &gua consumida. Cerca de 10,9% da populagdo consome agua engarrafada.

¢ Saneamento

Na dimensdo saneamento os dados do inquérito multi-objetivo continuo IMC,2019 revelam que
92,2% dos agregados do Municipio tem acesso a instalagdes sanitarias no alojamento (57,0% com
uma sanita com autoclismo e 35,3% com uma sanita sem autoclismo), havendo ainda 7,4% sem
nenhum tipo de instalagdo sanitaria. Cerca de 1,7% dos agregados partilham as instalacdes
sanitarias.

Quanto ao sistema de evacuacdo das aguas residuais, 91,9% dos agregados, ou seja, a grande
maioria tem uma fossa séptica, e 7,4% ndo tem acesso a qualquer sistema de evacuacdo. O
municipio ainda ndo dispde de uma rede publica de drenagem das aguas residuais domésticas.
Segundo dados do INE, no Municipio de Santa Catarina do Fogo, o sistema de recolha dos
residuos, é feita maioritariamente por contentores e depositados numa lixeira a céu aberto
préximo das residéncias e pacos do concelho na cidade Cova Figueira. Cerca de 61,6% sao
recolhidos em contentores colocados em sitios estratégicos, 1,2% através da recolha pelos carros
de lixo (porta a porta), 28,4% dos agregados a queimarem/enterrarem o0s seus residuos, 8,8% a

jogarem os mesmos na natureza.

* Habitagéo

Segundo dados do inquérito multi-objectivo continuo IMC (2019) em Santa Catarina do Fogo,
100% dos agregados familiares habitam em alojamentos classicos, dos quais 98,4% vivem em
moradias independentes, 1,6%, ndo havendo ocupacdo de alojamentos ndo classicos. Os
alojamentos classicos, na sua maioria, s&o revestidos de reboco com pintura (65,9%) e 18,2% com
reboco sem pintura, sendo o material utilizado no pavimento do alojamento o cimento (72,5%) e
0 mosaico (27,1%).

O nimero médio de divisOes utilizado pelos agregados familiares é de 3,5 sendo que 2,1 é para

dormir, ou seja, a densidade de pessoas por divisdes para dormir é de 1,9.
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Foram entregues 32 casas no bloco casa para todos destinadas as familias vulneraveis.

* Educacéo

O Municipio a nivel de estrutura e recursos de ensino, tem uma Delegacao Escolar, 12 jardins de
infancia, 10 Escolas do Ensino Bésico e uma 1 escola do secundario. No ano letivo (2020/2021)
existiam 1300 alunos do 1° ano ao 12° ano e 80 professores no concelho.

Ao nivel do ensino pré-escolar, no ano letivo (2020/2021) havia um total de 12 jardins de infancia
que acolheram 161 criancas dos 3 aos 5 anos de idade, sob a orientacdo de 5 monitoras e 12
orientadoras.

No Ensino Basico obrigatorio matricularam-se 960 aluno(a)s no ano letivo (2020/2021), sendo
52,2% do sexo masculino e 47,8% do sexo feminino, distribuido(a)s por 59 turmas, sendo 45
simples e 7 compostas. Trabalhavam nestes estabelecimentos de ensino 50 professoras/es, sendo
34% do sexo masculino e 66% do sexo feminino.

Quanto ao ensino secundario, conta com 315 alunos, distribuidos por 13 turmas, sendo 53% do
sexo masculino e 47% do sexo feminino. Neste nivel trabalham 30 professores, 67% do sexo
masculino e 33% do sexo feminino.

Quanto ao nivel de instrucdo da populacdo segundo dados do inquérito multi-objetivo continuo
IMC (2019), cerca de 49% da populagdo detém o ensino basico, 7% com nivel secundario
completo, 31% com secundario incompleto, 4% com nivel pos-secundario e ainda 9% sem nivel,
ou seja, nunca frequentaram qualquer nivel de ensino. O nimero médio de anos de estudo da
populagdo é de 7 anos.

Relativamente aos dados da educacao no concelho segundo a mesma fonte a taxa de alfabetizacéo
para a populacdo de 15 anos ou mais anos € de 84,3% (91,0% sexo masculino e 77,5% do sexo
feminino. Relativamente a populagéo juvenil na faixa dos 15-24 anos a taxa no Municipio é de
100%, tanto para os homens como para as mulheres.

A nivel da formacdo profissional, o Municipio tem ainda muitas caréncias, ndo existindo nenhuma
infraestrutura ou servico (publico ou privado) para dar resposta neste sector, levando a que os

interessados neste tipo de ensino se desloquem para os Concelhos de Séo Filipe ou Mosteiros.

*  Emprego

O Municipio de Santa Catarina do Fogo ao nivel da variavel emprego segundo dados do INE! a
taxa de atividade no Municipio no ano de 2020 foi de 37,8%, com cerca de 1.633 individuos

ativos, com uma variagdo negativa de 8,1% face a 2019.

1 https://ine.cv/wp-content/uploads/2021/05/estatisticas-do-mercado-de-trabalho-imc-2020-final2.pdf
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Segundo a mesma fonte a populacdo empregada era de 1.584 individuos, 0 que representa uma
taxa de ocupagdo/emprego para a populacdo com 15 anos ou mais de 36,7%. De realcar ainda
que 37% dos jovens (15-24 anos) ndo estavam nem empregados e nem a frequentar nenhum
estabelecimento de ensino ou formacao.

Segundo dados do INE? a taxa de desemprego no Municipio atingiu os 3%, com um total de 49
pessoas desempregadas em 2020. Relativamente ao subemprego cerca de 27,4% da populacao

do Concelho encontravam-se nesta situacao.

* Salde
Ao nivel das estruturas de satde, no Concelho de Santa Catarina do Fogo existem 1(um) Centro
de Saude e 3 (trés) Unidades Sanitarias de Base. O centro de Saude dispde de 1 sala de consulta,
1 pequena sala de satde reprodutiva/escritério da Enfermeira Responsavel, 1 sala de pediatria,

uma rece¢do/ espago para utentes, 1 espaco de conservagdo de vacinas.

Tabela 4. Estruturas Sanitarias do Municipio de Santa Catarina

Estruturas Qtd Localizagéo
Centro Salde 1 Cova Figueira (sede da vila)
Unidades Sanitérias de Base 3 Cha das Caldeiras, Fonte Aleixo Sul e Achada
Furna

Fonte: Centro Sadde Cova Figueira

Recursos Humanos
O Centro de Saude detém uma estrutura de pessoal composta por 19 pessoas, conforme
tabela.

Tabela 5. Quadro dos efetivos das estruturas de salude

Efetivos Qtd

Médica Clinica Geral

Enfermeiros

Agentes Sanitarios USB(Unidade Sanitaria de Base)
Enfermeiro USB —Cha das Caldeiras

Ajudantes de Servigos Gerais

Agentes de luta anti vectorial

Condutor

Guarda Noturno

Auxiliar Administrativo

N[N P P W NP N W -

Ajudante Servicos Gerais

2 https://ine.cv/wp-content/uploads/2021/05/estatisticas-do-mercado-de-trabalho-imc-2020-final2.pdf
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Auxiliar de Farmécia 1
Total 19

Fonte: Centro Saude Cova Figueira

O Centro de Saude funciona normalmente das 08h as 16h de segunda a sexta-feira, enquanto que
ao final de semana nos sabados e domingos funciona a partir das 16h no regime de urgéncias. O
municipio ndo dispde de médicos especialistas, pelo que as consultas de especialidades sdo
asseguradas por médicos do hospital regional de S&o Filipe que mensalmente deslocam ao centro
para prestarem esses Servicos.

O Centro de Saude presta atendimentos nas areas de clinica geral e especialidades, satde infantil
e reprodutiva, pré-natal, psicologia, psiquiatria, enfermagem/urgéncias curativas, servico
domiciliares com uma cobertura populacional de cerca de 140 pessoas /més.

Mensalmente, deslocam-se do Hospital de S. Filipe Médicos Especialistas nas areas de
Ginecologia, Pediatria, Psiquiatria, Oftalmologia que atendem as demandas da populagdo com
cerca de 12 consultas/més.

Segundo os dados estatisticos disponibilizados no relatério do Centro, durante 0 més de abril
(2024) foram atendidas 60 mulheres e meninas nas consultas planeamento familiar e 4 nas
consultas de pré-natal. Néo foi registado nenhum parto no Centro. Consulta e controle de estado
nutricional das criancas até os 6 anos foram atendidas 44 pela Enfermeira e 10 consultas medicas
infantil.

Segundo dados INE (2015) a proporgdo de médicos/10.000 Habitantes no Concelho era de 1,89
e a dos Enfermeiros/10.000 Habitantes de 5,68.

Segundo o relatorio de Diagnostico Territorial do modo geral os servigos do Centro estdo bem
organizados, com forte parceria com as autoridades locais nomeadamente a Camara Municipal e
a Policia Nacional e as consultas de especialidade realizadas sem grandes problemas de maior

(mensalmente).

Desafios na area de satde no Municipio

Persistem alguns desafios que se prendem com a limitacdo de espaco fisico, a inexisténcia de
laboratorio e materiais de imagiologia, assim como a infiltracdo de &gua e a inexisténcia de uma
viatura para facilitar a deslocacdo dos profissionais de saude as comunidades, assim como a
evacuagdo de doentes para o hospital regional, constituem grandes constrangimentos para o setor
da saude no Municipio.

Necessidade de mais recursos humanos, equipamentos e mais espaco fisico.

Segundo a Médica do centro de saude, considera uma sobrecarga de trabalho para a equipa do
Centro, especialmente 1 medica para atender todas as demandas da populacéo de 16 localidades.
Quanto a gestdo dos residuos hospitalares, todas as tipologias — perigosos e ndo perigosos, sao

recolhidos pelos Servigos de Saneamento da Camara Municipal para depdsito na lixeira municipal
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local. Os perigosos sdo queimados a céu aberto, num canto da lixeira. Produzem pouca quantidade

de residuo hospitalar devido a natureza dos atendimentos realizados.

Construcdo do novo Centro de Salde de Santa Catarina
O Projeto de construcdo do novo Centro de Sadde foi socializado com diversas instituigdes locais,

sociedade civil, utentes. Sera construido em Figueira Pavdo, zona de expansdo da cidade.
Segundo a Vereadora de Urbanismo e o Arquiteto do Gabinete Técnico da Camara, trata-se de
um terreno baldio, com uma éarea de 7.000 m?, recuado 50 metros da estrada que liga Cova
Figueira a S. Filipe.

N&o obstante tratar-se de uma zona um pouco distante do centro da cidade, é uma zona de
expansdo da cidade de Cova Figueira. O motivo prende-se com a indisponibilidade de espaco
urbano e do custo elevado de aquisicdo de terreno privado. Serd incluido no plano de
desenvolvimento municipal (PDM) que se encontra em fase de elaboracdo e de mobilizacdo de
financiamento. Prevé-se a promocao de uma nova dindmica socioecondémica da zona de Figueira
Pavéo, onde os lotes de terreno ja estdo vendidos aos privados para construgdo de habitacdo. Néo
existe ainda nenhuma construgdo proxima do espaco.

Os municipes reconhecem a importancia dessa infraestrutura na melhoria das condi¢Bes de
prestacdo de cuidados de saude e bem-estar da populagdo do municipio, aumento de respostas,
reducéo das deslocacgdes dos utentes para S. Filipe, sobretudo no que concerne aoc aumento dos
recursos humanos e equipamentos.

Os utentes do atual Centro que foram auscultados igualmente manifestaram satisfacdo com a

construgdo do novo Centro, que vai contribuir para a melhoria da satde no municipio.

Andlise dos dados com perspetiva de Género

O Governo tem a igualdade de género como uma das questBes centrais para o desenvolvimento
inclusivo, sendo uma das pré-condicGes para se alcancar o desenvolvimento sustentavel. O Pais
continua a registar importantes desafios para se atingir a plena igualdade de género, com destaque
para a autonomia econémica das mulheres, a sua participagdo na politica e na tomada de decisdo,
e para a eliminacéo da violéncia baseada no género. Em termos de politicas, programas e praticas
institucionais, apesar dos progressos, persistem fragilidades na transversalizagdo da abordagem
da temética do Género, tanto a nivel setorial como municipal.

O quadro juridico geral é favoravel & promocédo da igualdade de oportunidades entre homens e
mulheres e os instrumentos definidores das medidas de politica nacional referenciam amplamente
a promocao da igualdade de género.

Da andlise no setor social (demografia, emprego, salde, educacéo, protecdo social) nota-se que

os desafios continuam a ser extremamente grandes, como se retira da visdo de futuro que o
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Governo inscreveu no seu Programa para a corrente legislatura, a qual também se encontra inscrita
no PEDS e no PNIG.

No que tange as condi¢bes para o0 exercicio sobre a autonomia do corpo, segundo os dados
estatisticos disponibilizados, durante o més de abril foram atendidas nos Servigos Saude
Reprodutiva, 60 mulheres e meninas nas consultas de planeamento familiar, e 4 nas consultas de
pré-natal. N&o foi registado nenhum parto no Centro. Em relacdo a consultas e controle do estado
nutricional das criancas até os 6 anos, foram atendidas 44 por enfermeiros e 10 consultas médicas

infantil.

Igualdade e equidade de género

O Governo tem a igualdade de género como uma das questBes centrais para o desenvolvimento
inclusivo, sendo uma das pré-condicOes para se alcancar o desenvolvimento sustentavel. O Pais
continua a registar importantes desafios para se atingir a plena igualdade de género, com destaque
para a autonomia econémica das mulheres, a sua participacdo na politica e na tomada de decisdo,
e para a eliminacéo da violéncia baseada no género. Em termos de politicas, programas e praticas
institucionais, apesar dos progressos, persistem fragilidades na transversalizagdo da abordagem
da temética do Género, tanto a nivel setorial como municipal.

O quadro juridico geral é favoravel & promocéo da igualdade de oportunidades entre homens e
mulheres e os instrumentos definidores das medidas de politica nacional referenciam amplamente
a promocao da igualdade de género.

Da anélise no setor social (demografia, emprego, satde, educacédo, protecao social) nota-se que
os desafios continuam a ser extremamente grandes, como se retira da visdo de futuro que o
Governo inscreveu no seu Programa para a corrente legislatura, a qual também se encontra inscrita
no PEDS e no PNIG.

De acordo com o diagnostico do projeto REFLOR_CV financiado pela FAO, no Fogo, ha varios
vieses geracionais e de género nas responsabilidades de mulheres e homens e tempo dedicado ao
Trabalho Remunerado (TR) e ao Trabalho Ndo Remunerado (TNR). A divisdo de tarefas entre
mulheres e homens é muito vincada, ja que todas as responsabilidades com o TNR recaem sobre
as mulheres, o que leva a sua sobrecarga fisica e emocional, de forma particularmente marcada
nas comunidades. Pode ainda traduzir-se em perda de oportunidade de TR, aspeto particularmente
preocupante no Fogo, foram identificados vieses de género a nivel de participacdo e tomada de
decisdo, particularmente marcados na ilha do Fogo e no Municipio, onde as mulheres, a luz das
relagdes sociais de género, sdo remetidas para o espago doméstico, tém acesso condicionado ao
espaco publico e a oportunidades econémicas.

No que tange as condigdes para o exercicio sobre a autonomia do corpo, segundo os dados
estatisticos disponibilizados, durante o més de abril foram atendidas nos Servicos Salde

Reprodutiva, 60 mulheres e meninas nas consultas planeamento familiar e 4 nas consultas de pré-
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natal- N&o foi registado nenhum parto no Centro. Consulta e controle de estado nutricional das

criancas até os 6 anos foram atendidas 44 pela Enfermeira e 10 consultas medicas infantil.
4.3 Clima e vulnerabilidade as mudancas climaticas

Cabo Verde € um pais com temperatura e condi¢cdes meteoroldgicas amenas e classificado como
um estado subtropical seco. O clima regional da ilha do fogo encontra-se diretamente relacionado
com diversos fatores e condicionalismos, tais como, o acidentado do relevo, as altitudes elevadas,
a exposicdo das vertentes e as correntes atmosféricas. Anualmente, o clima de Cabo Verde
desenvolve-se em torno de 2 estacGes principais, uma estacdo seca (dezembro a junho) e uma
estacdo chuvosa (julho a novembro). As temperaturas médias diferem ligeiramente entre as ilhas
do Norte (23°-25°) e do Sul (24°-26°), enquanto ao longo das estacdes as diferengas sdo mais
evidentes, com valores minimos registados em janeiro e fevereiro (15° a 18°) e maximos em
agosto e setembro (32° a 34°). A precipitacdo média € estimada entre 150-300 mm em anos
himidos e inferior a 100 mm em anos secos. De acordo com a atualizagdo de 2020 da Primeira
Contribuicdo Determinada a Nivel Nacional, prevé-se uma reducdo da precipitacdo anual de cerca
de 2% entre 2011-2040, induzindo periodos de seca prolongados, maior frequéncia e duragédo da
seca, precipitacdo concentrada e erratica e escoamento superficial ainda mais elevado do que o
nivel recente. Esta situag&o resulta numa crescente escassez de 4gua, em tendéncias mais intensas
de desertificacdo e degradagédo dos solos, numa maior incerteza quanto a disponibilidade de 4gua
para a agricultura, na reducdo da area disponivel para a agricultura e na redugdo da vegetacao
nativa para locais de microreflgios.

Devido as carateristicas geograficas de Cabo Verde, o pais é particularmente sensivel a perigos
graves e multiplos, com uma capacidade limitada de adaptacéo. Eventos que vao desde a escassez
aguda de agua a condicfes meteoroldgicas extremas, como tempestades, inundacdes e secas, tém
impactes imediatos na recarga dos aquiferos, na produtividade das culturas, no estado do
ambiente, nos meios de subsisténcia e eventualmente no estado da saude.

Cabo Verde ainda ndo possui um estudo integrado da vulnerabilidade das cidades costeiras frente
aos impactos decorrentes das mudancas climaticas em escala nacional, particularmente em
relacdo a elevagdo do nivel relativo do mar. Os dados disponiveis no pais sdo ainda insuficientes
para a construcdo de cenarios de impactos nas zonas costeiras decorrentes das mudancas
climaticas.

Estudos tém sido desenvolvidos, mas as metodologias e objetivos sdo variados, o que ndo permite
compara¢do ou uma analise integrada nacional.

Os principais impactos decorrentes de mudangas climaticas séo os efeitos da elevagdo do nivel
médio do mar, as alteragdes nos climas de vento e de ondas, o aumento na frequéncia dos extremos
climéticos de chuva (tempestades, ciclones e outros) e temperatura, e a diminuicdo do aporte

sedimentar das bacias hidrograficas (Wong et al., 2014).
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Como a circulagdo hidrodindmica em corpos hidricos costeiros é muito dependente da acdo dos
ventos, a mudanca no clima de ventos pode alterar o transporte de substancias passivas (Neves e
Muehe, 2008 a, b). Com 0 aguecimento, a 4gua tende a evaporar mais rapido, o que gera mais
chuvas e tempestades, além de ventos, furacGes e ciclones.

A intrusdo salina provoca um recuo dos limites das propriedades agricolas diminuindo a sua area
agricultavel e fertilidade dos solos devido a sua salinizacdo. Este problema vem diminuindo o
potencial agricola dos vales em todo o pais.

Sendo parte integrante do territorio nacional, 0 municipio de Santa Catarina do Fogo, ndo escapa
a influéncia dos fatores climaticos que condicionam o clima do arquipélago e da ilha do Fogo em
particular. As chuvas distribuem-se de forma bastante irregular, criando um contraste paisagistico
entre as zonas altas e as faixas litoraneas.

O clima é do tipo tropical seco, com duas estacOes, a seca e a hUmida. A estacdo seca ou das
"brisas", de dezembro a junho e a estacdo himida ou das "aguas”, de Agosto a Outubro. Os meses
de Julho e Novembro séo considerados de transicao.

Constata-se que a medida que aumenta a altitude, regista um aumento da pluviosidade e uma
diminuicdo da aridez, sendo o fator relevo responsavel pela diferenciacdo entre as zonas
microclimaticas.

Os indicadores mais frequentemente utilizados na avaliacdo dos efeitos das alteracdes climaticas

no perfil de doengas em Cabo Verde s&o os relacionados com:

doencas transmitidas por vetores, como a malaria e a dengue;

impactes na saude de riscos sanitarios relacionados com o clima (por exemplo, inundag6es,
tempestades, etc.);

inseguranca alimentar e nutricional e escassez de agua; e

doencas respiratorias causadas pela cozinha com fogdes a lenha, poeiras (bruma seca) ou

cancro da pele devido & elevada incidéncia de radiagdo solar.

De particular relevancia é a qualidade do ar em Cabo Verde, que em muitas localidades é
considerada insegura. Os fatores que contribuem para a ma qualidade do ar em Cabo Verde
incluem as poeiras que sopram do deserto do Saara (bruma seca), com 0s niveis mais elevados a
ocorrerem durante os meses de outubro a marco devido as tempestades de poeira. Neste contexto,
a saude publica e a capacidade de resposta a futuras emergéncias sanitarias sao prioridades
transversais.

O clima no municipio de Santa Catarina, a semelhanca de toda a ilha do Fogo, é tropical seco,
existindo, contudo, varios microclimas que proporcionam a agricultura de sequeiro, a producéo
do café e a fruticultura, apesar de haver precipitacdes irregulares em alguns anos.

A temperatura média anual é de 22° C, apesar do clima ser muito mais fresco nas zonas altas.
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O dominio dos ventos alisios do Nordeste € uma das principais caracteristicas do clima de Cabo
Verde e da ilha do Fogo. Esses ventos ndo transportam massas de ar ricas em chuvas, o que leva
a que o arquipélago sofra durante quase todo o ano de seca. Apenas de Agosto a Outubro é que o
dominio desses ventos é fustigado pelas Mongdes do Atlantico Sul, um vento quente e himido
gue vem do Oeste e Sudoeste. Estas sdo irregulares, o que leva a que as precipitacfes sejam
desiguais e variaveis. A tendéncia latente para uma seca excessiva é reforcada pelo Harmatéo
(poeira do Saara) que no inicio do ano se faz sentir, e que devido a ser quente e seco faz descer a
humidade do ar (Klug 1980). O mesmo é valido para o vento leste, um vento seco, forte, que
aparece frequentemente a partir do Outubro, vindo do Sudeste.

A época das chuvas ocorre entre julho e outubro e a precipitagdo média anual oscila fortemente
segundo a exposicao e a altitude, mas também de ano para ano. De 600 m de altitude até o sudoeste
da caldeira dominam valores aproximados de 300 a 500 mm. As poucas zonas de grandes
precipitacdes localizam-se com a forma de meia lua na parte noroeste da ilha. A quantidade de
precipitacdo aumenta com a altitude. No Norte atinge-se na altitude de 700 m, 1.100 a 1.200 mm
de precipitacdo e em Monte Velha (1.200 a 1.600 m de altitude) registam-se valores médios de
1.200 a 1.500 mm. Nesta altitude média do norte e nordeste, os alisios de nordeste desempenham
um papel importante mesmo fora da época das chuvas, sendo estes ventos responsaveis pela
formacdo regular de nuvens, que podem ser utilizadas para a recolha de agua (Correia 1996).
Acima dessa altitude, que é designada de zona de inversdo, a humidade desce rapidamente. A
regido alta da caldeira com o seu pico-cone apresenta ainda até os 2.000 m de altitude, 3 meses
himidos enquanto que a zona do Pico de Fogo até 2.829 m é praticamente arida. Em Ché das
Caldeiras a temperatura desce abaixo dos 0°C, por vezes, nos meses de Dezembro e Janeiro.

Os episédios de chuva costumam ser curtos e, por vezes, de grande intensidade, a ponto de
causarem estragos a nivel do solo, perante a pouca estabilidade dos agregados do solo e as

encostas muito inclinadas caracteristicas do local.
4.4 Recursos Geologicos

A ilha do Fogo com uma é&rea aproximada de 476 Km? é um cone vulcanico, de forma
aproximadamente circular, com o didmetro na ordem dos 25 Km. A cota méxima atinge 2.829 m

de altitude no pico do vulcéo e localiza-se no flanco oriental da Caldeira.
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Figura 8. Delimita¢cdo do Concelho de Santa Catarina no contexto da ilha

O Municipio de Santa Catarina, delimita-se ao Sudeste pelo concelho de Sao Filipe (Salto). sobe
a Queimada de Monte Largo até a Cordilheira, passando pelo sopé do vulcio e confrontado a
Nordeste pelo concelho dos Mosteiros e a Sul com o oceano atlantico. Est4 limitado por
montanhas e ribanceiras que, devido ao elevado declive, tornam grandes areas inapropriadas para
qualquer tipo de uso. Do ponto de vista geomorfolégico é caracterizado por quatro grandes
unidades:

Formas relativamente planas junto ao mar, designadas de plataforma de lava ou faja de
pouca extensao nas regides litorais com desniveis abruptos que dao para o mar.

A parte intermédia do cone vulcanico com declives muito acentuados que se estende até
a bordeira no limite exterior. Os declives médios do edificio variam entre 0s 12° nas zonas
Sul e Oeste, 18° na zona Norte, até 25° no flanco Este da ilha (Bebiano, 1932; Ribeiro,
1960, citado em Heleno, 2003, p.24).

Ché das Caldeiras, tendo, contudo, a abertura na dire¢do Leste. Regista—se a ocorréncia
de varios cones adventicios, tanto dentro da caldeira como fora da caldeira, exterior a
bordeira.

O cone vulcanico principal que se ergue a partir de cha das caldeiras no seu flanco

oriental.

O concelho conserva as formagdes geologicas mais recentes do arquipélago. De acordo com o
Plano Estratégico Municipal de desenvolvimento sustentdvel (PEMDS) do municipio, estdo
historicamente registadas 27 erupcdes a partir dos finais do século XV, com especial incidéncia
nos séculos XVIII e XIX e uma estimativa média de 1 (uma) erupcdo em cada 20 anos. As

erupcOes mais recentes de 1951, 1995 e 2014, nitidamente do tipo fissural, ocorreram dentro da
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grande cratera, mais precisamente na localidade de Cha das Caldeiras. As escoadas resultantes
das duas ultimas, cobriram sensivelmente uma area estimada 9,1 km?, sendo 4,7 km? em 1995 e
4,4 km? em 2014. As lavas resultantes da Gltima erupcéo cobriram praticamente as duas principais
comunidades de Cha das Caleiras - Portela e Bangaeira.

As formagdes geologicas caraterizam-se por ser muito pobres em silica, denominadas de rochas
basicas de cor escura. A formagao geologica predominantes sao os nefelinitos (55%) seguido de
cones de acumulagio de escorias que ocupa 17% da area do municipio. As rochas sedimentares
tem pouca representatividade no computo geral, sendo de registar a ocorréncia de muitos cones
de piroclastos, material muito poroso, de grande fragilidade quando analisado de ponto de vista
de implantagao de grande obras de engenharia civil. Alias, do ponto de vista estrutural regista-se
a intercalagao de escoadas lavicas com material piroclastico, sendo este resultante de um tipo de
vulcanismo de carécter mais explosivo devido a maior viscosidade das lavas.

Do ponto de vista geoestrutural e geomorfologico, o Concelho de Santa Catarina merecem
destaque trés grandes unidades: As plataformas litorais, uma rede relativamente densa de cones
vulcanicos adventicios que testemunham a existéncia de importantes falhas que atravessam o
Concelho, Cha das Caldeiras incluindo o vulcio, e, a parte intermédia do cone vulcanico de
declives muito acentuados e que interliga a Cha das Caldeiras e plataformas litorais.

Os declives mais fortes estdo relacionados nao s6 com as encostas dos cones vulcanicos, mas
também com o entalhe da rede hidrografica, comandada a partir das linhas divisérias de aguas
dos pontos de maiores altitudes.

O Sector mais a Sul/Oriental nas altitudes mais baixas apresenta, do ponto de vista morfologico,
declives menos acentuados, dominando as superficies onduladas rasgadas por vales relativamente
pouco profundos quando comparadas com os vales mais a montante.

A marca das erupces vulcanicas e da escorréncia superficial na modelagéo do relevo atual ¢ bem
visivel, em todo o Concelho. Alias, no Concelho, uma das marcas visiveis na paisagem sao as
correntes de lavas relativamente recentes e que Sao poucas propicias a instalagao da vegetacao.
A relativa densidade dos cones vulcanicos no Concelho de Santa Catarina, testemunham a
manifestacdo de erupcdes adventicias em épocas geologicas relativamente recentes.

A morfologia da paisagem sobrepde-se uma compartimentagio hidrografica que reparte o
Concelho em varias bacias de distintas dimensdes com destaque para as Ribeira de Cutelo Cruz,
Ribeira de Baluarte, Ribeira de monte casinha.

Em regra, essas bacias confluem-se na parte intermedia do cone, onde 0s vales apresentam-se
profundos com tendéncia para se alargarem no sector terminal, apresentando fundos mais

alargados e relativamente planos.
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45 Recursos Hidricos

Em Cabo Verde, 0 aumento da populagdo, o desenvolvimento urbanistico e a crescente aumento
das necessidades para irrigacdo, o turismo e a industria, aliados a seca dos Ultimos anos, tém
proporcionado situacBes de caréncia, que tendem a agravar-se com o tempo. Ao contrario do que
sucede com outros recursos, a dgua ndo pode ser facilmente substituida na maior parte das suas
utilizacbes. Assim, ela torna-se num recurso, tanto pela quantidade como pela qualidade,
condicionante do desenvolvimento econémico e do bem-estar social de Cabo Verde.

Caracteristicas como o relevo pronunciado e a exposi¢do em relacdo aos ventos aliseos
fazem com que a ilha do Fogo seja, no contexto nacional, a mais pluviogénica das ilhas
do arquipelago, apresentando uma precipitacdo média ponderada na ordem dos 495 mm.
Nas areas de exposicdo aos aliseos ocorrem precipitacdoes que ultrapassam os 1000 mm,
nas zonas de altitude média de Cha das Caldeiras as precipitacdes atingem os 600 mm e
nas zonas da extremidade sudoeste a altura pluviométrica baixa para valores inferiores

aos 200 mm.

A situacdo hidrica da ilha é condicionada por dois fatores importantes:

- 0 relevo (com inclinagdo a volta de 10 a 30 %, razdo para que 0 escoamento
(superficial e subterraneo) seja muito réapido, baixando a taxa de infiltracéo.

- Airregularidade das precipitacdes de que sofre todo o arquipélago dos quais ha relatos
historicos de crises ciclicas.

A situacdo hidrogeoldgica, é determinada pelas seguintes caracteristicas principais:

- Impermeabilidade da formacéo de base que frequentemente constitui o substrato para
a camada superior condutora de agua;

- A Extrema permeabilidade das formacdes basalticas de idade intermédia recente,
causada pelo grande nimero de fendas nas rochas;

- A grande inclinagdo geral do terreno, dos canais de escoamento e das camadas
baséalticas mais profundas, que causam um rapido escoamento das aguas de infiltracdo
até ao respetivo nivel de nascente;

- A existéncia de sistemas hidrograficas fosseis, cheios de sedimento de aluvido, que
estdo cobertos, em parte por camadas basalticas muito permeaveis chamadas achadas.

As condigdes de permeabilidade permitem que a maior parte da agua de infiltracdo,

atravesse a massa permeéavel e escoe subterraneamente em dire¢do ao mar dando origem

as nascentes que se observam nas linhas de costa igualmente aparecem nascentes
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chamadas de “Chupadeiros” que emergem das encostas, quando as camadas pouco
permeaveis de tufos alternam com as mais impermeaveis de lavas e lapili. Algumas
brotam todo o ano, enquanto que outros nos anos secos ndo ultrapassam o més de

Fevereiro ou desaparecem.

Contudo é de realcar que os materiais eruptivos nao favorecem a formacao de mantos
aquiferos, pois através dos intersticios dos amontoados de escorias e as fendas de retragdo
das lavas basélticas, a infiltracdo € comparavel as diaclases do calcario. Apenas os tufos
mais compactos sdo capazes de reter a circulacdo das aguas determinando o nivel das
fontes, por isso as ilhas basélticas mesmo quando s&o alimentadas em agua das chuvas

sdo muito pobres em agua.

Por isso a ilha do Fogo como todas as outras ilhas de Cabo-Verde, sofre de caréncia de
agua. Na estacdo das chuvas as aguas escoam-se pelas encostas ingremes na maior parte
descobertas de vegetacio e perdem pelo mar adentro. E a mesma situagio nos trés

municipios da ilha.

4.6 Recursos Biologicos

A ilha do Fogo inteira é um Unico grande vulcdo activo, que provém desde os 4.000 m de
profundidade e atinge quase os 3.000 m de altitude.

Nela esta incluido o Parque Natural do Fogo que abrange os seguintes:

1. toda a area da ilha acima dos 1.500 metros na vertente oriental da ilha, e acima
dos 1.800 metros na vertente ocidental (o arco da Serra que limita a escarpa de
falha que forma a Bordeira com o flanco externo e escarpa),

2. o planalto interno — designada de Cha das Caldeiras,

3. 0 cone vulcanico (2.829 m acima do nivel do mar) e o Perimetro Florestal de
Monte Velha (a partir de 1.000 metros de altura). O Parque tem uma érea de 85
km? distribuida pelos 3 concelhos da Ilha (Santa Catarina — 50%, Mosteiros —
28% e Séo Filipe — 22%).

O local de construgdo do Centro de Saude de Santa Catarina, € uma zona de expansao
urbana da cidade de Cova Figueira, esta aproximadamente 340 m de altitude, e esta fora
do Parque Natural do Fogo, a uma distancia media de cerca de 12 km.
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A ilha do Fogo representa um unico grande vulcao, que provém desde os 4.000 m de

profundidade e atinge quase os 3.000 m de altitude.

O Parque Natural do Fogo abrange toda a &rea da ilha acima dos 1.500 metros na vertente
oriental da ilha, e acima dos 1.800 metros na vertente ocidental (o arco da Serra que limita
a escarpa de falha que forma a Bordeira com o flanco externo e escarpa) o planalto interno
— designado de Ché das Caldeiras, o cone vulcanico (2.829 m acima do nivel do mar) e o
Perimetro Florestal de Monte Velha (a partir de 1.000 metros de altura). Apresenta uma
area de 8.469 ha (aproximadamente 85 km?) distribuida pelos 3 concelhos da Ilha (Santa
Catarina — 50%, Mosteiros — 28% e S&o Filipe — 22%).

O local de construcdo do Centro de Salde de Santa Catarina, € uma zona de expansao
urbana da cidade de Cova Figueira, e esta fora do Parque Natural do Fogo, a uma distancia
de cercade 12,12 Km.

Flora

Zona &rida

Refira que a Comunidade da Zona Arida encontra-se bem representada no Concelho de Santa
Catarina no flanco sul. Nesta zona encontramos espécies xerofitas constituidas basicamente por
terrofitos e hemicriptéfitas e algumas caméfitas. Sao tipicas das encostas da parte ocidental e sul
da ilha entre as cotas dos 0 a 500/600 metros. As espécies de maior porte sao raras e constituidas
por Jatropha curcas, Nicotiana glauca, Calotropis procera, Acacia farnesiana, Prosopis juliflora
e Parkinsonia aculeata.

A extensdo das Comunidades da Zona Arida em altitude vai se estreitando & medida que se
aproxima de Cova Figueira, onde as plataformas das chamadas comunidades litoraneas estdo bem
assinaladas no carta de zonagem Agroecoldgica.

Na parte litoranea, aparecem as seguintes espécies: Zygophyllum simplex, Cleome brachycarpa,
Kohautia aspera e Indigofera cordifolia, acompanhadas por: Corchorus tridens, Heliotropium
ramosissimum, Mollugo nudicaulis, Amaranthus graecizans e Aerva javanica.

Na parte sublitoranea: aparecem as seguintes espécies: Salvia aegyptiaca, Cleome viscosa,
Polygala erioptera e Sida coutinhoi, acompanhadas por: Corchorus olitorius, Melhania ovata,
Ipomoea eriocarpa, Indigofera parviflora var. occidentalis e Aristida cardosoi. Também ocorrem
alguns exemplares de Ziziphus mauritianus e Ficus sycomorus subsp. gnaphalocarpa,

acantonados nas encostas das ribeiras.

Zona semiarida
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Esta zona é parecida com a zona arida, mas apresenta maior densidade de cobertura e espécies de
grande porte e menos xerdéfitas. Também é notéria uma maior ocupacao em termos de superficie.
As espécies caracteristicas sao:

a) Bidens bipinnata, Alysicarpus ovalifolius, Blainvillea gayana var. bracteolata e Tephrosia
bracteolata. Estas espécies aparecem acompanhadas por: Aristida adscencionis, Digitaria
ciliaris, Asteriscus vogelii var. darwinii Heteropogon contortus e Commelina benghalensis.

b) Lotus coronillifolius, Nanorrhinum dichondrifolium, Asteriscus vogelii var. darwinii e
Phyllanthus rotundifolius. Estas espécies aparecem acompanhadas por: Ipomoea eriocarpa,
Momordica charantia, Borreria verticillata, Launaea intybaceae e Cassia bicapsularis.

¢) Wissadula amplissima var. rostrata, Abutilon pannosum, Trichodesma africanum e
Stylosanthus fruticosa. Estas espécies aparecem acompanhadas por: Indigofera colutea,
Tephrosia uniflora subsp. uniflora, Sclerocarpus africanus, Melhania ovata e Sida rhombifolia.

Zona sub-himida

Dispondo de maior humidade apresenta uma gama variada de espécies. Observam- se grandes
areas de pastagens, e as melhores culturas de cereais e leguminosas, nomeadamente do milho e
do feijao congo. Nas maiores altitudes, acompanhando a face externa do grande hemiciclo que é
a Bordeira desenvolve-se a «cintura do ricino», onde se encontra igualmente a maior parte dos
endemismos da ilha. As espécies caracteristicas sdo:

a) Andropogon gayanus var. tridentatus, Campanula jacobaea var. jacobaea, Tornabenea
tenuissimum e Euphorbia tuckeyana. Estas espécies aparecem acompanhadas por: Gnaphalium
luteo-album, Evolvulus alsinoides, Eragrostis barrelieri, Cenchrus ciliaris e Paspalum
scrobiculatum.

b) Papaver gorgoneum, Tolpis farinulosa, Urospermum picroides e Mitrocarpus villosus,
acompanhadas por: Tornabenea bischoffii, Campanula jacobaea var. jacobaea, Euphorbia
tuckeyana, Hyparrhenia hirta e Stachys arvensis.

¢) Euphorbia tuckeyana, Pennisetum polystachyon, Pennisetum pedicellatum subsp.Unispiculum
e Lotus jacobaeus var. jacobaeus. Acompanhadas por: Nicandra physalodes, Oldenlandia
corymbosa var. corymbosa, Lantana cadmara, Rhynchosia minima var. minima e Rhynchelytrum
repens.

d) Helianthemum gorgoneum, Artemisia gorgonum, Diplotaxis gracilis e Phagnalon
melanoleucum. Acompanhadas por: Verbascum capitis-viridis, Paronychia illecebroides var.
illecebroides, Tornabenea tenuissimum, Lavandula rotundifolia subsp. Subpinatifida e
Desmodium scorpiurus.

e) Aristida funiculata, Wahlenbergia lobelioides, Synedrella nodiflora, Ipomoea dichroa
Acompanhadas por: Tephrosia purpurea subsp. leptostachya var. pubescens, Chenopodium

ambrosioides, Heteropogon contortus, Rhynchelytrum repens e Bidens pilosa
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f) Echium vulcanorum, Erysimum caboverdeanum, Periploca chevalieri, Globularia
amygdalifolia. Acompanhadas por: Asphodelus fistulosus, Euphorbia tuckeyana Withania

somnifera, Conysa feae e Artemisia gorgonum.

A zona humida/sub-humida

Tem uma representacao muito pontual no sector nordeste do Concelho. As espécies caracteristicas
séo:

a) Furcraea gigantea, Euphorbia tuckeyana, Andropogon gayanus var. tridentatus e Lantana
camara acompanhadas por: Tornabenea tenuissimum, Rhynchelytrum repens, Heteropogon
melanocarpus, Euphorbia heterophylla e Cenchrus ciliaris.

b) Arthraxon lancifolius, Oplismenus burmannii, Rhynchelytrum gradiflorum, Andropogon
fastigiatus e Ipomoea cairica, acompanhadas por: Lavandula rotundifolia subsp. Subpinatifida,
Chloris pycnotrix, Euphorbia tuckeyana e Desmodium tortuosum.

Ao longo das ribeiras, para além das espécies citadas, surgem Furcraea gigantea e Lantana
camara.

Em sintese, refira-se que no Concelho de Santa Catarina ocorrem todos as espécies das
Comunidades consagradas na literatura. os andares ja consagrados na literatura, exceto as
designadas Comunidade das zonas humidas.

Importa frisar que sobressaem no andar arido Prosopis juliflora, planta introduzida e gramineas
diversas. No sector intermédio do Concelho verifica-se a ocorréncia relativamente significativa
das espécies das comunidades dos cones vulcanicos, destacando, Forsskaolea procridifolia,
Salvia aegyptiaca, Jatropha curcas, Micromeria forbessi, Verbascum capitis-virdis.

Segundo Santos (2008) na ilha do Fogo existem 45% (37) das espécies endémicas existentes em
todo o Cabo Verdes, situando-se normalmente nas zonas altas da ilha. Diz ainda que 31 dessas

espécies vegetam no Parque Natural do Fogo.

Fauna

Os estudos ja realizados asseguram que a fauna carateriza-se por ser pobre, quer no concernente
a diversidade, quer no que se refere a quantidade. O livro, a fauna de Cabo Verde, editado em
1998, faz referéncia a 12 espécies que ocorrem nos ecossistemas locais, sendo algumas delas
endémicas.

Segundo Leyens (2002), 18 espécies de aves nidificam na ilha do Fogo e foram observados cerca
de 100 espécies de coledpteros na mesma ilha. Leyens (2002) sustenta que pouco se sabe ainda
sobre as espécies de lagartixa e 0sga, que existem na zona.

Contudo confirma, existirem 8 espécies dessas duas familias no Fogo, das quais 6 sdo endémicas,

uma espécie de lagartixa, Mabuya fogoensis fogoensis tem a sua existéncia limitada ao Fogo.
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Duas das espécies de lagartixa estdo na Lista Vermelha (SCHLEICH 1996). Dados mais exatos

sobre o tamanho e a propagacao das populacBes ndo existem atualmente.
4.7 Recursos Paisagistico

A paisagem constitui uma entidade viva e dindmica, que conjuga diversas componentes do meio,
e gue esta sujeita a um processo de evolucdo constante. Deve ser encarada como um recurso
natural ndo renovavel, dado que, a semelhanga de todos os recursos naturais, ndo € inesgotavel
nem se mantém inalteravel perante as atividades humanas.

A resultante paisagistica de um local é, em cada momento, o reflexo da interacéo de vérios fatores,
quer de ordem biofisica (entre os quais é habitual salientar o relevo / geomorfologia, a
geologia/litologia, as caracteristicas da rede hidrografica e o coberto vegetal) quer de ordem
socio-cultural (relacionando-se estes Ultimos com as a¢Oes de natureza antrdpica), que tém
manifestacBes diferentes na construgdo do territdrio.

O municipio de Santa Catarina conta com o principal recurso paisagistico da ilha que é o Vulcao
e 0 seu entorno. Basta dizer que do cume do Vulcao em dias de boa visibilidade, ¢ possivel
visualizar todas as ilhas e ilhéus de Cabo Verde. Conta ainda com varios pontos notaveis que
servem de magnificos miradouros de contemplagio da paisagem envolvente e do horizente.
Apesar de nao dispor de praias de areia branca, as escassas baias existentes nio deixam de
constituir uma riqueza paisagistica do municipio.

A morfologia da ilha e do municipio, a presenga do coberto vegetal e cones vulanicos, a cromatica
do territério, formam juntamente com o azul do mar e do céu um cenario raro e de excelente
impacte visual capaz por si s6 de captar o turismo rural ou de segunda residéncia.

A flora e fauna tipicos, juntamente com a populagio e a sua arquitectura compdem um conjunto

significativo de atragao turistica a nivel nacional e internacional.

5 Quadro de politicas, legislacédo e regulamentacdo

A gestdo de riscos ambientais e sociais da construcdo e exploracdo do Centro de Saude de Santa
Catarina do Fogo, esta baseado num quadro juridico-legal nacional e no cumprimento das normas
ambientais e sociais do Banco Mundial. Apresenta-se de seguida uma sintese da legislagdo
aplicavel a gestdo destes riscos, bem como as principais convencdes internacionais assinadas por

Cabo Verde para a protegdo ambiental e social.

5.1 Principais leis e regulamentos nacionais por setor

Ambiente:
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» Lein®86/1V/93 de 26 de julho, que define As Bases da Politica do Ambiente. B.O n° 27
| Série de 26 de julho de 1993.

» Decreto-Legislativo n® 14/97 de 1 de junho que desenvolve as normas regulamentares de
situacOes previstas na Lei de Bases da Politica do Ambiente e estabelece os principios
fundamentais destinados a gerir e a proteger o ambiente contra todas as formas de
degradacdo, com o fim de valorizar os recursos naturais, lutar contra a poluicao de diversa
natureza e origem. B.O n° 25 de 19 de julho de 1997.

» Decreto-Lei n° 27/2020 que aprova o regime juridico da avaliagdo de impacte ambiental
dos projetos publicos e privados suscetiveis de produzirem efeitos significativos no
ambiente. B. O n® 33, | Série de19 de mar¢o de 2020.

» Decreto-lei no 5/2014 de 29 de janeiro — estabelece o regime juridico e as taxas devidas
no ambito do procedimento da Avaliacdo de Impacte Ambiental. B.O. n° 6 | série de 29
de janeiro de 2014.

» Lei n° 17/VI1I1/2012 de 23 de agosto — redefine o regime juridico tributario da taxa
ecoldgica, criado pela Lei no 76/V11/2010 de 23 de agosto que incide sobre embalagens
ndo biodegradaveis de metal, de vidro ou de matéria plastica sintética ou artificial. B.O.
n° 50, | série de 23 de agosto de 2012.

» Lei no 34/VII11/2013 de 24 de julho — estabelece o regime de prevencdo e controlo da
poluicdo sonora, visando a salvaguarda do repouso, da satde, da tranquilidade e do bem-

estar das populagdes.
Atmosfera e Clima:

» Decreto-Lei n° 5/2003, de 31 de margco — define o sistema nacional de protecdo e
gualidade do ar.

> Decreto-Lei n® 27/2011 de 1 de agosto — regula a produgdo, exportacéo, reexportacéo,
importacdo de substancias, equipamentos e outros aparelhos que empobrecem a camada

de ozono.
Biodiversidade e areas protegidas:

> Decreto-lei n° 3/2003 de 24 de fevereiro - estabelece o regime juridico dos espacos
naturais, paisagens, monumentos e lugares que, pela sua relevancia para a biodiversidade,
pelos seus recursos naturais, funcdo ecoldgica, interesse socioecondémico, cultural,
turistico ou estratégico, merecem uma protecao especial e integrar-se na Rede Nacional
das Areas Protegidas, contribuindo assim para a conservacdo da natureza e o
desenvolvimento do pais.

> Resolugdes n® 35/2016: Estratégia Nacional de Areas Protegidas.
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>

>

Resolucdo n® 36/2016 de 17 de mar¢o: aprova a Estratégia Nacional de Negdcios das
Areas Protegidas de Cabo Verde.
Resolucédo n°® 35/2016 de 17 de marco, B.O. n® 17, | Série, 17 de marco de 2016.

Energia:

>

>

>

Decreto-Lei n® 30/2006, como também estabelecer um conjunto de matérias transversais
fundamentais para o desenvolvimento das energias renovaveis.

Resolucdo n° 100/2015 de 15 de outubro — aprova o Plano Nacional de Acédo para as
Energias Renovaveis (PNAER), B.O. no 61 de 15 de outubro de 2015.

Resolucdo no 39/2019 de 8 de abril — aprova o Plano Diretor do Setor Elétrico (2019-
2040). B.O. no 40 | Série 8 de abril de 2019.

Ordenamento do territério:

>

Lei n°85/1V/93 de 16 de julho “define as bases a que obedecem o ordenamento do
territério nacional e o planeamento urbanistico dos nlcleos de povoamento.
Decreto-legislativo n°6/2010: altera o Decreto-legislativo n°1/2006 de 13 de fevereiro,
que estabelece as Bases do Ordenamento do Territério e Planeamento Urbanistico, bem
como os artigos 81° e 82° dos estatutos dos municipios aprovado pela Lei °134/1V/ de 3
de julho — B.O n°23 | série de 21 de julho de 2010.

Decreto-lei n° 30/2014 de 17 de junho: estabelece as normas de organizacao e gestéo das
matrizes prediais dos prédios localizados nas areas geograficas ndo cadastradas e institui
um regime de transi¢do das matrizes prediais para o cadastro predial. B.O. n°40 | serie de
17 de junho de 2014.

Decreto-lei n° 61/2018 de 10 de setembro — procede & primeira alteracdo do Decreto-lei
n°43/2010 de 27 de setembro, que aprova o Regulamento Nacional do Ordenamento do
Territério e Planeamento Urbanistico, B.O. n°81 | série de 10 de setembro de 2018.

Lei n® 42/1X/2018 — procede & primeira alteracdo da Lei n® 60/V111/2014 de 23 de abril
que estabelece regime juridico das operagdes urbanisticas, designadamente o loteamento,
a urbanizacéo, a edificagdo e a utilizacéo e conservacéo de edificios. B.O. n° 79 | série de
5 de dezembro de 2018.

Recursos geoldgicos:

>

Decreto-lei no 2/2002 de 21 de janeiro — estabelece a proibicdo de extracdo de areia nas
dunas, nas praias, nas aguas interiores, na faixa costeira e no mar interior até uma
profundidade de 10 metros, bem como sua exploragéo, por outro lado, define um conjunto

de normas disciplinares de tais atividades, quando sejam permitidas.
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>

Decreto-lei 56/2014 de 7 de outubro que estabelece o regime juridico de revelacdo e
aproveitamento dos recursos naturais existentes no solo e subsolo, designados recursos
geolédgicos, integrado ou ndo no dominio publico do estado, com excecao das ocorréncias
de hidrocarbonetos;

Decreto-lei n° 34/2021: de 14 de abril de 2021- Procede a primeira alteracdo ao Regime
Juridico de Aproveitamento de Massas Minerais.

Decreto-lei n° 18/2016, de 18 de marco, que define o regime juridico de extracdo de

inertes.

Recursos hidricos, 4gua e saneamento:

>

Resolucdo n.° 10/2015, de 20 de fevereiro, que aprovou o Plano Estratégico Nacional de
Agua e Saneamento (PLENAS); B.O. n°13, | serie de 20 de fevereiro de 2015.
Decreto-Legislativo n° 3/2015 de 19 de outubro que cria o novo Cédigo de Agua e
Saneamento, define dos principios fundamentais aplicaveis aos recursos hidricos e
estabelece normas que garantem a sua preservacdo, qualidade, sustentabilidade e
aproveitamento racional. B.O. n°63, | serie de 19 de outubro de 2010.

Portaria n°57/2015 de 13 de novembro: tipifica as zonas balneares e monitoriza, regula,
avalia e determina o perfil de 4guas balneares. B.O. n°70, | série de 13 de novembro de
2015.

Decreto Legislativo n.° 26/2016, de 12 de abril, que estabelece a politica tarifaria do
sector da Agua e Saneamento. B.O. n°26, | serie de 12 de abril de 2016.
Decreto-regulamentar n°7/2017: aprova os estatutos do fundo de agua e saneamento. B.O.
n°76 de 15 de dezembro de 2017.

Residuos:

>

Resolugdo n° 18/2011 de 24 de maio aprovado o Plano de Ac&o Nacional para
Implementacdo do Sistema de Gestao de Poluentes Organicos Persistentes — PAN-POPs.
Lei n° 99/VIII/2015 de 27 de agosto — interdi¢do da producdo, da importacdo da
comercializacdo e utilizacéo de sacos de plasticos convencionais para a embalagem. B.O
n°51, | serie de 27 de agosto de 2015.

Decreto-lei n°56/ 2015 de 17 de outubro — estabelece o regime geral aplicavel a prevencao
e gestdo de residuos e aprova o regime juridico do licenciamento e concessdo das
operac0es de gestdo de residuos. B.O. n°62, | serie de 17 de outubro de 2015.
Decreto-lei n® 32/2016 de 21 de abril, aprovou o Plano Estratégico Nacional de Gestao
dos Residuos. B.O. n°30, | série de 21 de abril de 2016.
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>

>

>

Ruido:

Portaria n°18/2016 que estabelece 0 modelo guia de acompanhamento do transporte
rodoviario de residuos.

Decreto-lei n°65/2018 de 20 de dezembro: aprova a Lista Nacional de Residuos. B.O.
n°85 de 20 de dezembro de 2018.

Portaria n°03/2020 de 10 de janeiro, reclassifica os residuos hospitalares e normas de sua

gestao.

Lei n® 34/VI111/2013 de 24 de julho: estabelece o regime de prevencdo e controlo da poluigdo

sonora, visando a salvaguarda do repouso, da tranquilidade e do bem-estar das populacdes. B.O.
n° 37 | série de 24 de julho de 2013
Mé&o de obra e condicdes de trabalho:

>

>

Decreto-Lei n® 55/99, de 6 de Setembro — Estabelece regras sobre a seguranca, higiene e
saude no trabalho;

Decreto-Lei n° 64/2010, de 27 de Dezembro — Estabelece as regras gerais de
planeamento, organiza¢do e coordenagao para promover a seguranca, higiene e saude no
trabalho em estaleiros de construgéo;

Decreto-Lei n® DL 58/2020, de 29 de Julho - Estabelece o Regime Juridico do Seguro
Obrigatorio de Acidentes de Trabalho e Doencas Profissionais;

Decreto Legislativo n® 1/2016, de 3 de Fevereiro - Cédigo Laboral Cabo-Verdiano.

Social e Género:

>

A\

Decreto-Lei 47/2017, de 26 de outubro. Estabelece as medidas de apoio social e escolar
para garantir a permanéncia de alunas gravidas, maes e pais, no sistema educativo.
Decreto Lei 37/2018 de 20 de junho. Estabelece a Tarifa Social de Energia Elétrica
Decreto Lei 41/2018 de 20 de junho. Estabelece a Tarifa Social de Agua.

Portaria conjunta do Ministério da Familia e Inclusdo Social e do Ministério das Finangas
de 30 de julho. Plano de Cargos Carreiras e Salarios do ICIEG

Portaria n°27/2018, de 8 de agosto. Estabelece a gratuitidade na inscri¢do e frequéncia
em estabelecimentos publicos e privados de educagdo e de formacéo profissional para as
pessoas com deficiéncia

Decreto-Regulamentar n°7/2018, de 20 de setembro. Cria o Cadastro Social Unico
Resolugdo n® 103/2018, de 11 de outubro. Cria a Comissdo Interministerial para a
Transversalizagdo da Abordagem de Género.

Decreto Lei n®22/2019 de 4 de junho. Procede a primeira alteracdo do Decreto Lei/37 de
2018 - Tarifa Social de Energia, e 41/2018 -Tarifa Social de Agua.
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» Decreto-lei n® 41/2020, de 2 de abril. Estabelece o Rendimento Social de Incluséo

» Decreto-Lei n°46/2019 de 25 de outubro. Define o tipo de apoio social para os cidad&os
estrangeiros em situacdo de precariedade, que desejam de livre vontade regressar ao seu
pais de origem.

» Decreto Lei 55/2020 de 6 de julho. Cria a Alta Autoridade para a Imigracéo

» Resolugdes n° 162/2020 - Medida de consumo digno de &gua pelos agregados pobres
inscritos no Cadastro Social Unico, de 14 de dezembro de 2020.

» Resolucdo n° 163 de 14 de dezembro. Medida de consumo digno de energias pelos

agregados pobres inscritos no Cadastro Social Unico.
5.2 Acordos e convencdes internacionais:

Cabo Verde tem participado em varias conferéncias internacionais, tem assinado varios Acordos,
ratificado outros, especificos ou relevantes para a protecdo do ambiente do arquipélago,
nomeadamente a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Ambiente e Desenvolvimento, como
consagrou os principios da Declaragdo de Estocolmo. Entre as convencdes ratificadas destacam-

se as seguintes:

e Convencdo das Nacdes Unidas sobre o Direito do Mar, Assembleia Nacional: Lei n.°
17/11/87, 3 de agosto;

e Convencdo do Comércio Internacional das Espécies de Fauna e Flora Selvagens
ameagcadas de extingdo e a Emenda ao artigo XXI adotada em Gabao, 1983, através do
Decreto n.° 1/2005, de 10 de marco, e ratificada a 10 de agosto de 2005;

e Convencao sobre a Diversidade Biologica, ratificada em Marco de 1995

e Protocolo de Cartagena sobre a Seguranca Biol6gica a Convencdo sobre diversidade
bioldgica, protecdo no dominio da transferéncia, manipulacdo e utilizacdo segura de
organismos geneticamente modificados (Decreto n.° 9/2005, de 26 de setembro);

e Convencdo RAMSAR - Zonas Humidas de Importéncia Internacional, especialmente
como habitat de aves aquética (Decreto n.° 4/2004, de 18 de novembro, ratificada a 18 de
novembro de 2005);

e Convencao de Viena referente a protecdo da camada de ozono (Decreto n.° 6/97, de 31
de marco e aprovada 6 de julho de 2001);

e Protocolo de Montreal, relativo as substancias que empobrecem a camada de ozono
(Decreto n.° 0 5/97, de 31 de margo, e ratificada em 6 de julho de 2001); (! Protocolo de
Quioto — 2005;

e Convencdo Internacional sobre Cooperacdo, Preparacdo e Luta contra a Polui¢do por
Hidrocarbonetos — 2001;

51



Plano de Gestdo Ambiental e Social (PGAS) Construcdo do Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo

e Convencao sobre Protecdo e Utilizacdo dos Cursos de Agua Transfronteiricos e Lagos
Internacionais — Protocolo Agua e Sade;
e Convencdo Relativa & Organizagdo Hidroldgica Internacional;

e Convencdo sobre o Mar Alto.
5.3 Quadro institucional vigente para o setor do ambiente
Os organismos do Estado que se ocupam da area do ambiente em Cabo Verde séo:

e Comissdo Especializada da Assembleia Nacional para a Agricultura, Ambiente Energia
e Agua;

e Governo através do Ministério da Agricultura e Ambiente e, envolvendo ainda a Dire¢édo
Nacional do Ambiente — como autoridade ambiental, o Conselho Nacional para o
Ambiente e o Conselho Nacional da Agua e Saneamento;

e Municipios através dos Pelouros do Ambiente e das Equipas Técnicas Municipais
Ambientais; e diversas organiza¢fes ndo governamentais (ONG);

e Entre outras entidades relevantes ainda se destacam:

Direcdo Geral da Agricultura, Silvicultura e Pecuaria (DGASP);

Ageéncia Nacional de Agua e Saneamento (ANAS);

Intitulo Nacional de Meteorologia e Geofisica (INMG);

Ministério da Saude;

Instituto Nacional de Investigacdo Agraria (INIDA);

AN NN

DelegagOes do MAA nas diversas ilhas.

A nivel institucional realga-se o papel preponderante da Dire¢do Nacional do Ambiente (DNA)
com atribuigdes, objetivos e competéncias de concorrer para a defini¢do da politica nacional para
0 ambiente, participar na elaboracdo dos planos, programas e projetos relativos as atividades de
ambiente e recursos naturais, definir medidas de avaliacdo da qualidade da &gua, do ar e do
ambiente acustico.

Algumas entidades merecem destaque no ambito do nexus entre a salde e o ambiente,
especialmente pelo seu importante papel na gestdo dos residuos hospitalares.

A Agéncia Nacional de Agua e Saneamento (ANAS) tem as competéncias para a definicio do
planeamento estratégico, acompanhamento das acOes desenvolvidas, regulacdo técnica,
supervisao e monitorizacdo dos servicos de recolha, tratamento e rejeicéo de residuos em todo o
territorio nacional, sem prejuizo da competéncia dos municipios no dominio dos residuos sélidos
urbanos, em articulagdo com a mesma.

A gestdo dos residuos hospitalares é feita pelos servicos de saude, mas sob a supervisdo e

licenciamento da ANAS que de acordo com a Lei n® 14/VI11/2013, é a Autoridade Nacional de
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Residuos. E importante referir que existem no pais, segundo 0 PENGER, 172 Estruturas de Satde
publicas (2016), sendo: 2 Hospitais Centrais, 4 Hospitais Regionais, 30 Centros de Salde, 5
Centros de Salde reprodutiva, 1 Centro de Terapia Ocupacional, 33 Postos Sanitarios (PS), e 97
Unidades Sanitarias de base (USB). De acordo com o decreto-lei 56/2015, todos os operadores
de gestdo de residuos e as entidades gestoras de residuos estdo vinculados ao cumprimento dos
objetivos e das obrigacdes de servico publico fixados pela Autoridade Nacional de Residuos.
Segundo esse mesmo diploma, compete a Autoridade Nacional de Residuos, assegurar e
acompanhar a implementagao de uma estratégia para todos os residuos, designadamente mediante
0 exercicio de competéncias proprias de planeamento, de licenciamento, da emissdao de normas
técnicas aplicaveis as operagdes de gestao de residuos, do desempenho das tarefas de
acompanhamento das respetivas atividades, de uniformizacdo dos procedimentos de
licenciamento e dos assuntos internacionais no dominio da gestao dos residuos.

O Ministério da Saude, coordena e executa as politicas e matéria de satide. O Instituto Nacional
de Saude Publica em Cabo Verde é uma instituicdo publica sob superintendéncia do Ministério
da Saude ao qual compete a promogdo, coordenacdo, articulacdo e racionalizagdo de recursos
entre os parceiros num contexto de multidisciplinaridade e pluridisciplinaridade. Possui
competéncias para garantir as necessidades de pesquisa de salde, formacdo e desenvolvimento
laboratorial. O instituto acolhe a Instancia Nacional de Coordenacdo (INC), uma Plataforma de
coordenacgdo para operacionalizar a estratégia “One Health”. A INC deve materializar uma visao
multissetorial e pluridisciplinar de “Uma s6 Satude”, incluindo o desenvolvimento das agdes de
orientag&o, definicdo de prioridades e coordenagdo na gestdo dos residuos hospitalares no pais.
Sdo atribuidas aos Municipios as matérias inerentes a prote¢do do ambiente e saneamento basico,
detendo os respetivos 6rgdos um conjunto de poderes funcionais de planeamento, gestdo de
equipamentos e realizagdo de investimentos dos sistemas municipais de limpeza publica, recolha
e tratamento de residuos urbanos. Assim, é da responsabilidade dos municipios a realizacdo dos
planos operacionais de gestdo dos residuos urbanos e equiparados, nomeadamente os residuos
hospitalares dos grupos I e Il, bem como de concecgdo dos projetos de execucao de infraestruturas
e aquisicdo de equipamentos desde o processo de recolha até a adequada eliminacéo dos mesmos,

garantindo a salubridade do meio e satde publica.
5.4 Quadro institucional vigente para a area social e do género

Através do Plano Nacional de Desenvolvimento Sustentavel, alinhado com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel-Agenda 2030 das Nacbes Unidas, o Governo de Cabo Verde
inscreveu linhas de politicas de desenvolvimento a curto, médio e longo prazos na perspetiva de
que o crescimento econémico seja continuado, inclusivo, equitativo e duradouro. A nivel nacional

existem um conjunto de politicas e instrumentos orientadores referentes a promog¢édo do acesso a
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educacdo, servicos de salde e seguranca social, formacdo profissional, emprego, entre outros

aspetos sociais.

Os organismos institucionais que se ocupam da area social em Cabo Verde sdo:

e O Ministério do Estado, da Familia, Inclusdo e Desenvolvimento Social e 0s Servigos
Sociais desse ministério, que se encontram nos Municipios;

e Servicgos Sociais das Camaras Municipais;

e O Instituto Cabo-Verdiano para a lgualdade e Equidade de Género (ICIEG);

e Comissdo Nacional para os Direitos Humanos e a Cidadania (CNDHC);

¢ Instituto Cabo-verdiano da Crianca e do Adolescente (ICCA).

5.5 Quadro Ambiental e Social do Banco Mundial

As disposi¢fes e os compromissos com o desenvolvimento sustentdvel do projeto, foram
apresentados no Plano de Compromissos Ambientais e Sociais (PCAS) do projecto. O Quadro de
Gestdo Ambiental e Social (QGAS) do Banco Mundial apresenta as diretrizes gerais para a gestao
dos aspectos ambientais e sociais, e destaca, as 7 normas ambientais (NAS) aplicaveis a este
subprojecto, designadamente:

NAS1: Avaliacdo e Gestdo de Risco e Impactes Ambientais e Sociais

NAS2: Trabalho e Condicdes de Trabalho

NAS3: Recurso Eficiéncia e Prevencgéo da Poluicdo e Gestdo

NAS4: Comunidade Saude e Seguranca

NASG6: Biodiversidade Conservacao e Gestdo Sustentavel de Recursos Naturais Vivos
NASS8: Patriménio Cultural

NAS10: Envolvimento das Partes interessadas e Divulgacdo de informacdes

O PGAS é um instrumento de gestdo ambiental, necessario para o cumprimento dos requisitos e

diretrizes estabelecidos no QGAS.

As Diretrizes de Ambiente Saude e Seguranca (ASS) do Banco Mundial, sdo documentos de
referéncia técnica incluindo exemplos gerais e especificos de boas praticas da inddstria
internacional (BPII). As diretrizes de ASS contém os niveis de desempenho e as medidas
normalmente requeridas pelo Banco Mundial e que em geral sdo consideradas aceitaveis para
construcdes novas no contexto das tecnologias correntes. O Banco Mundial exige a aplicacdo dos

niveis ou medidas relevantes das diretrizes de ASS, pelos mutuérios. No caso de os regulamentos

54


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=29dcbae4cd4e16c2JmltdHM9MTY1OTcxMDkzNiZpZ3VpZD1hMGFlMDQ2ZS1kM2M5LTQzYmMtYWRiYS0zYzcxZDE1NGRhZTEmaW5zaWQ9NTI0Mg&ptn=3&hsh=3&fclid=bb248dab-14cd-11ed-9765-c19328e9fffe&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tL0lDQ0FDVi8&ntb=1

Plano de Gestdo Ambiental e Social (PGAS) Construcdo do Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo

do pais anfitrido diferirem dos niveis e medidas apresentados nas Diretrizes ASS, serdo

necessarios projetos especificos para alcancar o que for mais rigoroso.

6 Procedimentos para abordar as questfes ambientais e sociais dos subprojetos

Esta secdo estabelece em pormenor os procedimentos a seguir para preparacao e implementacdo
do centro de Salde de Santa Catarina do Fogo, que inclui a triagem dos aspetos ambientais e
sociais, a preparacao dos planos A&S necessarios, consulta sobre esses planos, revisao, aprovagao
e implementagao.

6.1 Orientacg0es gerais

O Ministério da Saude (MS) ¢ a entidade responsavel pela implementacdo do Centro de Saude
através da UGPE. A UGPE é responsavel pela gestdo e execuc¢do do projeto, incluindo a garantia
de que a sua implementacéo seja compativel com o Quadro Ambiental e Social do Banco Mundial
(QAS), particularmente as NAS relevantes (NASL, 2, 3, 4, 6, 8, 9, 10), as diretrizes de ASS do
Banco Mundial, e 0 QGAS do projeto de Seguranca Sanitaria na Africa Ocidental e Central
elaborado.

Em conformidade com o Plano de compromissos ambiental e Social do Projeto, a UGPE mantém
especialistas ambiental e social para tratar dos aspetos de A&S do projeto ao longo das fases de
construcgdo e durante a fase de implementacdo. A unidade ainda ir4 garantir que os membros da
equipa tenham experiéncia na implementacdo de sistemas de gestéo de residuos hospitalares, bem
como conhecimentos de questfes gerais de salde e seguranca ocupacional para profissionais de
saude.

A Instituicdo de Saude que realiza atividades financiadas do projeto designard um membro da
equipa que sera responsavel pelo contato com a UGPE até o funcionamento do centro de satde.
A implementacdo deste PGAS devera incluir as seguintes atividades, a serem realizadas pela

UGPE, em estreita colaboracdo com as Instituicdes de Sadde individuais:

a. ldentificagdo e preparagéo: - A UGPE e 0 MS preparardo e implementaréo este PGAS
para o projeto, tendo em conta os trés tipos de instrumentos ambientais e sociais do
projeto, nomeadamente:

i. QGAS — O QGAS existente inclui linhas orientadoras para elaboracdo
de instrumentos A&S especificos e serd incluido como parte integrante
de qualquer contrato de prestacdo de servico no ambito da
implementacéo do projeto de Seguranca Sanitaria aa Africa Ocidental

e Central.
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ii. PCIGRH - O PCIGRH existente, e sera implementado desde a fase de
construcao do centro de saude, integrar desde ja praticas e procedimentos
genéricos que irdo facilitar a sua implementacéo futura.

iii. PEPI - foi elaborado um PEPI para o projeto sendo aplicavel a todas as
atividades financiadas no quadro do Projeto Seguranca Sanitaria aa
Africa Ocidental e Central. As Instituicdes de Satde locais dever&o
adaptar o PEPI ao nivel local para garantir que os pacientes e as suas
familias, autoridades locais e o publico em geral estejam cientes da
situacdo e tenham acesso a linhas diretas comunitérias, MGR e outros

canais de informacdes importantes.

Triagem — a atividade de construcdo do centro de salde foi rastreada usando o formulario
apresentado no Anexo do QGAS, como preceito para excluir determinadas atividades de risco,
identificar e classificar possiveis problemas ambientais e sociais associados. A UGPE dispde do
formulério de triagem.

Consulta publica e divulgacdo — Todas as partes interessadas foram consultadas durante o
processo de concecdo deste PGAS.

Revisdo e aprovagdo — O PGAS concebido sera aprovado pelo Banco Mundial antes da sua
implementagdo conforme estabelecido no PCAS do projeto e serdo divulgados nos sites da UGPE.
Implementacao - As Institui¢des de Saude serdo também responsaveis pelo acompanhamento da
implementacdo deste PGAS, ndo obstante a responsabilidade de monitorar a implementag&o ser
dos especialistas AS da UGPE.

Monitorizacao e Relatorios — Dois tipos de relatorios deverdo ser elaborados e apresentados: um
relatério mensal proveniente da fiscalizacdo da obra e um relatério trimestral da UGPE para o

Banco Mundial:

a. Relatérios mensais - A fiscalizacdo preparara relatérios mensais de seguimento

da empreitada, nos termos acordados nos TDR e contrato. Os mesmos incluirdo
0 ponto de situacdo da implementacdo do PGAS para empreitada, as reclamacdes
recebidas através do MGR, os acidentes e incidentes e outras informacdes sobre
o0 tratamento de outras questdes relevantes no desenvolvimento da empreitada.

b. Relatérios trimestrais - a UGPE enviard ao Banco Mundial um relatério trimestral

geral da implementacéo do projeto durante a vigéncia do mesmo. Os relatorios
trimestrais incluirdo estatisticas sobre a implementacdo dos subprojetos,
incluindo o subprojeto alvo do presente PGAS, um resumo das reclamagoes
recebidas através do MGR e sua resolucdo/tratamento, um resumo das atividades
de cada Instituicdo de Salde e coOpias de analise de instrumentos ambientais e

sociais preparados durante o trimestre em questdo.
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6.2 Gestao Laboral

De acordo com o NAS 2, é expectavel que o projeto abranja trabalhadores diretos e contratados.
Para a fase de construcdo serd contratado um empreiteiro que recrutara trabalhadores para
trabalhar diretamente nas atividades de construcdo civil e gestdo da obra, pelo que serdo geridos
de acordo com o PGL do projeto, nos termos da NAS2. Na fase de funcionamento do centro estdo
previstos os trabalhadores diretos que podem ser profissionais de satde, funcionarios publicos ou
consultores técnicos. Os profissionais de saude e os funcionarios publicos serdo regidos pelo
Cddigo Laboral e os consultores técnicos por contratos mutuamente acordados. O Plano de
Controle de InfecBes e Gestdo de Residuos (PCIGRH) de cada Instituicdo de Salde também
fornecera orientacdes sobre a salde e seguranga ocupacional para esses trabalhadores, bem como
0s procedimentos de apresentagdo de queixas ou reclamacées que surjam no local de trabalho.

6.3 Envolvimento das partes interessadas, consulta publica e divulgacao

No ambito do Projeto Seguranca Sanitaria aa Africa Ocidental e Central foi elaborado e divulgado
um Plano de Envolvimento das Partes Interessadas (PEPI) revisto no &mbito da restruturagdo do
AF 1. O objetivo geral do plano foi definir um programa para o engajamento das partes
interessadas, incluindo a divulgacao e consulta de informagdes publicas, durante todo o ciclo do
projeto. Em conformidade com as orientacfes do PEPI, e particularmente para a construgdo do
centro de saude objeto deste PGAS, foram feitas diversas consultas junto das partes interessadas.
Foi realizada uma visita ao local de implantagdo do novo centro de salde, e o local onde funciona

0 atual centro de salde de Santa Catarina do Fogo.

Consultas realizadas

Foram realizadas as seguintes consultas:

o Encontro com as entidades chaves a nivel local e nacional;
o Encontros de auscultacdo da comunidade.

o Encontro de definicdo do plano operacional de gestdo dos residuos hospitalares

A tabela seguinte inclui maiores detalhes das consultas realizadas nos dias 02/05 e de 12 a 14/07
de 2024.

Tabela 6. Consultas realizadas nas missoes
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implementagdo  do

projeto.

Consultas no &mbito da Construcdo | Data do | Local Entidades e grupos
do Centro de saide de Santa | encontro consultados
Catarina do Fogo
Reunido com a equipa técnica do | 02 de maio | Centrode Salde atual
Centro de Saude de 2024 Camara  Municipal de
Santa Catarina do Fogo.
Equipa médica e
enfermeiros e  alguns
utentes do centro
N° Total de Participantes
13 participantes: 3 homens e
10 mulheres
02 de maio | Camara Municipal de
Visita ao local de implantacdo do | de 2024 Santa Catarina Consultores
novo centro de salde de Santa Vereadora Social e Saude
Catarina do Fogo Vereador do urbanismo
Comunidades
Encontro comunitario com  0s
Membros da comunidade e arredores N° Total de Participantes
e representantes de ONG'’s. 15 participantes: 9 homens e 6
mulheres.
Encontro com a equipa técnica da | 12/07 e | Camara Municipal e | 7 participantes: 2 mulheres e 5
CMSCF e gabinete técnico. 13/07 visita no local de | homens.

O objetivo das consultas realizadas incluiu a difusdo, informacéao, sensibilizagdo e recolha de

subsidios para ajustamento do projeto, realizado o mais amplo possivel junto as partes

interessadas, visando uma efetiva apropriacdo do projeto da constru¢do do novo centro de salde

pelos principais beneficiarios e pela populacdo em geral, implicando as diferentes entidades

responsaveis a nivel nacional e local.

Preparacéo dos encontros

Os encontros foram agendados via e-mail, e divulgados pela coordenadora do atual centro de

salde e pela Camara Municipal que recorreu a lideres comunitérios e estruturas desconcentradas

a nivel da comunidade para informar/convidar a popula¢do. Os canais foram: e-mail, e

telefonemas porta a porta. A divulgacéo foi feita com uma semana de antecedéncia. A lista de

presencas assinadas e a ata dos encontros encontram-se no anexo V.

Resumo das necessidades/ recomendacdes registadas nas consultas comunitarias
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Tabela 7. Resumo dos Principais resultados dos encontros

sociedade cabo-verdiana para a gestdo dos
residuos hospitalares

delegacias de salde

Resumo das necessidades/ recomendacfes | Métodos de Calendario
registadas nas consultas comunitarias envolvimento

Atividades de formacéo e sensibilizacdo para os | Workshop promovido | Ao longo da
profissionais de salde e todas as forcas vivas da | pelo  MS, INSP e | implementacdo do projeto

Disponibilidade de recursos financeiros e
técnicos para a gestdo dos residuos hospitalares
— manutencéo de incineradoras

Advocacy e mobilizagdo
de financiamento
promovidos pelo MS,
INSP e delegacias de
saude

Ao longo da
implementacdo do projeto

Necessidade de uma atengao especial as questdes
de igualdade de género durante todo o processo
de preparacdo e implementacdo do projeto, tendo
em conta que cerca de 70% dos profissionais de
salde, que estdo na linha da frente para combater
a doengas infeciosas, sdo mulheres.

Workshop e formagdes a
comunidade e
profissionais de saude
promovidos pelo ICIEG,
MS e delegacias de saude

Ao longo da
implementacdo do projeto

Acompanhamento da implementacéo do (Codigo
de Conduta (CoC) contra VBG/EAS/AS deve ser
feita com frequéncia nas obras e na comunidade.

Workshop, supervisao, e
comunicagdo dos
relatérios promovidos
pela UGPE, ICIEG, MS e
delegacias de saude

Ao longo da
implementacdo do projeto

A Fiscalizagdo das obras deve ser garantida.

Contratagdo de
fiscalizacdo pela UGPE,
Infraestruturas de Cabo
Verde (ICV), MS

Ao longo da
implementacdo do projeto

A construgdo dos novos centros de saide deve
iniciar com urgéncia e deve favorecer o emprego
da mdo de obra local.

Recomendacéo aos
empreiteiros e
comunicagéo das

oportunidades de emprego
junto das empresas de
construgéo civil,
promovidas pela ICV, MS
e empreiteiros

Fase de arranque das obras

6.4 Disposicdes de implementacdo do projeto, responsabilidades e capacitacao

6.4.1 Arranjos institucionais para implementacéo do presente subprojeto

A identificacdo das entidades e instituicGes diretamente envolvidas na implementacgéo do projeto,

e especificamente na implementacdo do PGAS visa, por um lado, descrever com precisdo 0s

arranjos institucionais para a implementacdo das medidas de mitigacdo e monitorizagdo

identificadas nas fases de implementacgdo e operacionalizacdo do PGAS, e estabelecer as relagdes

e formas de articulacdo entre 0s mesmos.

A Unidade de Gestdo de Projetos Especiais (UGPE) é responsavel pela implementacdo e

supervisdo do projeto e atua em representacdo do “Dono de Obra” (MS). A UGPE afetou

Especialistas Ambiental e Social (EAS) ao projeto com valéncias e experiéncia relevantes em

matéria de gestdo ambiental e social. O EAS ndo ter4d competéncias diretas na execucdo dos

trabalhos de construcdo, mas podera assegurar algumas das atividades inerentes a gestdo

ambiental e social do subprojeto e tera a responsabilidade de verificar a implementacdo das
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medidas previstas no presente PGAS e de identificar e aconselhar a adocdo de medidas de
complementares que se mostrem necessarias. O EAS tem as seguintes responsabilidades, entre

outras:

e Preparar e socializa os instrumentos ambientais e sociais, incluindo este PGAS, e
conforme necessidade procede a sua atualizacdo e publicacdo e verificacdo de que
constam dos documentos de concurso das obras;

e Analisar a politica e os procedimentos de salvaguardas AS dos empreiteiros para avaliar
seu alinhamento com as politicas AS do Banco Mundial;

e Revisar 0 PGAS-E (PGAS do Empreiteiro, incluindo o PSST-Plano de Saude e
Seguranca do Trabalho) para verificar seu alinhamento com o PGAS e as guias incluidas
nos documentos de licitacéo;

e Realizar algumas formagdes nomeadamente com respeito a0 MGR, VBG/EAS/AS, e ao
PGL;

e Capacitar os atores para implementacdo das acbes Ambiental e Social;

e No prazo de 24 horas ap6s tomar conhecimento de um acidente ou incidente, problema
ou circunstancia relativa a VBG/EAS/AS, protecdo social, trabalho, salde e meio
ambiente em qualquer atividade coberta pelo projeto notifica o0 Banco Mundial;

e Supervisionar e garantir que todos trabalhados do Projeto assinam o cddigo de conduta
contra VBG/EAS/AS e contra VCC individuais e para gestores conforme for o caso.

e Garantir o funcionamento dos canais de reclamacdo, coordenando o Comité Central de
Gestdo de Reclamacdes do Projeto; Coordenar a estratégia e as medidas acordadas para
apoiar os beneficiarios durante a reabilitacdo das casas e supervisionar que sejam
devidamente implementadas;

e Coordenar e monitoriza o funcionamento do MGR e das reclamages recebidas.

e Exigir do empreiteiro e da fiscalizagdo, em conjunto com o0s auto de entregas mensais,
relatérios mensais de monitorizagdo ambiental e social do empreiteiro/fiscal, explicando
o status de conformidade do Projeto com 0 PGAS, o status das a¢des previstas no PGL e
do MGR referente a questdes trabalhistas, entre outros, de acordo com o previsto no
PCAS.

e Sistematizar as informagdes e produzir o relatério de progresso ambiental e social no

relatério semestral do projeto;

O Empreiteiro terd a seu cargo a realizacdo fisica dos trabalhos, sob supervisao da Fiscalizacao
e sera, assim, o principal agente na geragdo de impactes ambientais e sociais durante a fase de

construgdo. Na sua organizagdo contardo com 0s meios necessarios para a producdo das obras e
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para a gestdo das diferentes areas envolvidas, como sejam as da qualidade, seguranca e ambiente.

Tera de uma forma resumida as seguintes responsabilidades:

e Destacar um elemento da sua equipa como responsavel para a salde e seguranga no
trabalho e 0 meio ambiente e social e implementa todas as medidas do Plano de salde e
seguranca no trabalho (PSST);

e Preparar 0 PGAS-E e implementa as medidas dos PGAS-E durante a execucdo dos
trabalhos;

e Cumprir com as especificagcBes técnicas de carater ambiental e social incluidas nos
documentos de concurso e demais atribuicdes do PGAS;

e Assinar o cddigo de conduta contra VBG/EAS/AS e contra VCC para empreiteiro e preza
para que todos os trabalhadores preencham o codigo de conduta contra VBG/EAS/AS e
contra VCC individuais;

e Submeter, em conjunto com o0s autos de entregas mensais, relatérios mensais de
monitoriza¢do ambiental e social do empreiteiro, explicando o status de conformidade do
Projeto com 0 PGAS-E, o status das agdes previstas no PGL e do MGR referente a

questdes trabalhistas, entre outros, de acordo com o previsto no PCAS.

A fiscalizacdo terd a seu cargo as atividades que incluirdo controlar e fiscalizar os trabalhos de
construgdo, apoiar a implementacdo do programa de formacdo e apoiar e monitorizar a
implementacdo das medidas de salvaguarda ambiental e social. De entre outros aspetos a

responsabilidade da fiscalizacdo incidird nos seguintes aspetos:

e Apoiar na implementacdo do esquema de formagéo associado ao projeto;

e Rever 0 PGAS-E (PGAS do Empreiteiro, incluindo o PSST-Plano de Saude e Seguranca
do Trabalho) para verificar seu alinhamento com o PGAS e as guias incluidas nos
documentos de concurso e dar o seu parecer a UGPE; Desenvolver e colocar em prética
um sistema de supervisdo dos trabalhos abrangidos pelo Adjudicatario, para verificacdo
da implementacéo dos planos e medidas de salvaguarda e, em geral, do desempenho em
matéria ambiental e social da empreitada;

e Preparar relatérios mensais para a UGPE sobre a gestdo ambiental, social, de salde e

seguranca do projeto.

A fiscalizacdo externa dos trabalhos sera executada pelas ICV que estard tecnicamente mais
capacitada para o controlo do planeamento e da execugéo dos trabalhos de construcéo, portanto
estard em articulacdo direta com a fiscalizacdo, zelando para que os termos de referéncia sejam
respeitados, inclusive a implementacdo das medidas de salvaguarda e a elaboracdo do relatério

ambiental e social do Empreiteiro.
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O Ministério de Saude, enquanto beneficiarios da infraestrutura fard o acompanhamento de todos

os trabalhos e a nivel do presente plano tera a responsabilidade de:

6.4.2

Vulgariza os canais de reclamacéo disponiveis entre os seus utentes e trabalhadores;
Organizar e permitir que seus colaboradores participem das formagdes registadas no
quadro de formagdo, nomeadamente sobre os requisitos do presente Plano de gestdo
ambiental e social, sobre 0 MGR, sobre a prevencdo e resposta a VBG/EAS/AS entre
outros;

Monitorizar e registar diariamente as reclamacdes, sugestdes e queixas da comunidade,
dos beneficiarios e dos trabalhadores do subprojeto sob o formato definido para o efeito
da gestédo de reclamagdes;

Participa do Comité Central de Gestdo de Reclamagdes e contribui na admissdo e
tratamento e feedback das reclamacdes;

Mecanismo de Gestdo de Reclamacgdes (MGR)

O principal objetivo de um Mecanismo de Gestéo de Reclamagdes (MGR) é de fornecer um canal

de comunicag&o acessivel e eficaz para a recolha de feedbacks dos beneficiarios e de outras partes

interessadas sobre o projeto, e de ajudar a resolver reclamagdes e de maneira oportuna, eficaz e

eficiente que satisfaca todas as partes envolvidas. Especificamente, fornece um processo

transparente e credivel para resultados justos e equilibrados, eficazes e duradouros. Também

constroi confianga e cooperagdo como uma componente integrante de uma consulta mais ampla

da comunidade que facilita as a¢des corretivas. Especificamente, 0 MGR visa 0s seguintes

objetivos:

Fornecer as pessoas afetadas meios para apresentar uma reclamag&o ou resolver qualquer
disputa que possa surgir durante a implementacéo dos projetos;

Garantir que agOes de reparagao apropriadas e mutuamente aceitaveis sejam identificadas
e implementadas para satisfagéo dos reclamantes;

Evitar a necessidade de recorrer a processos judiciais;

Abrir um canal de comunicacgdo para qualquer pessoa compartilhar sugestdes, solicitar
informacdes e fornecer comentarios sobre o projeto; e

Recolher feedbacks diferentes sobre o projeto.

A reclamacdo pode ser efetuada através de um dos seguintes canais e, Se necessario,

anonimamente ou através de terceiros:

o Presencialmente na sede da UGPE ou na unidade de saude;
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c Linha telefonica gratuita: 800 13 14;

o« Formulério  online  depositados neste link e QRcode abaixo:
https://forms.gle/V139UWWtVHWyMcid8 ;

co Endereco de correio eletronico: reclamacéo.ugpe@ugpe.cv;

c Registo de uma queixa no livro de registo de reclamagdes na sede da UGPE ou na
unidade de saude;

o Carta aos pontos focais do MGR nos estabelecimentos das entidades chaves de
implementacdo do projeto a nivel local (delegacia de satde) e central (ministério da satde);

O MGR incluira as seguintes etapas:

o FEtapa 1: Apresentacéo de reclamacdes;

o Etapa 2: Registo de reclamactes e feedback;

o Etapa 3: Investigacdo da reclamacéo;

e Etapa 4: Comunicacao da resposta;

e Etapa 5: Reacgdo do reclamante;

o Etapa 6: Encerramento da reclamag&o ou recurso outras providéncias se a mesma ndo for
resolvida;

e Etapa 7: Processo de recurso.

Uma vez que todas as solugdes/medidas de mitigacdo possiveis tenham sido propostas e caso 0
reclamante ainda ndo estiver satisfeito, 0 mesmo deve ser informado as alternativas e recurso
legal.

A gestdo do MGR estd sob a responsabilidade da UGPE, a quem compete assegurar a sua
implementacdo com o apoio do governo e de provedores de servico, a nivel local e central. O
especialista em salvaguarda ambiental e social da UGPE, conjuntamente com o gestor do M&E
da UGPE sdo os pontos focais do MGR e os responsaveis pela rece¢do, processamento,
investigacdo, tratamento e seguimento do processo de resolugdo das sugestdes e reclamagdes.
Os responsaveis a nivel das comunidades/municipios sdo os pontos focais do CLGR. Para
reclamacdes que ndo possam ser resolvidas a esse nivel, os CLGR serdo responsaveis pelo seu
reencaminhamento para outras instancias de decisdo e pelo fornecimento de informacdes
atualizadas aos reclamantes.

Em termos organizacionais, os procedimentos referentes a verificagdo, investigacdo, acdo das

reclamacdes, enquadra os seguintes niveis de resolucao, a nivel local e central:

Nivel 1: Local
Os pontos focais de reclamacdo estdo estabelecidos a nivel da comunidade e em todos os
estabelecimentos afetos as entidades parceiras do projecto. Neste caso em particular, no Centro

de Salde existente, na Camara Municipal e no DGPOG do Ministério da Saude, e tém capacidade
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para tratar algumas reclamacdes de imediato. Se o Ponto Focal (PF) em Santa Catarina, ndo
consegue uma solucdo amigavel, o caso passara para o primeiro nivel de resolucdo. Neste nivel,

dependendo das partes envolvidas na queixa, os mediadores serdo os seguintes:

(i) Entre individuos, ou grupos de individuos da comunidade - CLGR;

(ii) Entre individuos ou grupos de individuos, e/ou a comunidade e a Camara Municipal,
sector privado ou equipa do projeto - Servicos Desconcentrados;

(iii) Entre individuos ou grupos de individuos, e/ou a comunidade e instituicdo governamental

- ONG ndo ligada ao projeto.

O Ponto Focal informard o Comité Local de Gestao de Reclamacg6es (CLGR) sobre 0 motivo da
reclamacdo e os argumentos das partes, dos resultados das investigacGes e das propostas de
solucdo e resultados, e 0 mediador tentara alcancar uma solugdo amigavel, dentro de um prazo de
15 dias ou outro prazo acordado entre as partes. Se o reclamante aceitar a solu¢éo proposta o PF
elaborara um relatério com a resolugdo do caso que é assinado pelas partes e regista 0 caso como
resolvido. Se o reclamante ndo aceitar a solucdo, o PF elaborard um relatério explicando os
motivos pelos quais ndo foi alcangada uma solucéo, integra o relatério ao registo e envia o caso a
UGPE. (nivel 2). O PF introduz o relatorio do nivel 1 no sistema de MGR.

Nivel 2: Nacional (UGPE - Departamento de Salvaguarda e CCGR)

O departamento de salvaguarda da UGPE dispGe de toda a informagéo no sistema para proceder
a anélise da reclamacéo, pelo que acionara o Comité Central de Gestéo de Reclamagdes (CCGR).
Por solicitagdo do reclamante ou se o considerar necessario podera ser realizada uma visita ao
terreno para auscultar as partes envolvidas e propor uma solugéo. O departamento de salvaguarda
da UGPE terd um méaximo de 20 dias para emitir suas conclusées.

Se o reclamante aceitar a solucdo proposta, seré elaborado um relatério com a resolugéo do caso
a ser assinado pelas partes. Se ndo aceitar a solugdo proposta, o oficial de salvaguarda responsavel
elaborara um relatério explicando os motivos pelos quais ndo foi alcangada uma solucéo, e o caso
passa ao nivel 3.

Os responsaveis pela salvaguarda social da UGPE introduzem o relatério do nivel 2 no sistema

de MGR e notificam o PF a nivel comunitario para informar o reclamante dos préximos passos.

Nivel 3: Independente (Provedoria da Justica)

E desejavel que seja alcancada uma solugio amigavel para o maximo possivel das reclamagdes,
antes de chegar a este nivel. Contudo, se o reclamante ndo estiver satisfeito com a solucéo
proposta pela equipa de salvaguarda ambiental e social da UGPE podera apresentar o seu caso a
um mediador independente, o Provedoria de Justica. Neste caso, 0 EAS da UGPE responsavel

pela reclamacéo elaborard um relatério resumo (incluindo a origem da reclamacao os resultados
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das investigacOes e etapas anteriores) que enviard ao mediador independente. O mediador
analisara estas informacg6es e propora uma solucdo. Se o considerar necessario, podera chamar as
partes envolvidas para um encontro ou solicitar documentacdo ou investigacdes adicionais. O
mediador independente terd um maximo de 20 dias Uteis para pronunciar-se.

Se o reclamante aceita a solucdo proposta, o oficial de salvaguarda da UGPE responsavel pelo
caso elaborard um relat6rio com a resolucdo, que sera assinado pelas partes. Se o reclamante ndo
aceitar a solucdo proposta, o oficial de salvaguardas da UGPE responsavel pelo caso elabora um
relatério explicando os motivos pelos quais ndo foi alcancada uma solugdo. O PF informa o
reclamante sobre 0s seus direitos de recorrer a justica e descarrega o relatorio no nivel 3 no sistema
de MGR.

O recurso judicial ndo faz parte do MGR mas constitui uma alternativa disponivel, e de recurso
para os reclamantes a que os mesmos devem ter conhecimento desde o inicio do processo.
Contudo o recurso a via judicial deve ser evitado na medida do possivel devido aos atrasos na
resolucdo dos casos. Qualquer cidaddo tem o direito de encaminhar as suas reclamagfes aos
Tribunais, instituicdo responsavel para garantir o cumprimento e a aplicacdo correta da legislagdo
em vigor.

Também podem ser aceites reclamagdes anonimas. O PF realizara a investigacdo com as partes
envolvidas e com peritos independentes, se necessario, e se possivel, procurara alcangar uma
solucéo a nivel comunitario ou técnico, que sera incorporada no programa, difundido através dos
6rgdos de comunicagéo social, canais de maior difusdo na area (radio comunitaria, reunides ...)
ou implementada da maneira mais efetiva e que salvaguarde a identidade do reclamante.

A UGPE apresenta ainda medidas adicionais para lidar com reclamagdes sensiveis e
confidenciais, incluindo aquelas relacionadas & Exploragdo e Abuso Sexual / Assédio Sexual
(EAS / AS). O MGR integra medidas sensiveis a VBG, incluindo canais para iniciar uma
reclamacdo e procedimentos especificos para a EAS / AS, designadamente relatorios
confidenciais com documentag&o ética e segura dos casos da EAS / AS. A UGPE também tem
vindo a desenvolver uma plataforma MGR on-line para registar, categorizar e supervisionar as
reclamacdes recebidas. Ap6s a rececdo da reclamagdo, a mesma devera ser registada na

plataforma MGR on-line.

Servico de Reparacao de Queixas do Banco Mundial.

As comunidades em geral e individuos que consideram que sdo afetados adversamente por um
projeto apoiado pelo Banco Mundial podem enviar reclamagdes para 0s mecanismos existentes
de gestdo de reclamac®es a nivel do projeto ou para o Servigo de Gestdo de Reclamacfes (SGR)
do Banco Mundial. O SGR garante que as reclamacdes recebidas serdo prontamente analisadas,
a fim de proceder ao tratamento das preocupacg6es relacionadas com o projeto. As comunidades

e individuos afetados pelo projeto podem enviar sua reclamagdo ao Painel de Inspecdo
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independente do Banco Mundial, que determina se um dano ocorreu ou pode ocorrer como
resultado do ndo cumprimento das politicas e procedimentos do Banco Mundial. As reclamacdes
podem ser enviadas a qualquer momento no caso do assunto ser exposto diretamente a atencéao
do Banco Mundial, e a Administracdo do Banco tenha tido a oportunidade de abordagem e

resposta.

7  RIAS e respetivas Medidas de Mitigacao

Esta secdo descreve em termos gerais 0s potenciais riscos e impactes ambientais e sociais previsto
para esta tipologia de projetos. Apresenta-se primeiramente a abordagem metodoldgica destes
riscos, e de seguida sdo descriminados os riscos e 0s impactes previstos para cada fase do projeto,
ou seja, planeamento, construcdo e desativacdo do estaleiro, assim como as respetivas medidas

de mitigac&o.

7.1 Abordagem metodolégica

A construcdo deste Centro de Saude estd definida através de um instrumento nacional de alto
nivel, a Carta Sanitaria de Cabo Verde, que confere um suporte estratégico e politico
ambientalmente fidvel tendo em conta a avaliacdo estratégica vinculada a este tipo de instrumento.
Neste sentido, os riscos ambientais e sociais deste projeto poderdo ser geridos na base de Planos
de Gestdo Ambiental e Social.

Este PGAS requer, entretanto, se basear numa recolha e analise dos dados e informagdes para a
realizacdo, dados estes que incidiram sobre os aspetos biofisico, socioecondmico, estratégicos
(politicas, programas e projetos), organizacional, levando em consideracdo os instrumentos do
A&S do projeto, mais concretamente 0 QGAS, e subsidiariamente a legislagdo ambiental em

vigor no pais e 0 QAS do Banco Mundial.

A metodologia para a concecao deste PGAS ¢é a seguinte:

Fase 1: Caraterizacio ambiental a nivel do local de implantacio do Centro de Saude

A caraterizagcdo envolve uma descricdo das condi¢des atuais do ambiente fisico, bioldgico e
humano. O método usado foi visita de campo ao local do Projeto para levantamento e consultas
as partes envolvidas, incluindo os projetistas, 0 MS, a Camara Municipal de Santa Catarina, e a

comunidade no geral.

Fase 2: Identificaciio e avaliacio dos riscos e impactos ambientais e sociais
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Nesta fase sdo estimados os niveis de exposicdo e a extensdo do perigo que as atividades de cada
fase do projeto poderdo causar sobre o atual estado dos descritores ambientais e sociais. O método
utilizado € o juizo pericial, especialmente instruido de conhecimento técnico de projetos similares,

e da reacdo do meio as pressdes previstas;

Identificacdo dos impactes - Para a identificacdo de impactes foram utilizadas as seguintes

metodologias gerais:

- Visita conjunta com os técnicos da equipa projetista a zona de desenvolvimento do
projeto.

- Discussdo com a equipa projetista de aspetos relevantes do projeto.

- Utilizacao de matrizes para cruzar informacdo do projeto com fatores ambientais.

- Consulta bibliogréfica.

- Consulta de PGAS de projetos semelhantes.

Caraterizacao dos impactes - Com base nas agdes suscetiveis de gerar impactes identificadas,
foram descritas as alteracdes que estas induzem no ambiente, tendo-se procedido a caraterizacdo

sintese dos impactes recorrendo aos seguintes parametros:

- Natureza: Positivo ou negativo.

- Ordem: Direto, indireto ou cumulativo.

- Magnitude: Elevada, moderada ou reduzida.

- Probabilidade: Certo, provavel ou improvavel.
- Duragdo: Permanente ou temporario.

- Reversibilidade: Reversivel ou irreversivel.

- Escala: Local, regional ou nacional

Avaliacao dos impactes - No essencial, a anélise efetuada visa salientar os riscos e impactes
potencialmente mais significativos, de modo a:

e Identificar a partida se existem alguns riscos ou impactes de tal forma gravosos
(significativos) que desaconselhem, por questdes ambientais ou sociais, a implementacéo
de um projeto;

¢ Nao sendo esse 0 caso (ou seja, ndo existindo raz6es ambientais ou sociais que possam
inviabilizar o projeto), conseguir uma melhor focagem das iniciativas de gestdo
ambiental e social a serem levadas a cabo no decurso do processo de desenvolvimento

do projeto.

Em face destes objetivos torna-se pertinente clarificar de que forma se atribuiu o significado aos

riscos e impactes identificados. O quadro seguinte pretende explicitar tais critérios:

Significado | Descricao | Medidas
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Risco ou impacte baixo
(pouco significativo)

Prevé-se uma alteracdo ambiental ou
social, mas a consequéncia do risco ou a
magnitude do impacte é reduzida e

bem dentro dos padrdes aceitaveis, e/ou o
recetor é de baixa sensibilidade/valor.
Risco ou impacte espacial e
temporalmente limitado

Mitigacdo dos riscos e impactes
negativos ndo essencial, sendo sempre
necessaria a observacdo das boas
praticas.

As medidas de potenciacdo dos impactes
positivos devem ser consideradas se
implicarem um esforco compativel com o
beneficio esperado

Risco ou impacte
moderado (significativo)

Risco ou impacte que pode ultrapassar os
limites e padrdes aceitaveis e/ou o recetor
¢ medianamente sensivel /valioso, de
acordo com os estatutos de preservacao
ora atribuidos e ponderado por juizo
pericial, observacBes nas visitas de
terreno e consultas aos envolvidos

Necessaria mitigacdo dos riscos e
impactes negativos e justificAvel a
potenciacdo dos impactes positivos

Risco ou
substancial
significativo)

impacte
(muito

Risco ou impacte em que os limites ou
padrdes  aceitdveis  poderdo  ser
francamente ultrapassados, ou quando
ocorrem alteragdes de grande magnitude
em recursos/recetores altamente
valorizados/sensiveis.

Impacte que pode perdurar a longo prazo
ou afetar uma grande area.

Se 0s riscos ou impactes negativos ndo
poderem ser mitigados pode justificar-se
uma intervencdo ao nivel da decisdo
quanto ao Projeto.

Fase 3: Levantamento de medidas de mitigacio

De acordo com os impactes identificados, foram propostas medidas de mitigacdo gerais e

especificas do projeto, definidos os programas de monitorizacdo e recomendacGes para a fase

final da construgdo do edificio, instalagdo dos equipamentos e operacionalizacdo das

infraestruturas previstas no projeto, visando potenciar os impactes positivos e minimizar 0s

impactes negativos, monitorizar os descritores considerados mais relevantes a seguir no

acompanhamento ambiental e social da obra.

A definicdo de medidas de mitigacdo a serem implementadas para mitigar 0s riscos e impactes

previstos segue a seguinte hierarquia:

1°. Prevencéo: evitar as atividades que possam ter um impacte ambiental ou social negativo.

Evite os recursos ou areas consideradas sensiveis;

20

Preservacao: prevenir qualquer acdo futura que possa prejudicar um recurso ambiental

e social. Normalmente, isso envolve estender a protecao legal a certos recursos além das

necessidades imediatas do projeto;

3°.

Minimizacédo: limitar ou reduzir o grau, a extensdo, a magnitude e a duracéo dos efeitos

adversos. Isso pode ser alcancado reduzindo, movendo, os elementos do redesenho do

projeto;
40,

Reabilitacdo: a reparacdo ou melhoria dos recursos afetados, como os habitats naturais

ou fontes de agua, especialmente onde o desenvolvimento anterior resultou na

degradacdo de recursos importantes;
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5e.

6°.

Restauracao: restaurar os recursos alocados a um estado anterior (e possivelmente mais
estavel e produtivo), geralmente um estado basico ou primitivo;
Compensacao: criacdo, melhoria ou protecdo do mesmo tipo de recurso em outro local

adequado e aceitavel, compensando 0s recursos perdidos.

7.2 Atividades-chaves causadoras de impacte

De uma forma geral, os impactes negativos mais significativos estdo associados as seguintes

atividades:

Atividades da Fase de planeamento:

Concecéo do projeto, pecas desenhadas, projetos de especialidade;
Lancamento de concursos;

Preparacdo do PGAS e do PCIGRH;

Preparacdo do PGAS-E.

Atividades da fase de construgéo:

Contratacdo de mao-de-obra local, com criagdo de emprego e bem estar da comunidade;
Influxo de trabalhadores;

Instalagdo e utilizacdo do estaleiro;

Exploracdo de pedreiras e apanha outros inertes;

Transporte de pessoas, materiais e equipamentos;

Escavacdo e movimentos de terra/ desmonte;

Limpeza e decapagem do solo;

Construgdo do edificio e infraestruturas;

Transporte e destino final de residuos de construgdo civil;
Utilizag&o de tintas, diluentes e outros materiais poluentes;
Abertura de via acesso em terra abatida;

Consumo de agua, podendo afetar a disponibilidade do recurso;
Recolha e destino final das aguas residuais;

Desativagdo do estaleiro.

Atividades da fase de exploragdo, ou seja, a utilizacdo do Centro de Saude:

Trabalhos de cuidados de saude, com risco na saude e seguranca dos trabalhadores e para
a saude e seguranga das comunidades;

Consumo de agua, podendo afetar a disponibilidade do recurso;

Consumo de eletricidade, podendo afetar a disponibilidade do recurso;

Producéo e gestdo das &guas residuais, com potencial de impacte negativo para o solo e
recursos hidricos;

Producéo e gestdo dos residuos hospitalares, com potencial de impacte negativo para o

solo e recursos hidricos.
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7.3 RIAS e medidas de mitigacédo na fase de planeamento

7.3.1 Economia e emprego

Impacte: Na fase de planeamento havera oportunidades de trabalho para empresas de projetos de
engenharia e arquitetura nos levantamentos topograficos, na concecao do projeto de execugdo, na
preparacgéo das pecas desenhadas, projetos de especialidade, etc.

Classificacdo do impacte: Impacte positivo, temporario e pouco significativo - Nivel baixo.

Medidas potencializacdo dos impactes: (i) Garantir que a concec&o e a aprovacdo dos Projetos

sejam guiadas por orientacdes de construcdo sustentaveis; (ii) Concecdo e divulgacdo do PGAS
que envolva as diferentes fases da obra; (iii) Conce¢do do PCIGRH que envolva as diferentes
fases da obra.

Responsabilidade para a implementacdo da medida: Projetistas, DGPOG-MS, ICV.

7.3.2 Envolvimento dos stakeholders e exclusdo de grupos vulneraveis

Impacte: (i) A demora na conclusdo dos processos e procedimentos de licitagdo e arranque da
construgdo podem gerar uma ansiedade no seio da populacéo residente e da atual equipa de satde
afeta ao Posto sanitério. (ii) Podem ocorrer falhas de comunicagdo com a excluséo de algumas
partes interessadas, incluindo de pessoas vulneraveis como doentes mentais, moradores de e na
rua, pessoas idosas, pessoas com deficiéncia entre outros. Este risco esta associado a multicidade
de atores e a sua diversidade das partes envolvidas na construgdo do centro de salde, a sua
disperséo no territorial e a sua distribuicdo a diferentes niveis da sociedade.

Classificacdo do impacte: Sdo impactes negativos, temporarios pouco significativos.

Medidas de mitigacdo: (i) Manter a populagéo informada sobre as fases do processo de licitacdo

através das radios comunitarias e encontros comunitarios. (ii) Adotar o PEPI do projeto e
Implementar o MGR acessivel a todos os beneficiarios e com capacidade de resposta em tempo
oportuno as reclamagoes e pedidos de informag&o dos reclamantes; (iii) Formar os pontos focais
para a gestdo de reclamacdes; (iii) Constituir os comités locais de gestdo de reclamacdes (CLGR)
com a participacdo de pelo menos 1 membro da comunidade, 1 representante do empreiteiro; (iv)
Instalar caixas de reclamacbes a nivel comunitério; (v) divulgar os canais de admissdo de
reclamacdes, realizar os encontros e consultas comunitarias para socializar progressos do Projeto
e minimizar as assimetrias de informacdes entre as diversas partes envolvidas.

Responsabilidade para a implementacdo da medida: UGPE/DGPOG-MS
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7.4 RIAS e medidas de mitigagdo na fase de construcao

7.4.1 Economia e emprego

Impacte: (i) Na fase da construcdo, serdo geradas oportunidades de negdcio e empregos
temporéarios para as empresas e os trabalhadores de construcgdo civil respetivamente. A méo de
obra local sera valorizada no &mbito do projeto, com beneficios socioecondmicos para as familias.
(if) Havera um influxo de trabalhadores, mas ndo se espera que estes trabalhadores se fixem no
local, pelo que ndo deverdo ocorrer alteracfes ao nivel da estrutura demogréfica e do povoamento.
Serdo trabalhadores que vivem nos locais préximos. Contudo, esta dindmica favorece alguns
servicos particulares de comercio local, incluindo os fornecedores de refei¢fes, os fornecedores
de equipamentos e materiais de construcao, entre outros.

Classificacdo do impacte: Estes impactes sdo positivos, temporario e moderadamente

significativo — Nivel moderado.

Medidas de mitigacdo/potencializacdo _dos impactes positivos: Estes impactes podem ser

amplificados com as seguintes medidas de refor¢o do impacte positivo:

- Os empreiteiros devem divulgar informagdes sobre o recrutamento de mao-de-obra a
nivel da comunidade, promover a formagéo para membros da comunidade com mao de
obras ndo qualificadas, podendo potencializar o emprego local,

- Contratacdo das pessoas locais qualificadas para as oportunidades de emprego na
construgdo. Uso do método de méo de obra intensiva durante a construcéo, sempre que
possivel, em vez de usar maquinas pesadas, assim aumentando o nimero de trabalhadores
durante as obras;

- Devem ser previstas normas adequadas de salde e seguranca no trabalho para garantir

um ambiente de trabalho favoravel.

Responsabilidade para a implementagdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.

7.4.2 Envolvimento dos stakeholders e exclusdo de grupos vulneraveis

Impacte: (i) A semelhanca do que decorre na fase de planeamento, na fase de construgéo, podem
ocorrer falhas de comunicacdo entre as entidades envolvidas, exclusdo de algumas partes
interessadas e assimetria de informacdes. Este risco estd associado a multicidade de atores
envolvidos na construcao do centro de saude, a sua diversidade, a sua dispersdo no territorial e a
sua distribuicdo a diferentes niveis da sociedade.

Classificacdo do impacte: Sdo impactes negativos, temporarios pouco significativos — Nivel

baixo.

Medidas de mitigacao:
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- Adotar o PEPI do Projeto e Implementar o MGR acessivel a todos os beneficiarios e com
capacidade de resposta em tempo oportuno as reclamacdes e pedidos de informacao dos
reclamantes;

- Realizar os encontros e consultas comunitarias e encontros com 0s parceiros chaves para
socializar progressos do Projeto e minimizar as assimetrias de informagdes entre as

diversas partes envolvidas.

Responsabilidade para a implementacdo da medida: UGPE/DGPOG-MS/Empreiteiro

7.4.3 Saulde e seguranca comunitéria

Impacte: (i) Durante a fase de construcdo, a circulagdo de maquinas e veiculos afetos as obras
implicara um acréscimo da probabilidade de ocorréncia de acidentes, danificacdo de
infraestruturas de rede de abastecimento de agua, rede publica de eletricidade, rede de
telecomunicagdes existentes no local e privacdo do acesso da comunidade a servicos basicos. (ii)
Prevé-se um aumento do risco de acidente de viagdo associado a emisséo de poeiras e redugdo da
visibilidade, degradacéo de vias de acesso, nacionais e municipais, pela presenca da maquinaria
em funcionamento, realizacdo de escavacfes e outros perigos. (iii) A abertura de valas introduz
uma outra situacao de risco de acidentes de queda nas valas de pessoas e de animais que circulam
na area do estaleiro de obra. (iv) Havera favorecimento da méo de obra local na construgdo do
centro de salde. Entretanto, para trabalhos especializados e sempre que necessario havera o
influxo de trabalhadores para as comunidades de implantacdo do centro de saide, mas ndo se
espera que estes trabalhadores se fixem no local. Havera aumento do contacto com trabalhadores,
guardas entre outros membros da equipa do empreiteiro que poderd aumentar 0 risco de
VBG/EAS/AS e violéncia contra crianga (VCC), HIV/SIDA.

Classificacdo do _impacte: Sdo impactes negativos, tempordrios, significativos — Nivel

moderado.

Medidas de mitigacéo:

- O empreiteiro devera cumprir a legislagdo nacional em vigor no que diz respeito ao
patrimonio e preservacdo das redes de infraestruturas para o caso de deslocalizacéo de
redes de infraestruturas;

- Implementar o protocolo de seguranca diurno e noturno em areas de construcdo onde
existem valas / valas abertas para colocacdo de tubos ou drenagem, buracos abertos para
construcdo de fossas sépticas, etc, 0s quais devem estar cobertos quando ndo houver
atividade no local, e vedar o controlo dos acessos de pessoal ndo autorizadas ao estaleiro

da obra;

72



Plano de Gestdo Ambiental e Social (PGAS) Construcdo do Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo

- Assegurar em todas as ocasifes a sinalizacdo das areas de trabalho, restringindo a
circulacdo de pessoas, maquinaria e equipamentos aos acessos definidos e limitando as
acles do processo de instalacdo as areas de intervencdo, evitando assim a afetacdo de
areas ndo estritamente necessarias para a boa execucao da obra;

- Monitorizar as vias afetadas pelas poeiras, dentro e fora da area;

- Reduzir a velocidade do trafego e o controlo do peso bruto dos veiculos pesados;

- Rega das vias com &gua e cobertura dos camides e locais com materiais € uma pratica
recomendada que reduz o nivel de poeira. Elaborar um plano de controlo do trafego para
Controlo do trafego de carros e camdes. Outras medidas serdo detalhadas no Plano de
salde e seguranca no trabalho do empreiteiro;

- Os trabalhadores e supervisores envolvidos na obra, assim como a comunidade deverdo
ser consciencializados e formados sobre a prevencéo e resposta a violéncia baseada no
género, exploracdo e abuso sexual, assédio sexual, (VBG/EAS/AS), violéncia contra
criangas (VCC), luta contra o alcoolismo e VIH / SIDA. Ha um codigo de conduta a ser
assinado por cada trabalhador da equipa do empreiteiro e da fiscalizacdo e ainda consta
do contrato de execucéo das obras;

- Haum cddigo de conduta a ser assinado por cada trabalhador da equipa do empreiteiro e

da fiscalizacéo e ainda consta do contrato de execugéo das obras.

Responsabilidade para a implementagédo: A responsabilidade de implementar estas medidas é
do Empreiteiro/ ICIEG/UGPE.

7.4.4 Saude e seguranga dos trabalhadores

Impactes:

Os trabalhadores da construcdo civil incorrem ao risco de acidentes de trabalho, pois estéo sujeitos
a tropecar, trabalhar em altura, fogo de obras, falha na instalacdo elétrica, instalagdes moveis e
veiculos, e choques elétricos perturbacbes musculo-esqueléticas, vibragdo das méos, perda
auditiva tempordaria ou permanente, stress térmico, dermatites entre outros.

Com a intensificacdo do trdfego de carros e camdes, ha riscos de acidentes de transito,
VBG/EAS/AS, Alcoolismo, HIV/SIDA, discriminacdo na contratagdo de grupos vulneraveis,
trabalho infantil ainda sdo previstos.

Classificacdo do_impacte: S&o impactes negativos, temporérios, significativos — Nivel

moderado.

Medidas de mitigacdo: Os riscos de saude e seguranca dos trabalhadores da construcgdo civil

serdo amplamente tratados no Plano de salde e seguranca no trabalho.

Resumidamente, as medidas incluem:

73



Plano de Gestdo Ambiental e Social (PGAS) Construcdo do Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo

- Cumprir com o Plano de Salde e Seguranca no trabalho (PSST) e plano de controlo do
trafico concebidos e adotados pelo empreiteiro;

- Garantir a saude e seguranca do colaborador no ambiente de trabalho através de Medidas
de controle de seguranca coletivas (EPCs);

- Providenciar e exigir a utilizacdo, durante o trabalho, de equipamentos de protecao
individual (EPI);

- Providenciar espaco de refeicdo e repouso nos intervalos de descanso;

- Providenciar 4gua potével para consumo no estaleiro;

- Disponibilizar equipamento sanitario no estaleiro;

- Disponibilizar um kit de primeiros socorros no estaleiro;

- Protecdo e sinalizagdo para as areas de intervencdo e movimentacdo de veiculos e
maquinas;

- Ministrar formacdes para a equipa do empreiteiro, para as comunidades sobre prevencao
e / ou mitigacdo dos riscos de VBG/EAS/AS, VCC, luta contra o alcoolismo e VIH /
SIDA, MGR do trabalhador;

- Os trabalhadores e supervisores afetos a execucdo dos trabalhos do projeto devem ser
consciencializados e exigir-se-lhes a adocao de procedimentos adequados em termos de
higiene e o cumprimento das normas de seguranca, bem como dos procedimentos
estabelecidos, de respeito para 0 meio ambiente incluidos na Diretriz de ASS;

- Os trabalhos devem limitar ao minimo as perturbagdes causadas, quer aos trabalhadores,
quer as populagdes das zonas atravessadas pelos veiculos e maquinas afetas as obras. A
manutencdo das condi¢Bes de funcionamento dos equipamentos deve merecer uma
atencdo especial, através da reducdo de eventuais falhas de seguranca e do nivel de
emissao sonora e de gases de escape;

- Implementacdo das acBes do Plano de Gestdo Laboral (PGL/LMP), incluindo a
socializacdo e o funcionamento do MGR para os trabalhadores;

- ldentificar ponto focal para a gestéo de reclamagdes do trabalhador;

- Deve-se garantir a monitorizagdo dos parametros ambientais e sociais para garantir que

os valores se mantém dentro dos valores aceitaveis para a satde do trabalhador.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.

7.4.5 Patrimonio arquitetonico e arqueoldgico
Impactes: H4 risco de perda de vestigios de interesse histérico ou arqueoldgico associado as

atividades de escavacéo.
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Classificacdo do impacte: Trata-se de um impacte negativos, permanentes, pouco significancia,

visto que o local ndo se encontra sob nenhum estatuto especial de preservacdo cultural e
patrimonial — Nivel baixo

Medidas de mitigacdo: Se, durante a construcdo, forem descobertos vestigios de interesse

histdrico ou arqueoldgico, 0 Empreiteiro deve adotar o seguinte procedimento:

1. Interromper os trabalhos na zona identificada;

2. Notificar imediatamente a Fiscalizacdo, que deve tomar as medidas que se impuserem
para proteger o local, e evitar qualquer tipo de destruicdo; identificar e delimitar um
perimetro de prote¢do;

3. Evitar a remocdo de deslocalizagdo dos objetos e vestigios encontrados;

4. Os trabalhos devem ser suspensos na area identificada até o 6rgdo nacional responsavel
pelos sitios historicos e arqueoldgicos conceder a devida autorizagdo para continuar.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.

7.4.6 Geologia e geomorfologia

Impactes: (i) Os trabalhos de construcéo irdo decorrer em zona ndo modificada que implica uma
mudanca do solo. Haverd intervengdes a nivel de geologia e geomorfologia no local de
implementacdo do projeto. (ii) A exploracdo de pedreiras para obtencdo de materiais de
construcao constitui um outro impacte significativo para a geologia e geomorfologia do local.

Classificacdo do impacte: S&o impactes pouco significativo, de pouco significancia — Nivel

baixo.
Medidas de mitigacdo: As medidas de mitigacéo destes riscos incluem:

- As agles de limpeza e decapagem dos solos devem ser limitadas as zonas estritamente
indispensaveis para a execucdo da obra;

- Executar os trabalhos que envolvam a movimentacdo de terras nos periodos de menor
pluviosidade;

- Os residuos de construcdo devem ser levados para vazadouros indicado pela Camara
Municipal de Santa Catarina do Fogo, mediante solicitacdo do empreiteiro;

- Deverd ser dada prioridade & obtengdo de inertes (areia, brita, pedras) para a obra em
exploracOes de pedreiras ja existentes e licenciadas, ao invés de se recorrer a exploragdes
iniciadas propositadamente para o projeto;

- No caso do recurso a exploragOes ja existentes, € interdita a utilizacdo de inertes

provenientes de exploragdes néo licenciadas;
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- Para a abertura de valas deve-se realizar sondagens e escavagdes experimentais obter
informacao rigorosa sobre a natureza geol6gica do terreno e as infraestruturas enterradas
existentes no local; deve-se ainda proceder aos cuidados de trabalho em valas indicados
no PSST;

- No final da obra, os terrenos deverdo ser alvo de escarificacdo, por forma a assegurar,

tanto quanto possivel, o restabelecimento das condi¢des naturais de infiltracéo.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.

7.4.7 Solo e uso do solo

Impactes: (i) A atividade de construcdo do Centro de Saude implica alteragdo do solo na &rea do
projeto. A implantacdo do Centro de Salde ocupard uma area de expansédo urbana, mas ainda sem
qualquer edificacdo, com acessos ja existentes. (ii) Ha o risco de degradagdo do solo por
contaminagdo com betdes, 6leos e combustiveis resultantes de derrames acidentais.

Classificacdo _do _impacte: Sdo impactes negativos, permanentes, significativos — Nivel

moderado.

Medidas de mitigacdo: Como medida de minimizag&o e prote¢do dos solos, prevé-se:

A protecdo contra a contaminagdo do solo por medidas como a sensibilizacdo dos

trabalhadores, bem como a instalagdo de um recinto de contengdo secundario para

armazenamento de 6leos usados;

- Colocar camadas de areia em areas de possiveis derramamentos de 6leo usado;

- Arrecolha e evacuagdo dos materiais de constru¢do a medida que s&o produzidos no local
de depésito ou aterro;

- A substituicdo da camada superficial e a recuperagdo das areas afetadas de forma a

permitir a recuperacgdo gradual da estrutura inicial dos solos.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.

7.4.8 Recursos hidricos

Impactes: (i) Sendo uma area ndo natural, e com acessos ja definidos, ndo se prevé impactes
nesse descritor com alguma significancia. (ii) Na fase de construgdo, o uso de agua se resume a
execucéo de trabalhos de alvenaria de concreto.

Classificacdo do impacte: S&o impactes negativos, temporarios, pouco significativos — Nivel

Baixo.

Medidas de mitigacio: As medidas mitigadoras definidas para a fase de construgéo incluem:

76



Plano de Gestdo Ambiental e Social (PGAS) Construcdo do Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo

O correto acondicionamento de todos os residuos, incluindo os perigosos e a sua retirada

por empresas homologadas para o efeito;

- Garantir um abastecimento adequado de agua no local, procurando as origens de maior
disponibilidade e menor conflito de usos;

- Fornecer os sistemas de coleta e reciclagem de 6leos usados ou realizar trocas de 6leo em
postos de gasolina e instalar sanitarios moveis com um sistema de recolha de residuos.

- Para evitar a contaminacdo dos recursos hidricos com 6leos, é aconselhavel o uso de
camadas de areia em casos de derrames acidentais;

- Aséguas residuais da casa de banho do estaleiro devem afluir para uma fossa séptica pré-
fabricada em polietileno que deve esvaziada e removida do local quando da desativagéo
do estaleiro. Em alternativa, pode ser construida uma fossa séptica em alveira de bloco e
coberta.

- Prever a instalagdo de casa de banho portateis em alternativa a construcdo da fossa
séptica.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.

7.4.9 Qualidade do ar

Impactes: Na area do projeto, o impacte na qualidade do ar, durante a fase de construcdo, sera
devido essencialmente a emissdo de poeiras (matéria particulada). Em particular, a movimentagéo
de camides e escavadoras no interior das areas do projeto vai originar as maiores emissdes de
poeiras para a atmosfera. Por outro lado, a circulacdo de veiculos pesados em zonas nao
pavimentadas da origem ao levantamento de quantidades significativas de poeiras, que podem
atingir cerca de 4,5 kg de particulas por veiculo por km. O impacte provocado por uma elevada
concentragdo de poeiras em suspensao pode fazer-se sentir sobre a saide humana.

Classificacdo do impacte: S&o impactes negativos localizados podendo ser de pouco a

moderadamente significativo — Nivel moderado.

Medidas de mitigacdo: Durante a fase de construgdo e de forma a prevenir o levantamento de

poeiras nas areas de intervencdo do projeto e garantir a qualidade do ar quanto aos niveis de

poeiras e intoxicagdes, estdo previstas as seguintes medidas:

- Controlo da velocidade de veiculos e maquinas nas vias de acesso;

- Utilizacdo de EPIs especiais pelos trabalhadores, nomeadamente as méascaras;

- Uso de equipamento de perfuracdo para a recolha automatica de poeira ou humidade;
- Utilizacdo de equipamentos modernos e menos poluentes;

- Manutencao periédica dos equipamentos;
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- Manutencdo periddica de veiculos e maquinas;

- Auvaliagdo peritdica da concentragdo de poeira no local de trabalho;

- Uso de coberturas no transporte de materiais do tipo particulado e de residuos de
construcdo como barreiras de protecdo das comunidades contra poeiras;

- Ainda, as comunidades séo informadas dos trabalhos para que tomem medidas cabiveis.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.

7.4.10 Ruido e vibracdes

Impactes: Durante a fase de construcdo, ocorrerd um aumento dos niveis de ruido no local de
implantac&o do projeto e nas suas imediagdes, essencialmente devido aos trabalhos de construcao,
e funcionamento dos estaleiros e ainda devido a circulacéo de veiculos pesados de transporte de
materiais. Nesta fase, ndo se prevé a necessidade de prolongar os trabalhos de construcdo para
além do periodo compreendido entre as 08 e as 18 horas, restringindo-se a dias Uteis. As atividades
ruidosas associadas as obras de construgdo civil, nomeadamente os movimentos de terra, armagdo
do betdo, entre outros sdo especialmente sentidas a curta distancia, devido aos mecanismos de
dispersao da energia sonora e dado tratar-se de fontes pontuais.

Classificacdo do impacte: S&o impactes negativos, temporarios, significativos — Nivel

moderado.

Medidas de mitigacdo: Certas medidas podem ser criadas de forma a ter condigdes mais

confortaveis do ponto de vista acustico e de vibracGes, tanto dentro como fora da &area de

intervencgdo. As principais medidas de mitigagdo recomendadas sdo:

- Ouso de EPIs e de equipamentos modernos;

- A manutencdo periddica, a reducdo e controlo da velocidade de movimentagdo dos
equipamentos moveis nas vias de acesso;

- Na fase de construgdo, as obras de construgdo civil, sendo atividades ruidosas
temporérias, estdo proibidos o exercicio de atividades ruidosas aos sabados, domingos e

feriados e ainda nos dias Uteis entre as 18 horas e as 7 horas de manha.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.

7.4.11 Paisagem
Impactes: As movimentacGes de terras na area de implantacdo do projeto introduzem elementos
estranhos, como maquinaria pesada e materiais de construcdo, conduzindo a desorganizacao da

paisagem e a diminuicdo da qualidade visual do local. E ainda esperada a diminuicio de
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visibilidade provocada pelo aumento de poeiras no ar e a consequente deposi¢cdo na envolvente,
nomeadamente no periodo seco.

O impacte previsivel nesta fase é considerado negativo, direto, de magnitude baixa, provavel,
temporario, reversivel e local.

Classificacdo do_impacte: Sdo impactes negativos, temporarios e significativos— Nivel

moderado.

Medidas de mitigacdo: Como medidas de mitigagdo, propbe-se:

- A érea de implementacdo do projeto deve ser vedada em toda a sua extenséo;

- Os locais usados para o deposito dos materiais de constru¢do devem ser recuperados;

- Deverd ser criado espacos verdes internos. As espécies utilizadas deverdo ser
coordenadas com a gestdo do centro e a delegacdo do ministério da Agricultura e

Ambiente para a regido.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.

7.4.12 Biodiversidade e servigos dos ecossistemas

Impactes: A area de implantagdo do centro corresponde a um habitat modificado, ou seja, com
construgdes anteriores, ndo existindo nem fauna, nem flora natural. A fauna ocorrente na area de
construgdo é pobre.

Prevé-se que as atividades de constru¢do conduzam a alguma perda de arvores na &rea de

implementag&o do projeto. ao centro de saude.

Classificacdo do impacte: S&o impactes negativos, permanentes, pouco significativos — Nivel
baixo.

Medidas de mitigacdo: (i) As agdes de decapagem/desmatacdo (mesmo sendo muito fraca),

limpeza e decapagem dos solos devem ser limitadas as zonas estritamente indispensaveis para a
execugdo da obra.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.

7.4.13 Mudancas climaticas

N&o se prevé que a constru¢cdo do Centro de saude possa agravar a vulnerabilidade de
comunidades, infraestruturas ou atividades aos efeitos das alteraces climéaticas ou a quaisquer
outros riscos naturais, entretanto, o projeto é uma oportunidade de criar solugdes sustentaveis

através das escolhas para a construgao.
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Medidas de potencializacdo do impacte positivo: A gestdo do centro de salide deve garantir 0s

seguintes:

- Instalacdo de sistemas de energia fotovoltaica para a producdo de energia limpa com
impacte positivo na reducdo do consumo de eletricidade gerada por combustiveis fosseis;

- Selecdo de equipamentos eficientes em termos de consumo de agua e energia;

- Isolamento do envolvente exterior do edificio;

- Promocdo de ventilacdo natural.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas €
do Empreiteiro, da UGPE e da MS/DGPOG.

7.4.14 Residuos

Impactes: Ha um risco de poluicéo, degradacao do solo e da agua, acidentes na obra, entre outros,
associado a uma ma gestdo dos residuos de construcdo civil, produzidos durante a fase de
construcao (escombros de materiais de construcdo, restos de madeira, restos de ferro, papel, entre
outros).

Classificacdo do impacte: S&o impactes negativos, temporarios, significativos — Nivel

moderado.
Medidas de mitigacdo: O empreiteiro deveré garantir os seguintes:

- Os residuos serdo temporariamente armazenados na area dos estaleiros e depois enviados
a destino final, conforme autorizado pelo Servigos de Saneamento da Camara Municipal.

- Aseparacdo e reutilizacao destes residuos, como ferro, madeira, entre outros, na propria
construgdo deve ser priorizada antes do seu destino final;

- Os residuos liquidos (principalmente 6leos usados) devem ser armazenados em
recipientes apropriados e recolhidos por empresas especializadas. As aguas residuais
geradas no estaleiro devem evacuadas por meio de uma fossa séptica que sera esvaziada
na fase de desativagdo do estaleiro;

- Favorecer a reutilizacdo de residuos de construcéo civil na propria obra;

- Assegurar o correto armazenamento temporario dos residuos produzidos, de acordo com
a sua tipologia e em conformidade com a legislacdo em vigor. Deve ser prevista a
contencdo/retencdo (bacias de retencdo) de eventuais escorréncias/derrames;

- Proibir as queimas a céu aberto de qualquer tipo de residuos;

- Os residuos produzidos nas areas sociais e equiparaveis a residuos urbanos devem ser
depositados em contentores especificamente destinados para o efeito;

- Devera ser proibida a deposicéo de residuos lixiviaveis a céu aberto, por forma a evitar o

arrastamento pelas aguas pluviais de substancias nocivas ao ambiente;
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- Os residuos deverdo ser colocados em contentores ou em baias e posterior envio a destino
final autorizado;
- Os escombros e restos da construcdo civil devem ser removidos pelos empreiteiros e

depositados nos sitios autorizadas pela Camara Municipal de Santa Catarina do Fogo.

Responsabilidade para a implementacdo: A responsabilidade de implementar estas medidas é

do Empreiteiro.
7.5 RIAS e medidas de mitigacédo na fase de operacéo/exploracéo

7.5.1 [Economia e emprego

Impacte: (i) O projeto criard novas oportunidades de emprego permanente, técnico e ndo técnico,
para profissionais de saude humana, profissionais de laboratério e outros profissionais de apoio,
pessoal de limpeza e manutencdo dos espagos, seguranca, etc., tanto para homens como para
mulheres. Estima-se que o nimero de profissionais de salide a empregar ndo seja inferior ao
namero de profissionais verificado no atual centro de salide de Santa Catarina do Fogo. (ii) Havera
mais oportunidades para a criacdo e partilha de conhecimentos. (iii) Os imoveis da zona de
intervencdo terdo uma valorizagcdo econdmica, principalmente depois de implementacdo do
loteamento de Cabeca Funddo no envolvente do novo centro de salde.

Classificacdo do_impacte: Estes impactes positivos sdo permanentes e significativos — Nivel

moderado.

Medida de potencializacdo do_impacte positivo: (i) O Ministério da Saude deve garantir a

contratacdo das pessoas do municipio qualificadas para as oportunidades de emprego. (ii)
Priorizar as mulheres no emprego qualificado duradouro e ocasionais. (iii) Devem ser adotadas
normas adequadas de saude e seguranga no trabalho para garantir um ambiente de trabalho
favoravel.

Responsabilidade para a implementagdo da medida: A responsabilidade de implementar estas
medidas é da DGPOG/ Ministério da Saude.

7.5.2 Envolvimento dos stakeholders e exclusdo de grupos vulneraveis

Impacte: As pessoas idosas, os doentes crénicos, os doentes acamados, 0s doentes mentais e as
pessoas com deficiéncia atualmente incorrem o risco de exclusdo dos cuidados essenciais
assistidos pelo Centro de Satde, com impacte no seu bem-estar e na sua recuperacao, 0 que ja ndo
acontecera com a construcdo do novo centro de salde em que todos, sem excecdo Sao
incorporados.

Classificacdo do _impacte: Sdo impactes positivos, permanentes, significativos — nivel

moderado.

Medidas de mitigacao:
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- O MS, mais precisamente a Delegacia da Saude de S. Filipe, que assiste também a Santa
Catarina, deve estabelecer um nivel de prestacdo de cuidados ambulatorios eficaz para 0s
grupos mais vulneraveis, e garantir que os cuidados prestados em regime ambulatorio
sejam comunicados de forma clara para todos os membros da comunidade. Para isso deve
ser adquirido uma ambulancia;

- Adotar um mecanismo de gestdo de reclamac6es acessivel a todos os beneficiarios e com
capacidade de resposta em tempo oportuno as reclamac6es e pedidos de informagdo dos

reclamantes.

Responsabilidade para a implementacdo da medida: DGPOG-MS, Delegacia de Saude de S.

Filipe.

7.5.3 Saude e seguranga comunitéria
Impactes:

- Subutilizagdo do equipamento construido por falta de equipamento e pessoal destinados
a prestar os cuidados de saude previstos;
- Aumento de circulacdo de trafego automovel no local do projeto, originado pelo

funcionamento do centro de salide.

Classificacdo do impacte: Trata-se de um impacte negativo, temporario e significativo — nivel

moderado.

Medidas de mitigacao:

- O centro de salde deve ser equipado conforme os propésitos planeados, com
equipamentos, consumiveis e recursos humanos necessarios para o seu funcionamento
seguro conforme planeado;

- Havera a manutencdo regular dos equipamentos;

- Placas de sinalizagdo Rodoviéria, indicando a entrada principal, indicagdo dos locais de
estacionamento para funciondrios e utentes e para ambulancia;

- Sinalizagdo rodoviaria em toda &rea de circulacdo de veiculos, com identificacdo de

proibido e permitido estacionar.

Responsabilidade para a implementacdo da medida: DGPOG -MS/ Delegacia de Satude

7.5.4 Saude e seguranca dos trabalhadores
Impacte: Os profissionais de satde que irdo compor a equipa do centro de salde estardo expostos

continuamente a riscos de infecdo. Sdo previstos riscos fisicos moderados, incluindo
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gueimaduras, quedas, doencas e mortes, acidentes e lesfes derivados da utilizagdo dos

equipamentos médico-hospitalares.

Classificacdo do impacte: trata-se de impactes negativos, permanentes e significativos — nivel

substancial.

Medidas de mitigacao:

A DGPOG através da administracdo do centro garantird que todos os trabalhadores
receberdo EPIs adequados contra a exposi¢cdo a agentes patogénicos infeciosos e produtos
quimicos perigosos, de acordo com as normas e diretrizes internacionais de seguranca
reconhecidas;

Dard orientacdo a todo o pessoal sobre préticas e diretrizes de trabalho seguras e garantir-
se-4 a sua adesdo as mesmas;

Serad ministrada formacao sobre o tratamento de incidentes e a gestdo da prevencao. Isto
envolveria 0 manuseamento adequado de eletricidade, &gua, etc. e a sensibilizacdo para
os varios modos de fuga, conduta e responsabilidade durante tais incidentes;

Serdo efetuados exercicios de simulacros regulares sobre varios incidentes possiveis. Isto
testara a reacdo das partes interessadas envolvidas. Estes exercicios manté-los-do alertas
e permitir-lhes-ao reagir melhor em caso de incidente;

Seré utilizada a sinalética para avisar o pessoal e/ou 0s visitantes que ndo estdo envolvidos
no trabalho delicado;

Serdo desenvolvidos procedimentos de evacuagdo para lidar com situagbes de
emergéncia, e implementados os dispositivos de contencdo da instalagdo e os controlos
administrativos;

Os trabalhadores e supervisores afetados também deverdo ser informados sobre a adogédo
de procedimentos adequados para a prevencao e / ou mitigacdo dos riscos de violéncia
contra criangas (VCC), luta contra o alcoolismo e VIH / SIDA. Todas as partes
interessadas deverdo se comprometer com a prevencgdo do VIH / SIDA e com a criagéo e
manuten¢do de um ambiente no qual os atos de VBG e VCC néo tenham lugar e onde
ndo sejam tolerados por nenhum funcionério, empreiteiro, subempreiteiro, fornecedor,
associado ou representante da empresa;

Monitorizagdo dos pardmetros ambientais para garantir que estes se mantenham dentro
dos valores aceitaveis;

Implementacdo das acBes do Plano de Gestdo Laboral (PGL/LMP), incluindo o
estabelecimento e funcionamento do MGR para os trabalhadores do centro;

Elaboracéo e implementacéo de um Plano de Controlo da Infe¢do e Gestdo dos Residuos
Hospitalares (PCIGRH), que devera ser concluido antes no inicio do funcionamento do

centro de Saude.
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Responsabilidade para a implementacdo da medida: DGPOG - MS/ Delegacia de Salude

7.5.5 Recursos hidricos

Impacte: Na utilizacdo e ocupacdo do Centro de Salde a dgua consumida no abastecimento
podera ser desperdicada nos diferentes pontos de consumo como lavandaria, casa de banho,
lavagem do edificio, dos carros e dos contentores. Alem disso, estas dguas dardo origem a aguas
residuais que serdo tratadas num sistema de fossa séptica.

Classificacdo do impacte: trata-se de um impacte negativo, permanente e pouco significativo —

nivel baixo.
Medidas de mitigacdo: Para mitigar este risco, medidas de racionalizacdo do uso da agua devem

ser implementadas.

- Utilizacdo de equipamentos como torneiras e acessorios eficientes no consumo de agua
nas casas de banho, cozinha e outros pontos de agua;

- Recolha das aguas residuais nas fossas sépticas;

- Reutilizagdo das aguas cinzentas geradas na cozinha na rega de espacos verdes;

- Manter o sistema de microirrigacdo gota-a-gota nos espacos verdes construidos;

- Monitorizagdo ambiental das &reas de intervencdo (implementacdo das medidas
planeadas e resultados a curto, médio e longo prazo, nomeadamente manutencdo de

equipamentos);

Responsabilidade para a implementacdo da medida: DGPOG -MS/ Centro de Salde

7.5.6 Mudancas climaticas

Impacte: Néo se prevé que a exploracdo do Centro de Salde possa agravar a vulnerabilidade de
comunidades, infraestruturas ou atividades aos efeitos das alteracBes climaticas ou a quaisquer
outros riscos naturais, mas sim, o contrario. O seu funcionamento resultara em impactes positivos
no aumento da resiliéncia das comunidades a fortes chuvadas, tempestades, inundacdes,
deslizamentos e eventos extremos. S&o esperados impactes positivos na contengdo do efeito das
mudangcas climéticas durante a fase de exploracdo, uma vez que a operagdo do centro de saide
implicard na instalacdo de sistemas de energia fotovoltaica com impacte positivo na reducéo
potencial da geragdo de eletricidade com recurso a queima de combustiveis fosseis e inerente
reducdo das emissBes de poluentes atmosféricos.

Classificacdo dos impactes: Sdo impactes positivos pouco significativos. Nivel baixo.

Medidas de potencializacdo do impacte positivo:

- Uso de energia limpa gerada por painéis solares;

- Uso de equipamentos eficientes em termos de consumo de agua, energia;
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- Sensibilizacdo para uso eficiente de dgua e energia;

- Utilizacao de autoclismo com dupla ativacdo da descarga para poupanca de agua;
- Utilizacao de lampadas de baixo consumo;

- Aproveitamento das dguas cinzentas para rega das areas verdes;

- Utilizacao de espécies vegetais resilientes as mudancas climaticas;

7.5.7 Residuos

Impacte: O funcionamento do Centro de Saude ird gerar residuos equivalentes a domésticos e
residuos hospitalares. Estes residuos hospitalares tém um estatuto especial que prevé a recolha e
0 tratamento distintos dos demais residuos. A sua ma gestdo periga a salde e seguranga
comunitéria e dos trabalhadores do centro e a poluigdo do solo, das &guas subterraneas e do ar.
Classificacdo dos impactes: A producdo de residuos na fase de funcionamento constitui um

impacte negativo, permanente, significativo - Nivel substancial.

Medidas de mitigacao:

- A gestdo do Centro de Saude devera adotar o Plano de Controlo de Infecéo e Gestdo de
residuos hospitalares especifico da unidade de saude, e todas as praticas de gestdo de
residuos indicadas no mesmo;

- Os residuos hospitalares gerados na prestacdo de cuidados ambulatério, devem ser
recolhidos pelo profissional de salde e transferidos para as unidades de salde de
referéncia para tratamento adequado;

- Os residuos de cuidados de salde sem risco serdo sempre armazenados num local
separado dos residuos de cuidados de salde infeciosos/perigosos, a fim de evitar a
contaminagdo cruzada. Os residuos perigosos serdo encaminhados para a incineradora de
residuos hospitalar (no processo de instalagdo) no Hospital Regional de S. Filipe
(Hospital Sao Francisco de Assis);

- Deve-se garantir a recolha seletiva na fonte: todo o material cortante utilizado sera
autoclavado antes de ser incinerado. Os objetos cortantes devem ser colocados em
recipientes rigidos (ex: caixas de seguranca) e resistentes a perfuracdes feitos de vidro,
metal, plastico rigido ou cartdo; os residuos liquidos infeciosos devem ser colocados em
garrafas ou frascos com tampa ou hermeticamente fechados; grandes quantidades podem
ser colocadas em tanques de contencao;

- Os residuos sélidos ou semissolidos devem ser colocados em sacos de plastico resistentes
a rotura, a avaliar pela sua espessura ou durabilidade;

- Haverd carateristicas especiais de embalagem para algumas técnicas de tratamento: a
incineracdo exige recipientes combustiveis e a esterilizacdo a vapor exige materiais de

embalagem que permitam a penetracdo do vapor e a evacuacgéo do ar.
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7.6 Sintese das medidas de mitigacédo, orcamento e responsavel de implementacao

Na Tabela seguinte apresenta-se a sintese das medidas de mitigacao descritos anteriormente para
cada uma das componentes ambientais e respetivos riscos e impactes ambientais que visa mitigar.
O custo associado a implementacdo das medidas da responsabilidade do empreiteiro e a
calendarizacgdo da sua execu¢do devem ser indicados pelo empreiteiro no ato do concurso através
do seu PGAS-E.
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7.6.1 Sintese das medidas de mitigacdo, orcamento para a fase do planeamento

Tabela 8. Sintese das medidas de mitigac@o e orcamento para a fase do planeamento

- L. . . Orgamento -
Athl(('jzz(:gs;;have Potenc:zlslgz;c;seasn;g:ir;tals € Medidas de Mitigacéo Responsabilidades (ngéa:je ECV
b (Fase de Planeamento) (Fase de Planeamento) (Fase de

Planeamento)

(Fase de Planeamento)

Planeamento)

Planeamento)

Concecao do
g:}zg':ﬁé das pecas Economia e emprego: Sem
rojetos , de OpEiliieEets 62 (R [Er Projetos sejam guiados por orientacGes de Dezembro de IMETEED
projetos empresas de projetos de ) ¢ gula P ¢ Projetistas, DGPOG-MS, orcamento -
especialidade, engenharia e arquitetura construcdo sustentaveis. ICV 2024 Atividade
Lancamento  de A L .
CONGUISOS Impacte positivo, temporéario e concluida
pouco significativo- Nivel baixo
Concecéo do | Exclusdo das partes interessadas | Realizar encontros comunitarios e com as | UGPE/ MS/ Delegacia de 500 000,00
projeto, pecas entidades chaves do projeto para uma | Saude/Camaras Atividade
desenhadas, comunicacdo regular (bimensal) e clara das agdes | Municipais/ concluida
projetos de do projeto, as vérias etapas de desenvolvimento, | Empreiteiros/Projetistas

especialidade,
Lancamento  de
CONCUrsos
Preparagdo  do
PGAS e do
PCIGRH
Preparagdo  do
PGAS-E

0s prazos envolvidos e as questdes que dizem

respeito a aquisi¢do de terrenos;

- Realizagho de consultas comunitérias para
auscultaco e feedback sobre andamento dos
trabalhos e sobre beneficios e riscos
potenciais da execucao das obras;

- Socializacdo e adocao das medidas do PGAS
e do PCIGRH;

- Realizacdo de workshop de partilhas de
experiéncia.

- Implementagcdo do mecanismo de gestdo de
reclamacoes;
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Atividades-chave
(Fase de
Planeamento)

Potenciais riscos ambientais e
problemas e sociais
(Fase de Planeamento)

Medidas de Mitigacao
(Fase de Planeamento)

Responsabilidades
(Fase de Planeamento)

Data
(Fase de
Planeamento)

Orgamento -
ECV
(Fase de
Planeamento)

Formacéo de pontos focais para a gestdo de
reclamagoes;

Operacionalizagdo do MGR sensivel a
reclamacoes de VBG/EAS/AS;

Constituicdo dos CLGR;

estabelecimento e divulgacdo dos canais do
MGR;

Envolver as associacfes comunitarias nos
encontros comunitarios.
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7.6.2 Sintese das medidas de mitigacdo, orcamento para a fase da construcao

Tabela 9. Medidas de mitigacéo na fase de construgao

Atividades-chave Potenciais riscos amb_le_ntals e Medidas de Mitigacio Responsabilidades Data Orcamento - ECV
(Fase de problemas e sociais (Fase de Construcao) (Fase de (Fase de (Fase de Construcio)
Construcéo) (Fase de Construcéo) ¢ Construcao) Construcao) ¢
Economia e emoredo Medidas de potencializacdo do impacte positivo:
Oportunidades P deg neaéeio e | - Divulgacéo de informacGes sobre o recrutamento de
- Contratacdo de | =P > Neg mao-de-obra a nivel da comunidade; -
empregos temporarios para as « . Inicio das obras .
trabalhadores para - Promover a formag&do para membros da comunidade o Indicado pelo
L empresas e o0s trabalhadores de x ~ e ) . 1° semestre de S
as atividades de 20 civil: com méo de obras ndo qualificadas; Empreiteiro 202 L empreiteiro no ato de
construgdo civil construgaoNC|V| g aq - Uso do método de mdo de obra intensiva durante a U252 6D Eninllig concurso
Impactes sdo positivos, temporario construcio. semore que possivel em vez de usar das obras
e moderadamente significativo — nstrucdo, pre que p ' ;
p maquinas pesadas, assim aumentando o nimero de
Nivel moderado.
trabalhadores durante as obras.
- Instalacéo e Exclusdo das partes interessadas | - Implementar as a¢6es do Plano de Envolvimento das | UGPE/ MS/ | Inicio das obras | 300 000,00
utilizagdo do e de grupos vulneraveis: Falhas Partes Interessadas; Delegacia de | 1° semestre de
estaleiro, de comunicagdo entre as entidades | - Realizar encontros técnicos e sessfes comunitarias | Sadde/Camaras 2025 ao término
- Influxo de envolvidas, exclusdo de algumas para uma comunicacéo regular (bimensal) e clara | Municipais/Empreitei | das obras

trabalhadores,
- Construcao do

partes interessadas e assimetria de
informagcdes;

das acbes do projeto, as vérias etapas de
desenvolvimento, os prazos envolvidos;

ros

edificio Impactes negativos, temporarios | - Envolver as associagdes comunitarias nos encontros
- Desativacdo do pouco significativos — Nivel baixo. comunitarios.
estaleiro
- Instalacéo e Salde e seguranca comunitaria: | - Formagdo e sensibilizacdo dos trabalhadores e das Inicio das obras
utilizagdo do - Influxo de méo de obra e risco comunidades locais para a prevencdo da violéncia 1° semestre de
estaleiro, de Violéncia Contra a Crianca, contra mulheres e criangas; 2025 ao término
- Influxo de VBG/EAS/AS, Alcoolismo, | - Assinatura de um cédigo de conduta a ser por cada das obras

trabalhadores,
- Construcao do
edificio
- Desativacédo do
estaleiro

HIV/SIDA,;

- Riscos de acidentes de transito

- Risco de acidentes por falta de
sinalizacdo da obra

trabalhador da equipa do empreiteiro e da fiscalizagéo
contra VBG/EAS/AS;

- O codigo de conduta e o plano de agdo devem constar

do contrato de execucdo das obras.
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Atividades-chave Potenciais riscos amb_le_ntals e Medidas de Mitigacio Responsabilidades Data Orcamento - ECV
(Fase de problemas e sociais (Fase de Construcao) (Fase de (Fase de (Fase de Construcio)
Construcéo) (Fase de Construcéo) Construcao) Construcao) ¢
- Ruido, poeiras e doencas | - Monitorizagdo das vias de circulagdo de camides e
associadas. maquinas;
- Os veiculos utilizados para o transporte de materiais e
Impactes negativos, temporarios, equipamentos deverdo circular a uma velocidade
significativos - Nivel moderado. moderada
- Sessbes de informacdo para manter as pessoas /
comunidades informadas sobre 0s riscos associados a
execucédo do projeto;
- Sinalizacdo das areas de trabalho, restringindo a
circulacéo de pessoas, maquinaria e equipamentos aos
acessos definidos;
- Implementacéo do Plano de Controlo de Tréfico;
- Caminhos alternativos durante a fase de construgdo
devem ser submetidos a manuten¢do continua para
minimizar o risco de acidentes;
- Evitar a deslocalizacdo de redes de infraestruturas, em
particular das redes de eletricidade, de
telecomunicagoes.
- Instalacéo e Saude e seguranga dos | - Conceber e implementar o Plano de Saude e | Empreiteiros Inicio das obras | Incluir no orcamento da
utilizacdo do trabalhadores - Seguranca no trabalho (PSST) de acordo com o | UGPE/ICIEG 1° semestre de | empreitada;
estaleiro, - Risco de acidentes de trabalho; modelo em anexo, incluindo o plano de controlo do 2025 ao término | Protocolo assinado com
- Influxo de - Riscos de acidentes de trénsito, trafico; das obras 0 ICIEG para as ag6es

trabalhadores,
- Construcdo do
edificio
- Desativacdo do
estaleiro

VBG/EAS/AS,
HIV/SIDA;

- Discriminagdo na contratacdo de
grupos vulneraveis;

- Trabalho infantil

- Impactes negativos,
temporarios, significativos -
Nivel moderado.

alcoolismo,

Consciencializagdo dos trabalhadores e exigéncia
sobre a adocdo de procedimentos adequados em
termos de higiene e o cumprimento das normas de
seguranga, e as Diretriz de ASS;

Providenciar espaco de refeicdo e repouso nos
intervalos de descanso;

- Providenciar adgua potavel para consumo no estaleiro;
- Disponibilizar equipamento sanitario no estaleiro;

de lIEC
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Atividades-chave
(Fase de
Construcéo)

Potenciais riscos ambientais e
problemas e sociais
(Fase de Construcéo)

Medidas de Mitigacao
(Fase de Construcéo)

Responsabilidades
(Fase de
Construcao)

Data
(Fase de
Construcao)

Orcgamento - ECV
(Fase de Construcéo)

- Disponibilizar um kit de primeiros socorros no
estaleiro;

- Adotar as medidas de controle de seguranca coletivas
por meio da instalacéo de EPCs;

- Providenciar e exigir a utilizagdo, durante o trabalho,
de equipamentos de protecdo individual (EPI)
incluindo botas, coletes, mascaras de protecdo,
capacetes;

- Protecdo e sinalizagdo para as areas de intervengdo e
movimentacdo de veiculos e méaquinas;

- Ministrar formag6es para a equipa do empreiteiro,
para as comunidades sobre prevencéo e / ou mitigacao
dos riscos de VBG/EAS/AS, VCC, luta contra o
alcoolismo e VIH / SIDA, MGR do trabalhador;

- ldentificar ponto focal para a gestdo de reclamacdes
do trabalhador;

- Socializar o MGR;

- Monitorizagdo por via de um relatério mensal do
empreiteiro sobre aspetos ambiental e social;

- Estabelecer o funcionamento do MGR para 0s
trabalhadores em cada local de obra;

- Privilegiar a méo de obra local.

- Instalacéo e
utilizacdo do
estaleiro,

- Escavagoes

Patrimonio arquiteténico e
arqueoldgico: Perda de vestigios
de interesse  historico  ou
arqueoldgico

Impactes negativos, permanentes,
pouco significAncia - Nivel baixo

Quando forem descobertos vestigios de interesse

histérico ou arqueolégico:

- Interromper os trabalhos na zona identificada;

- Notificar a Fiscalizacdo para proteger o local, e evitar
qualquer tipo de destruicéo;

- identificar e delimitar um perimetro de protecao;

- Evitar a remocdo de deslocalizacdo dos objetos e
vestigios encontrados.

- Suspender os trabalhos na area identificada até o
orgdo nacional responsavel pelos sitios histdricos e

Empreiteiro/ Instituto
do Patrimonio
Cultural (IPC)

Inicio das obras
1° semestre de
2025 ao término
das obras

Néo determinado
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Atividades-chave Potenciais riscos amb_le_ntals e Medidas de Mitigacio Responsabilidades Data Orcamento - ECV
(Fase de problemas e sociais (Fase de Construcao) (Fase de (Fase de (Fase de Construgao)
Construcéo) (Fase de Construcéo) Construcao) Construcao) ¢
arqueoldgicos conceder a devida autorizagdo para
continuar.

- Escavagéo e | Geologia/geomorfologia - | - Limpeza e decapagem dos solos limitadas as zonas | Empreiteiro Inicio das obras | Incluir no orcamento da
movimentos de | Impactes negativos, permanentes, indispensaveis a execucdo da obra; 1° semestre de | obra para efeito de
terra/ desmonte significancia moderada — Nivel | - Executar os trabalhos que envolvam a movimentagao 2025 ao término | concurso da empreitada

- Remocéo de | moderado de terras nos periodos de menor pluviosidade; das obras
arvores - reutilizar os materiais provenientes das escavagoes

- Exploracéo de - Abertura de valas mediante informacéo rigorosa sobre
pedreiras e apanha a natureza geoldgica do terreno e proceder aos
outros inertes cuidados de trabalho em valas indicados no PSST e

- Limpeza e Plano de controlo de trafico;
decapagem do solo - Obter inertes (areia, brita, pedras) para a obra em

- Instalacéo e exploracGes de pedreiras ja existentes e autorizadas;
utilizacdo do - N&o é permitida a utilizacdo de inertes provenientes
estaleiro. de exploragdes ndo licenciadas.

- Escavagdo e Solos e uso do solo: - Assinalar as areas do terreno a intervencionar, atraves | Empreiteiro Inicio das obras | Incluir no orgamento da

movimentos de
terra

- Remocéo de
arvores

- Exploracdo de
pedreiras e apanha
outros inertes

- Limpeza e
decapagem do solo

- Construcdo do
centro

- Desativacdo do
estaleiro

- Mobilizagcdo do solo e a sua
exposicdo  aos  fendmenos
erosivos

- Contaminacdo dos solos com

betdes, o6leos e combustiveis
resultantes de derrames
acidentais

- Impactes negativos,
permanentes, significativos —

Nivel moderado

da implantagdo de estacas pintadas, que sejam bem
visiveis;

Os trabalhos que envolvam escavacdes a céu aberto e
a movimentacdo de terras deverdo ocorrer nos
periodos secos, de forma a minimizar a exposi¢do dos
solos, a erosao hidrica e o transporte sélido;

Antes dos trabalhos de movimentagdo de terras,
prever, no estaleiro, uma zona impermeével (bacias de
retencdo) para a manipulacdo de combustiveis, dleos
ou outras substancias quimicas;

Interditar a rejeicdo nos solos de qualquer tipo de
efluente produzido na obra.

Proceder a manutencdo e revisdo periddica de todas as
maquinas e veiculos afetos a obra;

1° semestre de
2025 ao término
das obras

obra para efeito de
concurso da empreitada
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Atividades-chave Potenciais riscos amb_le_ntals e Medidas de Mitigacio Responsabilidades Data Orcamento - ECV
(Fase de problemas e sociais (Fase de Construcao) (Fase de (Fase de (Fase de Construcio)
Construcéo) (Fase de Construcéo) Construcao) Construcao) ¢

- Instalacéo e - Proceder a recolha do solo contaminado do solo
utilizagdo do quando ha derrame de produtos quimicos.
estaleiro.

- Instalacdo e Recursos hidricos: - Garantir um abastecimento adequado de agua no | Empreiteiro Inicio das obras | Incluir no orcamento da
utilizagdo do - Compactagéo e local, procurando as origens de maior disponibilidade 1° semestre de | obra para efeito de
estaleiro, impermeabilizacéo das e menor conflito de usos correto acondicionamento de 2025 ao término | concurso da empreitada

- Construcédo do formacdes geoldgicas; todos os residuos da construgdo civil; das obras
edificio - Diminuicdo da recarga dos | - Fornecer &gua potavel para os trabalhadores da obra;

- Desativacédo do aquiferos superficiais; - Os 6leos, lubrificantes, tintas, colas e resinas usados
estaleiro - Poluicio por derrame de na obra devem ser armazenados em recipientes

substancias e lixiviacao;

- AlteracBes na drenagem natural
decorrente da compactacdo e
impermeabilizacéo do solo;

Impactes negativos, temporarios,

significativos — Nivel moderado.

adequados e estanques, para posterior envio a destino
final apropriado, preferencialmente a reciclagem;

- ApGs a desativacdo do estaleiro devem ser repostas as
condicBes de drenagem natural a toda a area ndo
construida;

- Limpeza das fossas sépticas;

- Privilegiar a utilizagdo de espécies adaptadas as
condic¢Bes edafoclimaticas do local, que sejam pouco
exigentes em rega.
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Atividades-chave Potenciais riscos amb_le_ntals e Medidas de Mitigacio Responsabilidades Data Orcamento - ECV
(Fase de problemas e sociais (Fase de Construcao) (Fase de (Fase de (Fase de Construgao)
Construcéo) (Fase de Construcéo) ¢ Construcao) Construcao) ¢
- Escavacdo e Qualidade do Ar - Controlo da velocidade de veiculos e maquinas nas | Empreiteiro Inicio das obras | Incluir no orcamento da

movimentos de
terra/ desmonte

- Exploracdo de
pedreiras e apanha
outros inertes

- Limpeza e
decapagem do solo

- Instalacéo e
utilizagdo do
estaleiro

- Transporte de
pessoas e materiais

- Transporte e
destino final de
residuos

- Abertura de via
acesso em terra
abatida

- Utilizagdo de
tintas, diluentes e
outros materiais
poluentes

Emissdo de poeiras (matéria
particulada) com origem nas agdes
de escavacdo, aterro e transporte
de materiais e trabalhadores.

vias de acesso;

Transporte de materiais do tipo particulado em
veiculos adequados, com a carga coberta, de forma a
impedir a dispersao de poeiras;

Utilizacdo de EPIs especiais pelos trabalhadores,
nomeadamente as mascaras;

Limitar as areas estritamente necessarias as acoes de
movimentacdo de terras, circulacdo e parqueamento
de maquinas e veiculos;

Efetuar a rega dos acessos ndo pavimentados para
minimizar a emissdo de particulas associada a
circulacdo de veiculos pesados na area de implantacéo
do projeto;

Limpeza regular dos acessos, nomeadamente a estrada
de terra batida por forma a evitar a acumulacdo e
ressuspensdo de poeiras, quer por acdo do vento, quer
por acéo da circulacdo de veiculos e de equipamentos
de obra.

1° semestre de
2025 ao término
das obras

obra para efeito de
concurso da empreitada
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Atividades-chave Potenciais riscos amb_le_ntals e Medidas de Mitigacio Responsabilidades Data Orcamento - ECV
(Fase de problemas e sociais (Fase de Construcao) (Fase de (Fase de (Fase de Construgao)
Construcéo) (Fase de Construcéo) Construcao) Construcao) ¢
- Escavacdo e Ruido e vibragdes: Aumento do | - Uso de EPIs e de equipamentos modernos,; Empreiteiro Inicio das obras | Incluir no orcamento da
movimentos de ruido proveniente da circulagdo de | - Manutencdo periddica das maquinas e equipamentos 1° semestre de | obra para efeito de
terra/ desmonte veiculos (na sua maioria pesados) de modo a respeitarem os limites estabelecidos por lei 2025 ao término | concurso da empreitada
- Exploragdo de afetos a obra, e do funcionamento | - Reducéo e controle da velocidade de circulagdo dos das obras
pedreiras e apanha | de maquinas e equipamentos. veiculos pesados nas vias de acesso a obra;
outros inertes - Proibicdo do exercicio de atividades ruidosas aos
- Instalacéo e Impactes negativos, temporarios, sabados, domingos e feriados e ainda nos dias Gteis
utilizacdo do significativos — Nivel moderado. entre as 18 horas e as 7 horas de manha.
estaleiro
- Construcédo do
edificio e
infraestruturas
- Transporte de
pessoas e materiais
- Escavagdo e Paisagem - Todas as operacdes realizadas por pessoas ou | Empreiteiro Inicio das obras | Incluir no orgamento da

movimentos de
terra/ desmonte

- Exploracdo de
pedreiras e apanha
outros inertes

- Limpeza e
decapagem do solo

- Instalacéo e
utilizagdo do
estaleiro

- Abertura de via
acesso em terra
abatida

- Desorganizacdo  espacial e
funcional do territério,

- Introducéo de elementos
“estranhos”,

- Alteracdo na paisagem e nos
seus valores a nivel local

Impactes negativos, temporarios e
significativos— Nivel moderado

maquinas deverdo ser executadas, sempre que
possivel, dentro do perimetro do estaleiro de obras, de
forma a reduzir a exposicéo visual destas a¢oes;

- Deverado ser realizadas regas nas areas em construgéo,
por forma a reduzir a emissao de poeiras;

- Cortar 0 minimo de arvores e proceder a sua reposicao

- Toda a érea de estaleiro devera ser vedada, evitando-
se a circulacdo de pessoas e maquinas fora do seu
perimetro;

- No final da obra deverd ser efetuada a limpeza e
recuperagdo  paisagistica em toda a érea
intervencionada;

- Devera criado espacos verdes. As espécies utilizadas
deverdo ser coordenadas com a gestdo do centro e a
delegacdo do ministério da Agriculturae Ambiente do
Fogo

1° semestre de
2025 ao término
das obras

obra para efeito de
concurso da empreitada
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Atividades-chave Potenciais riscos amb_le_ntals e Medidas de Mitigacio Responsabilidades Data Orcamento - ECV
(Fase de problemas e sociais (Fase de Construcao) (Fase de (Fase de (Fase de Construgao)
Construcéo) (Fase de Construcéo) Construcao) Construcao) ¢
- Limpeza e Biodiversidade - Criagdo de areas verdes interiores; - Empreiteiro/ Inicio das obras | Incluir no orcamento da
decapagem do solo | - Destruicdo da fraca cobertura | - Introduzir espécies vegetais adaptadas as condicGes Ministério da | 1° semestre de | obra para efeito de
- Instalacéo e vegetal introduzida no atual edafoclimaticas do local; Agricultura e | 2025 ao término | concurso da empreitada
utilizagdo do edificio - As acOes de decapagem/desmatacdo (mesmo sendo Ambiente — | das obras
estaleiro - Perturbacdo ambiental muito fraca), limpeza e decapagem dos solos devem Delegacdo do Fogo

- Cortes de algumas arvores

Impactes negativos, permanentes,
pouco significativos — Nivel baixo

ser limitadas as zonas estritamente indispensaveis
para a execucdo da obra;

- Deverdo ser realizadas regas, nomeadamente nos dias
quentes e secos por forma a controlar a emissdo de
poeiras para a atmosfera.

N&o causadas pelo
projeto, mas pelas
alteragcdes climaticas
globais

Mudancas Climaticas

VariacGes de temperaturas,

ilhas de calor, aumento do nivel
médio do mar, fortes chuvadas,
tempestades, inundacgoes,
deslizamentos e eventos de seca
extrema.

(N&do causadas pelo projeto, mas
pelas potenciais alteracdes
climaticas globais)

- Medidas de potencializacdo do impacte positivo:

- Sensibilizagdo para uso eficiente de dgua e energia;

- Utilizacdo de autoclismo com dupla ativacdo da
descarga para poupanca de agua;

- Promocao das energias renovaveis;

- Utilizacdo de lampadas de baixo consumo;

- Isolamento do envolvente exterior;

- Promocao de ventilagBes naturais; e

- Recolha e tratamento das aguas residuais

- Aproveitamento das aguas cinzentas para rega das
areas verdes;

- Utilizacdo de espécies vegetais
mudancas climaticas.

resilientes as

DGPOG-MS, ICV,
UGPE através de
“Renewable Energy
and Improved Utility
Performance Projet”

Valor a definir na
concecao de projetos de
especialidade
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Atividades-chave Potenciais riscos amb_le_ntals e Medidas de Mitigacio Responsabilidades Data Orcamento - ECV
(Fase de problemas e sociais (Fase de Construcao) (Fase de (Fase de (Fase de Construgao)
Construcéo) (Fase de Construcéo) ¢ Construcao) Construcao) ¢
- Escavacdo e Residuos - Favorecer a reutilizagdo de residuos de construcdo | Empreiteiro Inicio das obras | Incluir no orcamento da

movimentos de
terra

- Remocdo de
arvores

- Limpeza e
decapagem do solo

- Construcéo do
edificio e
infraestruturas

- Utilizagdo de
tintas, diluentes e
outros materiais
poluentes

- Abertura de via
acesso em terra
abatida;

- Desativacédo do
estaleiro,

Alteracdo na paisagem artificial e
nos seus valores a nivel local
Polui¢do ambiental

Impactes negativos, temporarios,
significativos — Nivel moderado.

civil na propria obra;

Assegurar o correto armazenamento temporario dos
residuos produzidos, de acordo com a sua tipologia e
em conformidade com a legislagdo em vigor;

Deve ser prevista a contencdo/retencdo (bacias de
retencdo) de eventuais escorréncias/derrames;

Os residuos produzidos nas areas sociais e
equiparaveis a residuos urbanos devem ser
depositados em  contentores  especificamente
destinados para o efeito;

Proibir as queimas a céu aberto de qualquer tipo de
residuos;

Proibir a deposicdo de residuos lixividveis a ceu
aberto, por forma a evitar o arrastamento pelas dguas
pluviais de substancias nocivas ao ambiente;

Os residuos deverao ser colocados em contentores ou
em baias e posterior envio a destino final em
vazadouros autorizado;

Os escombros e restos da construcéo civil devem ser
removidos pelos empreiteiros e depositados em
vazadouros autorizadas pelas Camaras Municipais.

1° semestre de
2025 ao término
das obras

obra para efeito de
concurso da empreitada
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7.6.3 Sintese das medidas de mitigacdo e orcamento para a fase de exploragao

Tabela 10. Sintese das medidas de mitigacdo e orgamento para a fase de exploragao

Atividades-
chave

(Fase de
exploracgao)

Potenciais riscos
ambientais e problemas e
sociais

(Fase de exploracgéo)

Medidas de Mitigacio
(Fase de exploragao)

Responsabilidades
(Fase de
exploracéo)

Data
(Fase de
exploracgao)

Orgamento - ECV
(Fase de
exploracéo)

Economia e emprego
- Novas oportunidades de

- Trabalhos de Medida de potencializacdo do impacte positivo:
- emprego permanente, : ~ .
cuidados de L R - Garantir a contratacdo das pessoas locais
. técnico e ndo técnico . . !
salde o - qualificadas para as oportunidades de emprego;
x - Criacdo e partilha de . e
- Producéo e . - Priorizar as mulheres no emprego qualificado
estdo das conhe_c |mgntos L duradouro e ocasionais;
g - Valorizagdo economica ; . DGPOG/ . . 5
aguas o Aer - Adotar normas adequadas de saiide e seguranca no A o A partir de 2026 N&o tangivel
B dos imdveis . . Ministério da Saude
residuais trabalho para garantir um ambiente de trabalho
i Prod~u<;ao € Impactes  positivos  sdo UREEE
gestdo dos
. permanentes e
residuos S .
. significativos —  Nivel
hospitalares
moderado.
- Trabalhos de Envolvimento das partes | - Adquirir ambulancia para estabelecer um nivel de | DGPOG MS/ | A partir de 2026 8000 000,00
cuidados de interessadas e das pessoas prestacéo de cuidados ambulatorios eficaz para os | Delegacia de
salde vulneraveis grupos mais vulneraveis; Saude/Camara
Excluséo de pessoas idosas, | - Garantir que os cuidados prestados em regime | Municipal

os doentes cronicos, doentes
acamados, doentes mentais
e pessoas com deficiéncia
dos cuidados essenciais
Impactes negativos,
permanentes, significativos
— nivel moderado.

ambulatério sejam comunicados de forma clara
para todos 0s membros da comunidade;

Adotar um mecanismo de gestdo de reclamacdes
acessivel.
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Potenciais riscos

Responsabilidades

FIIERE s ambientais e problemas e Medidas de Mitigacio (Fase de DELE OlFEEN B0 (2
chave - ~ ~ (Fase de | (Fase de
sociais (Fase de exploragao) exploracéo) ~ ~
(Fase de x exploracgao) exploracéo)
~ (Fase de exploracgéo)
exploracgéo)
- Trabalhos de | Saide e seguranga dos | Adotar o PCIGRH e garantir que: DGPOG-MS/ A partir de 2026 Abordado no
cuidados  de | trabalhadores - Todos os trabalhadores receberdo EPI adequado PCIGRH
salide - Rico de acidentes para contra a exposicdo a agentes patogénicos
- Producéo e funcionérios e utentes das infeciosos e produtos quimicos perigosos,
gestdo das estruturas de saude - Sera ministrada formacéo sobre o tratamento de
aguas residuais | - riscos de infecdo incidentes e a gestdo da prevencéo.
- Producéo e - serdo efetuados exercicios de simulacros regulares
gestdo dos | Impactes negativos, sobre varios incidentes possiveis e salde e
residuos permanentes e seguranca ocupacional no geral
hospitalares significativos  —  nivel | - Sera feita sinalizacdo das zonas de perigo e a
substancial. manutencg&o regular dos equipamentos.
- Trabalhos de | Saude e seguranca | - Equipar o centro conforme o0s propositos | DGPOG MS A partir de 2026 Equipamentos:
cuidados  de | comunitaria planeados 40 000,00
salde - Contratar recursos humanos suficientes
- Producéo e | - Subutilizacdo do | - Proceder a manutencéo regular dos equipamentos.
gestdo das equipamento construido
aguas residuais por falta de equipamentos
- Producéo e necessarios pessoal
gestdo dos capacitado
residuos Impacte negativo,
hospitalares temporario e significativo —
nivel baixo
- Produgdo e | Solo e uso do solo - Manutencéo das areas verdes internas e externas | DGPOG MS/ | A partir de 2026 160 000,00 ECV ao

gestdo das
aguas residuais
- Producéo e
gestédo dos

- impermeabilizacdo  dos
solos

- reducéo da infiltracdo das
adguas pluviais e o
aumento e alteracdo do

Centro de Saude

ano
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Atividades-
chave

(Fase de
exploracgéo)

Potenciais riscos
ambientais e problemas e
sociais

(Fase de exploracgéo)

Medidas de Mitigacio
(Fase de exploragao)

Responsabilidades
(Fase de
exploracéo)

Data
(Fase
exploracgao)

de

Orgcamento - ECV
(Fase de
exploracéo)

residuos
hospitalares

percurso do escoamento
superficial, podendo criar

situagbes pontuais de
erosdo do solo
Impacte negativo,

permanente e  pouco
significativo — nivel baixo.

Trabalhos de
cuidados  de
salde
Consumo  de
agua, podendo
afetar a
disponibilidad
e do recurso
Producéo e
gestdo das
aguas residuais
Producdo e
gestdo dos
residuos
hospitalares

Recursos hidricos
- Desperdicio de agua nos

diferentes pontos de
consumo
- Produgdo de  4guas
residuais
Impacte negativo,

permanente e  pouco
significativo — nivel baixo

Utilizacdo de equipamentos eficientes no consumo

de agua

Recolha das aguas residuais nas fossas sépticas.
Reutilizacdo das &guas cinzentas geradas na
cozinha na rega de espacos verdes;

Monitorizagéo ambiental

DGPOG MS/
Centro de Saude

A partir de 2026

Trabalhos de
cuidados de

satde
Consumo de
agua,
Consumo de
eletricidade

Producéo e

Mudancas climaticas
- Gastos  excessivos de
energia e agua

Medidas de potencializacdo do impacte positivo

Uso de energia limpa gerada por painéis solares;
Uso de equipamentos eficientes em termos de
consumo de agua, energia;

Sensibilizacdo para uso eficiente de &gua e

energia;

Utilizacdo de autoclismo com dupla ativagdo da
descarga para poupanga de agua;

DGPOG-MS/
Centro de Saude

A partir de 2026

Custos incluidos no
custo dos
equipamentos  do
centro
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Atividades-
chave

(Fase de
exploracgéo)

Potenciais riscos
ambientais e problemas e
sociais

(Fase de exploracgéo)

Medidas de Mitigacio
(Fase de exploragao)

Responsabilidades
(Fase de
exploracéo)

Data
(Fase
exploracgao)

de

Orgcamento - ECV
(Fase de
exploracéo)

gestdo das
aguas residuais

Utilizacdo de espécies vegetais

Utilizacdo de lampadas de baixo consumo;
Aproveitamento das aguas cinzentas para rega das
areas verdes;
resilientes as

mudancas climaticas;

Trabalhos de
cuidados  de
salde
Consumo de
agua, podendo
afetar a
disponibilidad
e do recurso
Producéo e
gestdo das
aguas residuais
Producéo e
gestdo dos
residuos
hospitalares

Residuos hospitalares

- Poluicdo do solo,
atmosférica, hidrica e
poluicdo visual, riscos de
saude dos trabalhadores e
das comunidades.

Impacte negativo,
permanente, significativo -
Nivel substancial.

Adocéo do Plano de Controlo de Infecéo e Gestéo dos
Residuos Hospitalares para todas as unidades de
salde:

Triagem na fonte;

Recolha seletiva e encaminhamento dos residuos
do grupo I e do grupo Il para o servigo municipal
de recolha;

Autoclavagem dos residuos para reducdo do
potencial infecioso;

Transporte externo dos residuos de incineragéo
obrigatdria para a incineradora de Trindade,
extensdo do Hospital Agostinho Neto;

E proibida a queima de residuos;

Formagdo dos prestadores de cuidado de salde
para a gestdo sustentavel dos residuos
hospitalares;

Delegacia/centro de
salde

Descrito no
PCIGRH
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8 Monitorizagédo dos aspetos ambientais e sociais

A monitorizacdo é uma pratica que corrobora com a implementacéo das medidas de mitigacdo
ambiental e social possibilitando o registo e a avaliacdo da ocorréncia ou ndo dos riscos e impactes
previstos, assim como a eficiéncia das medidas adotadas.

A andlise de riscos e impactes ambientais e sociais realizada ndo conduziu a identificacdo de
necessidade de implementacdo de planos de monitorizacdo complexos sobre qualquer
componente ambiental ou social especifica.

Segue um programa de monitorizacdo ambiental e social simples que visa controlar a boa
execucdo das medidas de atenuacdo dos impactes ambientais e sociais, durante a implementacéo
do Projeto.

As responsabilidades pela monitorizacéo séo as seguintes:

e Apos a adjudicacdo da obra o Empreiteiro deve apresentar para avaliagcdo da UGPE o seu
Plano de Gestdo Ambiental e Social do Empreiteiro (modelo em anexo 1), no qual
explicita o seu entendimento quanto aos impactes ambientais e sociais previstos,
correspondentes medidas de mitigacdo e descreve o orcamento e responsabilidades para
sua materializagéo.

e No decurso da sua atuacdo o Empreiteiro recorre as boas praticas, cumpre 0s requisitos
legais e implementa as medidas que sejam da sua responsabilidade, criando os registos
mensais que evidenciem essa implementacdo. O modelo do relatério do empreiteiro

encontra-se neste link: Modelo do Relatdrio do Empreiteiro.

e A verificagdo da atuacdo dos Empreiteiros, no dia-a-dia, sera da responsabilidade da
Fiscalizacdo, verificando e validando os registos produzidos pelo Empreiteiro. Na
constatacdo de falhas ou omissfes graves a Fiscalizacdo tera a responsabilidade de
instruir diretamente o Empreiteiro no sentido da sua correcao.

e A Fiscalizacdo mantera a UGPE informada sobre o andamento dos trabalhos, fazendo
semanalmente um ponto de situacdo cobrindo os factos mais relevantes em matéria
ambiental e social, sem prejuizo de comunica¢Ges ad hoc perante a ocorréncia de
situacdes urgentes. A fiscalizacdo submete mensalmente um relatério cobrindo os aspetos
ambientais e sociais. O guia para este reporte encontra-se no Anexo VII.

e O plano de envolvimento das partes interessadas, as consultas comunitarias e o plano de
formacdo desenvolvidos pela UGPE, através da especialista ambiental e social e dos
parceiros institucionais, iniciard numa fase anterior ao inicio dos trabalhos de construcgéo,
de modo a garantir que todo o esquema de gestdo ambiental e social esteja preparado,

incluindo a operacionalizacdo do MGR;
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e Apbs avalidacdo do Plano de Gestdo Ambiental e Social do Empreiteiro, até 15 dias ap6s
a assinatura do contrato, e uma vez iniciadas as obras, EAS procedera a visitas regulares
(em principio trimestrais) as mesmas, em que poderd observar in loco o grau de

implementacdo das medidas e, no geral, o desempenho ambiental e social do Projeto.

O acompanhamento a nivel comunitario incluira aspetos ambientais e sociais descritas neste
FORMULARIO DE MONITORIZACAO AMBIENTAL E SOCIAL.docx. A aplicagdo do
formulario aos membros da comunidade, tera uma periodicidade trimestral e tem como objetivo
mitigar o impacte do Projeto na comunidade e potencializar os resultados positivos.

As reclamagdes submetidas no &mbito do Projeto serdo reportadas pelos pontos focais de gestdo
de reclamacdes utilizado este formulario de gestdo das reclamacdes.

As EAS terdo a seu cargo a preparacgdo dos relatorios semestrais sobre a gestdo ambiental e social
do Projeto, contando para o efeito com elementos fornecidos pelos restantes intervenientes, em
funcéo das respetivas atribuices.

De uma forma geral, a monitorizacdo do desempenho ambiental e social do Projeto podera ser
resumida recorrendo ao seguinte conjunto de indicadores, que se encontram sistematizados nos

modelos de formularios indicados:

Tabela 11. Indicadores de monitorizacao ambiental e social

Indicadores de monitorizacdo ambiental e social

- N° de consultas realizadas, conteido das consultas, n° de participantes, n° de mulheres, n° de
homens; principais preocupacdes;

- Tipo de IEC realizadas, N° de sessdes por tipo, publico alvo, n® de participantes, nivel de
aproveitamento/satisfacdo dos participantes;

- Reclamagdes recebidas: nimero de reclamacdes recebidas através a) do MGR ou b) por outras
vias; tipo de reclamacéo, principal assunto, encaminhamento a entidades responsaveis;

- Reclamacéo dos trabalhadores recebidas: nimero de reclamacdes recebidas através a) do MGR
ou b) por outras vias; tipo de reclamacgdo, principal assunto, encaminhamento a entidades
responsaveis

- Tempo médio de resolucdo das ndo conformidades identificadas;

- Tempo médio de resposta a reclamacdes recebidas;

- Tempo médio de resolucdo dos assuntos em causa nas reclamagdes recebidas;

- Né&o conformidades: Nimero de ndo conformidades (incumprimento de medidas de gestdo
ambiental e social) identificadas a) pela Fiscalizag8o ou b) pelo Especialista Ambiental e Social;

- Reclamagdes recebidas: namero de reclamagoes recebidas através a) do MGR ou b) por outras

vias;
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- Ndmero de trabalhadores participantes em sessdes de formagdo e sensibilizacdo; EPIs
distribuidos, EPC instalados; N° de trabalhadores homem, ° de trabalhadores Mulher; N° de
trabalhadores locais; n° de trabalhadores estrangeiros, idade dos trabalhadores;

- Quantidade de residuos produzidos (por tipologia prevista na Lista Nacional de Residuos, com
verificacdo através das respetivas Guias de Acompanhamento);

- Quantidade de residuos, por tipo de operacédo de gestdo a que foram sujeitos, com verificagdo
através das respetivas Guias de Acompanhamento)

- N°de arvores cortadas, N° arvores plantadas;

- No°de formac®es realizadas em Salde e seguranca comunitaria

- No°de formac0es realizadas em Salde e seguranca dos trabalhadores

- N° de Reassentamento fisico e econémico

Estes indicadores deverao ser calculados mensalmente e apresentados e discutidos nos relatérios
semestrais a elaborar pelo EAS.

O programa de distribuicdo de responsabilidades para a realizacdo da monitorizacdo ambiental e
social esté descrito nas tabelas seguintes.
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Tabela 12. Programa de monitorizacdo ambiental e social

Fases

Preparagdo

Onde
monitorizar

Parametros a monitorar

Nas
comunidades e
nas entidades-
chave — MS/
UGPE

- N° de consultas realizadas,
conteudo das consultas, n°
de participantes, n° de
mulheres, n° de homens;
principais preocupagoes;
Tipo de IEC realizadas, N°
de sessdes por tipo, publico
alvo, n° de participantes,
nivel de
aproveitamento/satisfacdo
dos participantes;
Reclamag®es recebidas:
namero de reclamacdes
recebidas através a) do
MGR ou b) por outras vias;
tipo de reclamacéo,
principal assunto,
encaminhamento a
entidades responsaveis;
Reclamacéo dos
trabalhadores recebidas:
namero de reclamacdes
recebidas através a) do
MGR ou b) por outras vias;
tipo de reclamacéo,
principal assunto,
encaminhamento a
entidades responsaveis;

Tipo de
equipamento de
monitorizacdo

Canais de rececdo
de reclamagdes e
formulério de
registo de
reclamacdes
Formulério de
seguimento do
desempenho
ambiental e social

Quando monitorizar
e que parametros
monitorizar

Recolha de dados
continuo ao longo da
implementacéo do
Projeto,
processamento
continuo

Relatério
sistematizado
Semestral

Custos da
monitorizagdo

100 000, ECV

Responsaveis pela

monitorizagdo

Pontos focais do
MGR nas

comunidades e nas

entidades-
chave/UGPE -
EAS

Feedback de
supervisao e
comentarios

Apresentado a
UGPE-EAS.
UGPE reporta
ao Banco
Mundial
trimestralmente,
com excegdo
dos casos de
reclamagdes
sensiveis que
sdo reportados
em 24 horas
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Fases

Execucéo

das obras e
desativacéao
do estaleiro

Execucdo

das obras e
desativacao
do estaleiro

Parametros a monitorar

- Tempo médio de resolucao
das ndo conformidades
identificadas;

- Tempo médio de resposta a
reclamacdes recebidas;
Tempo médio de resolucéo
dos assuntos em causa nas
reclamacdes recebidas;

- Néo conformidades:
Numero de ndo
conformidades
(incumprimento de medidas
de gestdo ambiental e
social) identificadas a) pela
Fiscalizagdo ou b) pelo
Consultor Ambiental e
Social;

Consultas realizadas,
conteddo das consultas, n®
de participantes, n° de
mulheres, n° de homens;
principais preocupagoes;
Tipo de IEC realizadas, N°
de sessdes por tipo, publico
alvo, n° de participantes,
nivel de
aproveitamento/satisfacao
dos participantes;

Onde
monitorizar

Quando monitorizar
e que parametros
monitorizar

Tipo de
equipamento de
monitorizacdo

Continuamente ao
longo da construgéo

Caderno de
campo

No estaleiro da
obra, nas
comunidades

No estaleiro da Recolha de dados

obra, nas Formulario de continuo,
comunidades e  seguimento do processamento
nas entidades-  desempenho continuo
chave — ambiental e social Relatério
MS/Cémaras em Kobotoolbox; ' sistematizado
Municipais, Tablet trimestral
UGPE

Custos da
monitorizacao

Incluido no
custo
negociado com
a equipa de
fiscalizacdo

300 000,00
ECV

Responsaveis pela Feedback de

monitorizacao

Fiscalizacdo/UGPE

- EAS

Pontos focais do
MGR no
MS/Camaras
Municipais,

supervisao e
comentarios

Apresentado a
UGPE-EAS e
Engenheiro
Civil. UGPE
reporta ao
Banco Mundial
trimestralmente

Apresentado a
UGPE-EAS.
UGPE reporta
ao Banco
Mundial
trimestralmente

106



Plano de Gestdo Ambiental e Social (PGAS) Construcdo do Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo

Fases

Execucao

das obras e
desativacao
do estaleiro

Onde
monitorizar

Parametros a monitorar

- Salde e seguranga
comunitaria

- Salde e seguranga dos
trabalhadores

No estaleiro da

- Numero de trabalhadores obra
participantes em sessdes de
formacéo e sensibilizacdo;

- EPIs distribuidos, EPC
instalados; N° de
trabalhadores homem, N°
de trabalhadores - Mulher;
N° de trabalhadores locais;
idade dos trabalhadores;

- Quantidade de residuos
produzidos (por tipologia
prevista na Lista Nacional
de Residuos, com
verificacdo através das
respetivas Guias de
Acompanhamento);

- Quantidade de residuos, por
tipo de operacédo de gestdo a
que foram sujeitos, com
verificagdo através das
respetivas Guias de
Acompanhamento)

Tipo de
equipamento de
monitorizacdo

Formulério de
seguimento do
desempenho
ambiental e social
do empreiteiro

Quando monitorizar
e que parametros
monitorizar

Mensal

Custos da
monitorizacao

Responsaveis pela
monitorizacao

Incluido nos Empreiteiro/
custos da UGPE - EAS
construgéo

Feedback de
supervisao e
comentarios

Reporte mensal
a UGPE-EAS
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Fases

Ocupacéo
e
exploracdo

Parametros a monitorar

Reclamag6es recebidas:
numero de reclamagdes
recebidas através a) do
MGR ou b) por outras vias;
tipo de reclamagcdo,
principal assunto,
encaminhamento a
entidades responsaveis;
Reclamacéo dos
trabalhadores recebidas:
namero de reclamagdes
recebidas através a) do
MGR ou b) por outras vias;
tipo de reclamagcdo,
principal assunto,
encaminhamento a
entidades responsaveis;
Tempo médio de resolucéo
das ndo conformidades
identificadas;

- Tempo médio de resposta a

reclamacdes recebidas;

- Tempo médio de resolucdo

dos assuntos em causa nas
reclamagdes recebidas.

Onde
monitorizar

Nas
comunidades e
nas entidades-
chave — MS,
Camaras
Municiais,
UGPE

Tipo de
equipamento de
monitorizacdo

Canais de rececdo
de reclamagdes e
formulario de
registo de
reclamacdes

Formulario de
seguimento do
desempenho
ambiental e social

Quando monitorizar
e que parametros

monitorizar

Recolha de dados

continuo ao longo da
implementacéo do

Projeto,
processamento
continuo
Relatério
sistematizado
trimestral

Custos da
monitorizacao

Responsaveis pela

monitorizacao

Pontos focais do
MGR nas

comunidades e nas

entidades-
chave/UGPE -
EAS

MS

Feedback de
supervisao e
comentarios

Apresentado a
UGPE-EAS.
UGPE reporta
ao Banco
Mundial
trimestralmente,
com excegao
dos casos de
reclamacdes
sensiveis que
sdo reportados
em 24 horas
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9 Consideragdes finais

As disposicdes previstas neste PGAS deverdo ser revistas sempre que se torne necessario atualizar
a legislacéo aplicavel, alterar as ag¢Oes / procedimentos a implementar em funcdo dos impactes
efetivamente verificados e dos resultados da monitorizacdo. Este PGAS é complementado por um
Plano de Controlo da Infecdo e Gestdo de Residuos Hospitalares especifico da unidade de saude
e que, a semelhanga do mesmo, poderé beneficiar de ajustamento ao longo da implementacéo do
Projeto.

Cabera a UGPE diligenciar junto dos varios intervenientes de forma a garantir que estas
atualizacGes sejam feitas e comunicadas a todas as partes.

O presente PGAS integra de uma forma generalizada as consideragdes das partes interessadas e

afetadas, mas teréa que ser especificado pela empreitada e delineado 0 PGAS-E.
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Anexo | - Modelo de Plano de Gestdo Ambiental e Social do Empreiteiro
(PGAS-E)

Link de acesso: https://backend-ugpe.gov.cv/iwp-content/uploads/2023/09/ANEXOS-QGAS-
PSSAQC.pdf

Este modelo inclui os seguintes:
» Declaracdo de comprometimento com a implementacdo do PGAS
» Cddigo de Conduta do Empreiteiro

* Medidas de mitigacdo dos riscos e impactos ambientais e sociais na fase de
construcéao

+ Orgamento das medidas de mitigacdo dos riscos ambientais e sociais

* Asresponsabilidades ambientais e socias do empreiteiro

* Modelo do Plano de Salde e Seguranca no Trabalho

» Praticas recomendadas na execucdo de obras civis

» Boas Préticas em Obras Civis no contexto da pandemia de COVID-19

Anexo Il — Modelo do Plano de Saude e Seguranca no Trabalho

MODELO DO PLANO DE SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO (PSST)

PROJETO DE SEGURANCA SANITARIA NA AFRICA OCIDENTAL E CENTRAL

A. Introducéo

O Plano de Seguranca e Saude no Trabalho (PSST) tem como objetivo descrever as linhas
mestras estabelecidas para a gestdo da Seguranca e Saude dos trabalhos afetos a uma obra,
desde a sua adjudicacdo até a sua conclusdo, de acordo com a especificidade da mesma de
forma a garantir as condi¢fes de seguranca e saude exigidas na execucdo dos trabalhos,
aumentando a eficiéncia da producéo.

As regras e 0s conceitos expressos nesse PSST devem ser sempre considerados como
requisitos minimos exigidos em questdes de Seguranga, tendo em conta a legislacéo vigente,

e nunca deverdo substituir regras e conceitos mais exigentes.
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O PSST € o documento que relne todas as informacdes e indicacdes relevantes a matéria de
Seguranca e Salde gue se mostrem para reduzir o risco de acidentes de trabalho e para a
protecao de saude dos trabalhadores.

Em conformidade com o descrito no Art.° 16° do D.L. n° 64/2010 de 27 de Dezembro da
Republica de Cabo Verde a Entidade Executante (EE) ou o empreiteiro, devera desenvolver e
especificar o presente PSST de acordo com 0s critérios minimos.

O empreiteiro deverd dar a conhecer o PSST aos seus subempreiteiros e trabalhadores
independentes ou pelo menos a parte gue 0s mesmos necessitam conhecer por razGes de
prevencdo, assim como devera assegurar o cumprimento do mesmo por parte dos
subempreiteiros e trabalhadores independentes.

Politica de Sequranca

A obrigacéo legal de garantir adequadas condicdes de higiene e seguranca aos trabalhadores,
bem como o reconhecimento da importancia da seguranc¢a na producao, constituem por si so,
as raz0es necessarias para a definicdo de uma Politica de Seguranca especificas da obra.

A Politica de Seguranca da obra deve ter presente os seguintes reconhecimentos:
Reconhecimento da segurancga por todos os intervenientes como elemento fundamental para a
execucdo da obra;

v Obrigatoriedade de cumprimento por todos os intervenientes da legislacdo em vigor

em matéria de seguranca, Higiene e Saude no trabalho, em especial o Decreto-Lei n®
55/99 e 64/2010;

v Obrigatoriedade dos responsaveis de todas as entidades envolvidas de incentivarem
em obra, a zelarem pela seguranca de todos os afetados pelos trabalhos e comunicarem
todas as situacGes de inseguranca que detetem;

v Obrigatoriedade dos responsaveis das entidades envolvidas de incentivarem todos o0s
intervenientes em obra a implementarem as medidas de seguranca propostas neste
documento e de contribuirem para a sua evolugdo e melhoria;

Dar prioridade as medidas de protecédo coletiva em relacdo as protegdes individual,
Minimizar o nimero de acidentes e doencas profissionais durante a fase de execugao

da obra;

O presente Plano de Seguranca e de Saude do Trabalho (PSST) refere-se & empreitada do PRH-
Praia.

Pretende-se responder ao exigido na legislacio em vigor, e garantir que a obra seja
devidamente planeada, contribuindo para seguranca, higiene e salde de todos o0s

intervenientes, e atingindo os seguintes objetivos:
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v Realizar todos os trabalhos de forma a proporcionar a todos os trabalhadores
condicdes de seguranca e salde adequadas;
Alcancar bons niveis de produtividade decorrentes de boas condi¢6es de trabalho;
Realizar todos os trabalhos com qualidade especificada no projeto de conce¢do, num
espago adequadamente organizado e ambientalmente correto;

4 Minimizar os indices de sinistralidade laboral e os custos sociais e economicos
resultantes de acidentes;

v' Esté previsto que, quando as especificacdes do PSST se revelarem desadequadas aos

processos construtivos ou aos metodos de trabalho utilizados no estaleiro, 0s

empregadores devem propor as alteracGes necessarias.

Horario de Trabalho

O horério de trabalho limite a praticar é o seguinte:

Segunda a Sexta Sabado Domingo

Opcéo 1 07:00h as 12:00h 07:00h as 11:00h Descanso semanal

13:00h as 16:00h

Opcéo 2 08:00h as 13:00h 08:00h as 12:00h Descanso semanal

14:00h as 17:00h

O empreiteiro deverd manter no estaleiro, em local visivel, durante todo o periodo de execugdo

da obra, o0 seu horério de trabalho em vigor.

Sequros de Acidentes de Trabalho

O empreiteiro compromete-se a manter todos os seus trabalhadores abrangidos por seguro de
acidentes de trabalho.

E da responsabilidade do empreiteiro verificar e assegurar que todos os trabalhadores,
incluindo os dos seus subempreiteiros, fornecedores e trabalhadores independentes, se
encontram seguros contra acidentes de trabalho.

N&o sera permitida, em caso algum, a entrada e permanéncia no estaleiro de pessoas nao
cobertas por seguro. Antes de iniciar os trabalhos o empreiteiro comprovard perante a
fiscalizagdo a existéncia, a adequabilidade e a validade dos seguros exigidos legal e

contratualmente.
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E arquivado em obra cdpia do registo de apélices de seguros de acidentes de trabalho, as copias
das apolices e comprovativos de pagamento atualizados, e caso se trate de ap6lice sem nomes,
também cépia das folhas de vencimento entregues a INPS onde constam os nomes dos

trabalhadores ao servico nesta empreitada.

Assisténcia Médica e Sinistrados

Para a prestacdo dos primeiros socorros em caso de acidente, o empreiteiro deve disponibilizar
em estaleiro estojos de primeiros socorros devidamente equipados.
Os casos de maior gravidade serdo encaminhados para o Hospital, com recurso ao servico de
uma ambulancia solicitada ao servigo de emergéncia 132. Os eventuais custos ficam por conta
do empreiteiro.
No estaleiro, preferencialmente junto ao telefone, devera constar uma lista de telefones Uteis,
em que deverdo figurar:
v Informag0es
Bombeiros Municipais
Policia
Centro Saude
Farmaécias
Hospital
Agua e eletricidade
CvTelecom
Diretor Obra

N N N N N

Atuar em Caso de Acidente

A sobrevivéncia da vitima de um acidente depende muitas das vezes da atuagdo imediata dos
seus companheiros.

Nem s6 as pessoas com formacdo de primeiros socorros podem salvar vidas nestas
circunstancias. Qualquer pessoa, ainda que ndo tenha formacao, se agir depressa, mas sem

precipitacOes, podera ajudar a manter viva a vitima até a chegada dos socorros qualificados.

Aplicacdo dos Primeiros Socorros

1. Deitar a vitima

2. Seavitima esté consciente e se respira, deita-la de costas num local plano, salvo se tem:
v Ferimentos na face — deitar em posicéo lateral de seguranca;
v Ferimentos no térax — colocar em posi¢do semi - sentado;
v Ferimentos no ventre — deitar de costas, mas com as pernas semi — fletidas.

3. Seavitima esta inconsciente, mas respira, deita-la em posicéo lateral de seguranca.
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4. Parar as hemorragias

v No caso de grande hemorragia, comprimir diretamente a ferida com a médo, com 0s
dedos ou com o punho;

v No caso de hemorragia menos importante, uma compressa pode substituir a
compressdo manual;

5. Fraturas
v/ Tentar que a vitima permaneca imobilizada aguardando 0s primeiros socorros
qualificados;
6. Feridas e queimadura
v Lavar as feridas com agua limpa, ndo utilizar qualquer produto além da agua;
v Nunca lavar as queimaduras de origem elétrica;
7. Acidente elétrico

v Antes de efetuar qualquer gesto para reanimagdo do acidentado é necessario verificar
que este ndo estd em contacto com uma peca em tensao, ou susceptivel de ficar em
tensdo, por exemplo no caso voltar a ligar. Caso contrario deve primeiro proceder ao
afastamento da vitima;

v' Para afastar a vitima da pega em tenséo, cortar imediatamente a corrente, se existir um
aparelho de corte no local do acidente. Se tal ndo se verificar, provocar um curto-
circuito, a fim de obter os mesmos resultados, tendo o cuidado de se colocar fora do
alcance dos efeitos da corrente e do curto-circuito;

v Tomar cuidado para ndo se colocar em contacto direto, ou por intermédio de objetos
condutores, com uma pec¢a em tensao.

v Nunca dar de beber a vitima, e humedecer-lhe os labios com um len¢o himido. Em

nenhuma situacgdo dar bebidas alcodlicas a vitima.

B. Registo dos Trabalhadores Afetos & Empreitada
Registo de Subempreiteiros e trabalhadores independentes
O Empreiteiro deve organizar um registo de cada subempreiteiro ou trabalhador independente
por si contratado durante um prazo superior 24 horas.
Registo de trabalhadores

Cada empregador, incluindo o Empreiteiro, quando tiver a qualidade de empregador, deve

organizar um registo de cada trabalhador e trabalhador independente por si contratado,
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indicando a sua idade comprovada através de um documento de identificacdo, durante um
prazo superior 24 horas.
Cada empregador deve conservar este registo até um ano ap6s o termo da atividade no

estaleiro.

Os subempreiteiros devem comunicar este registo ao Empreiteiro, ou permitir o acesso ao

mesmo por meio informatico.

Identificacdo dos Elementos da Obra

1. Representantes do Dono da Obra: Ministério da Saude
Gestor de Projeto: UGPE

Representante do Dono da Obra em Obra: a indicar
Empreiteiro do Lote: a indicar

Representante do Empreiteiro em Obra: a indicar

Técnico de saude e Seguranca do lote: a indicar

N o v s W DN

Dono da Obra: Ministério da Saude
C. Caracterizacdo dos principais trabalhos da empreitada

Os trabalhos do PRH consistem na remocéo/descativacdo de estruturas, remogéo de véo de
portas e janelas, demolicdo de tetos das construcfes existentes, remocdo de pavimentos, e
encaminhamento dos materiais demolidos para vazadouro certificado para o efeito.
Seguidamente & demolicdo e limpeza de todos 0s materiais, proceder-se-4 & implantagdo da
empreitada dotando-o de infraestruturas de drenagem de aguas pluviais, infraestruturas
elétricas, areas verdes, arranjos exteriores.
Os trabalhos a executar em toda a empreitada séo os seguintes:
v Demolicdes das construcdes existente, transporte e deposicdo dos residuos nos
locais autorizados
v Limpeza do terreno/ decapagem da area
EscavacOes de fossas sépticas
Instalag&o e utilizag&o dos estaleiros
Compactacao dos solos
Movimentos de terra/desmonte
Construcéo dos edificios e infraestruturas
Transporte de pessoas e materiais

Arranjos exteriores

AN N N N N NN

Areas Verdes
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Cronograma dos Trabalhos

Durante os periodos de maior concentracdo de trabalhos, o risco de ocorréncia de acidentes de
trabalho é mais elevado.

O cronograma de trabalho é elaborado pelo empreiteiro de forma a possa prever e evitar a
realizacdo simulténea de trabalhos que se considerem incompativeis ou que a sua execucao

simultanea gere riscos acrescidos aos que estdo associados a sua execugdo em separado.

Condicionalismos da Obra

Os principais condicionalismos identificados que possam interferir com os trabalhos e
estaleiros de apoio a obra, incluem:

v Rede de telefones

v Rede Elétrica

v Falta de acesso para o local da obra

v' Existéncia de outras constru¢@es nas zonas periféricas e proximas a obra

Devem ser sinalizadas os desvios de trafego temporarios sempre que preciso for.

Todos os caminhos e acessos as frentes de obra serdo mantidos sempre em condicoes
suficientes para que possam chegar a elas os veiculos de emergéncia.

Em épocas secas e de muito vento, periodicamente, serdo regados 0s caminhos de acesso em
terra a fim de se evitar a excessiva producéo de po.

A implementacdo de medidas de prevencao de explosdes € da responsabilidade do empreiteiro,
que deve evitar a formag&o de atmosferas explosivas ou, caso tal ndo seja possivel, evitar a sua
deflagracdo e a propagagdo de eventuais explosdes. Das medidas a adotar destacam-se as
técnicas e as organizacionais. O empreiteiro tera de obrigatoriamente informar a Fiscalizagdo
caso detete condicionalismos que ndo foram previstos e identificados na fase de projeto, e

suspender de imediato os trabalhos, elaborando a identificacéo e avaliacdo dos riscos.

Cronograma de Mao-de-Obra

As categorias profissionais esperadas na obra incluem os seguintes:

Profissional Descricdo dos trabalhos

Técnico de salde e | Garante o desenvolvimento e implementacdo do PGAS-E e se responsabiliza
seguranca no | pelo reporte ambiental e social das intervenc@es, que seré orientado pela EAS

trabalho da UGPE e supervisionado pelo Técnico ambiental e Social da Fiscalizag&o.
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Apontador processa os ordenados dos trabalhadores das obras e regista a entrada e a saida
dos materiais nos estaleiros
. técnico com formag&o superior em Arquitetura, habilitado a projetar, dirigir e
Arquiteto

fiscalizar obras de arquitetura e construcéo civil

Arquiteto paisagista

técnico com formacdo superior em Arquitetura Paisagista, habilitado a

resolver questdes e projetos respeitantes a espagos exteriores e a paisagem

Armador de ferro

executa e coloca as armaduras para betdo armado

construcdo civil

Arvorado chefia e coordena equipas de pessoal

Assentador de tacos | assenta tacos de madeira em pavimentos

Calceteiro assenta pedras de calcada

Canalizador executa trabalhos de canalizacdo de aguas e esgotos em edificios
Carpinteiro de | executa moldes em madeira para fundir elementos de betdo armado
toscos ou de

cofragem

Condutor conduz maquinas nas obras

manobrador

Controlador de | realiza inspecOes para aferir a qualidade de uma obra
qualidade

Desenhador de | executa as pecas do projeto, nomeadamente elementos desenhados

Construtor civil

estuda, realiza, orienta e fiscaliza trabalhos de construcdo, aplicando
conhecimentos préaticos da profissdo

Director de obra

técnico de engenharia ou arquitectura que estuda, planifica, executa e dirige

uma obra, determina o prazo de execu¢do da obra

Encarregado geral

chefia, coordena e controla obras de grande dimenséo

Engenheiro civil

técnico com formacdo superior em Engenharia, habilitado a projetar, calcular,

dirigir e fiscalizar trabalhos de construcdo civil e obras de engenharia

Fiscal das entidades

camararias

técnico com conhecimentos no ramo da construgdo que procede a fiscalizacdo

das obras novas licenciadas, assim como das obras de conservacdo e
reabilitacdo, verificando se estdo a ser implementadas as medidas de
construgdo e manutencdo de acordo com a legislagdo em vigor

Impermeabilizador

executa trabalhos especializados de impermeabilizacdo

orcamentista

Ladrilhador executa trabalhos de assentamento de ladrilhos, azulejos e mosaicos
Montador de | monta e desmonta andaimes nas obras

andaimes

Montador de | monta caixilharias de aluminio, madeira e PVC
caixilharia

Medidor técnico que mede as quantidades de trabalho a executar numa obra e

determina o seu custo
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Pedreiro executa diversos trabalhos de construcdo alvenaria, reboco, cobertura, etc
Servente trabalhador sem qualquer especializagdo profissional
Topografo implanta no terreno pontos de apoio para a implantacdo de obras

O planeamento dos trabalhos é feito evitando, tanto quanto possivel, grandes variacfes nas

cargas de médo-de-obra.

O cronograma de mao-de-obra deve ser apresentado juntamento com o plano de trabalhos.

D. Identificagdo de Riscos a condi¢do de trabalho e m&o de obra e medidas de

prevencao

Apresenta-se um quadro onde listam os trabalhos envolvendo riscos potenciais para a

seguranca e saude dos trabalhadores, que se consideram mais relevantes.

»  Lesdes musculo-
esqueléticas

« Eletrocusséo

« Explosédo

« Incéndio

Trabalhos Riscos associados Trabalhos Riscos associados
Movimentagéo de *  Queda em altura Betonagem «  Quedaem
Terras +  Soterramento altura
- Atropelamento «  Quedade
materiais
« Esmagamentos
« Projeccdo
particulas
« Exposi¢do ao
ruido
Escavacgéo « Colisdo de veiculos | Cofragem «  Quedasem
com equipamentos altura e ao
- Atropelamento mesmo nivel
*  Quedaem altura *  Quedade
*  Queda ao mesmo materiais
nivel «  Esmagamento
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Execucéo de
aterros

controlados

Atropelamento
Esmagamento
Queda ao mesmo
nivel

Queda em altura
Queda de objetos
Lesdes musculo-
esqueléticas
Eletrocusséao

Exploséo

Descofragem

«  Quedas em
altura e ao
mesmo nivel

*  Quedade
materiais

« Esmagamento

Execucdo muros

suporte

Deslizamento /
desprendimento de
solos e terras
Queda de objectos

Soterramento

Infraestruturas de

telecomunicacdes

« e+ Corte da rede

Movimentacao

cargas pesadas

Atropelamento
Esmagamento
Queda ao mesmo
nivel

Queda em altura
Queda de objectos
Lesdes musculo-
esqueléticas

Eletrocussao

Infraestruturas

Eléctricas

« Eletrocussao
« Incéndio

«  Queimadura

Desmontagem de

Andaimes

altura
Contactos electricos
Esmagamento por ou

entre objectos

Aguas

/Armazenamento de Queda de pessoas ao (Infraestruturas de « Rutura
Materiais mesmo nivel Esgotos « Inundacgédo
Obstrugdo de vias - Intoxicacdo
circulacdo * Queda « Gasesou
de materiais vapores
Queda de pessoas em perigosos
altura + e+ Contaminagao
Montagem e Queda de pessoas em|Infraestruturas de « Rutura

« Inundacéo
« Desabamento
« Corte

temporario
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»  Queda de andaime
por falta travamento
a fachada

«  Queda pessoas ao

Corte dos
dispositivos de
apoio de

tubagens

mesmo nivel

Medidas de mitigacdo de riscos associados & escavacdo e movimentacao de terras

v

v
v
v

Analisar o trabalho a efetuar em funcéo das condicGes climatéricas;

0 Validar a habilitacdo profissional para a tarefa a executar;

Assegurar que a composicao da equipa € adequada as tarefas a executar;
Todos os equipamentos e materiais utilizados na tarefa, incluindo EPI's e
EPC’s devem ser certificados;

Identificar e localizar as redes técnicas enterradas, linhas de agua a preservar
e delimitacdo de zonas contaminadas;

Sinalizagdo rodoviaria apropriada indicando obras na estrada e reducéo de
velocidade

Delimitag&o adequada do local de trabalho

Eliminar, remover ou estabilizar todos os objetos que oferecam risco de
desabamento na frente de vala;

Respeitar a distdncia minima de 3,60 m entre trabalhadores, aquando da
utilizagdo de pés, picaretas, percutores e outras ferramentas semelhantes, para
evitar lesoes;

Utilizar ferramentas elétricas em bom estado de conservacao;

Parar imediatamente os trabalhos até a definicdo de uma nova estratégia,
aquando da existéncia de sinalizacdo de canaliza¢Bes ndo previstas;

Proceder a rega controlada com o objetivo de reduzir o desprendimento de pé;
Presenca de um trabalhador a superficie a vigiar os trabalhos;

Havendo outros veiculos ou pessoas em circulagdo, colocar a sinalizacdo
adequada e se necessario um sinaleiro;

Assegurar iluminacdo adequada da zona de trabalhos;

Em manobras dificeis ou com falta de visibilidade apoiar-se num sinaleiro;
As quedas ao mesmo nivel, de uma forma geral, sdo evitadas caminhando-se
com precaucgdo entre 0s obstaculos que representam as irregularidades naturais
do terreno;

Guardar as distancias de seguranca, nomeadamente as linhas elétricas;
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v

Observar as indica¢bes do fabricante quanto a estabilidade do veiculo em
declive e limites de carga, tendo sempre em conta as condi¢des especificas do
local de trabalho;

Quando em declive, manobrar o veiculo com os elementos mecanicos de forca
e sobrecarga na direcdo da parte mais alta;

Né&o transportar pessoas fora das plataformas proprias;

N&o abandonar o posto de conducdo sem o veiculo estar parado, 0s 6rgaos
hidraulicos em posicao estabilizada e os sistemas de seguranca e imobilizacdo
acionados;

Definir sequéncia dos trabalhos de modo a evitar atividades sobrepostas ou

incompativeis;
Nas descargas de matérias proibir a permanéncia de pessoas ha zona;

EscavagOes com mais de 1.20 de profundidade devem possuir meios de acesso
e egresso; se o solo nédo for estavel devem estar escoradas internamente.

O material retirado/escavado ndo pode ser depositado imediatamente ao lado
da borda da vala, mas sim a um minimo de 50/60 cm. de distancia da borda da
vala

Todas as valas devem estar sinalizadas e protegidas;

As valas ndo poderdo permanecer abertas — devem ser cobertas

temporariamente sobretudo durante a noite.

Medidas de mitigacdo de riscos associados a utilizacdo de maquinas

Garantir o bom estado de funcionamento da maquina;

Assegurar que todas as pessoas que acedem as plataformas e cabinas das
maquinas o fazem pelas escadas de acesso e ndo outro lado;

Respeitar os sinais de circulacdo e restantes disposi¢Ges da circulacdo no
estaleiro;

O Operador sempre deve usar o cinto de seguranca durante a operacdo, mesmo
para atividades rapidas e faceis, para protegé-los em situacées de tombamento,
capotamento e colisdo;

Antes de iniciar qualquer atividade, é importante sempre olhar ao redor,
através dos espelhos laterais e da cAmara retrovisora do equipamento, para
garantir que ndo haja pessoas ou obstaculos no raio de agéo;

Dar atencédo nas escavadoras ao principio da alavanca:
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Evitar carregar excessivamente a pa ou fazer movimentos bruscos;
Efetuar limpeza dos para-brisas, vidros, espelhos, elementos de sinalizacéo
(diria);
Efetuar manutencéo;
Manter operacional na cabina um extintor de p6 quimico seco;
Proibir:
= Circulacdo em zonas em que ndo seja previsto 0 seu uso;
= Abandonar ou estacionar a maquina em rampas e taludes;
= Trabalhar em desniveis ou taludes excessivos e com terreno que nao
garanta a seguranga;
= Limpar, lubrificar ou afinar elementos da maquina quando esta em
movimento;
= O transporte de pessoas fora da cabina, especialmente no balde;

A elevacéo de trabalhadores no balde.

Medidas de mitigacao de riscos associados & movimentagéo de cargas pesadas

v

Deve adoptar-se medidas de organizacdo de trabalho adequadas ou utilizar os
meios apropriados, nomeadamente equipamento mecanico, no transporte e
elevacgdo de cargas; Sempre que ndo seja possivel evitar o movimento manual
devem ser adoptadas medidas que garantam a maior seguranga aos
trabalhadores;

Antes de iniciar qualquer transporte avaliar o peso da carga a movimentar. Esta
avaliacdo devera ser feita recorrendo a célculo ou tabelas, a ndo ser que se trate
de um valor previamente conhecido. Sera com base neste valor que se
dimensionara a equipa para o transporte manual ou, no caso de transporte
mecanico comparar com o diagrama de cargas desfavoravel da movimentacéo;
. Sinalizar o inicio da operacdo da escavadeira com um ou dois toques curtos
da buzina. Essa préatica serve para alertar as pessoas ao redor, aumentando sua
atencédo para a equipe.

Verificar a tabela de carga de icamento existente na cabine, antes de iniciar o
icamento de materiais, como tubos, postes, toras de madeira, entre outros. A
referida tabela indica 0 peso maximo que a escavadeira podera levantar com
seguranca, dependendo da configuracdo do brago, lanca e sapata, além da altura
a que o material deve ser levantado e a distancia do ponto de carregamento. A
observacdao de todas essas variaveis evitard que a maquina tombe.

O dimensionamento da equipa para transporte de cargas devera ser efetuado

por forma a ndo ser ultrapassado o valor de 30kg/homem;
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v’ Este valor devera ser reduzido quando se refere a movimentagdes de cargas em
diverso niveis
Nunca testar o limite do equipamento tentando elevar a carga;

Evitar transitar com a carga sobre pessoas. Quando necessario, vedar a zona de
trajecto da carga com fita sinalizadora ou outro meio de demarcacao eficaz;

v Antes de se iniciar a movimentacdo de uma carga devera ser estudado todo o
seu percurso de modo a garantir a manobra e verificar que os apoios de
descarga sdo suficientemente resistentes para a suportar;

v Os elementos longos, no transporte vertical deverao ser “guiados” por um ou
mais ajudantes com auxilio de guias;

v' Os ganchos para elevar ou arrear materiais deverdo ser munidos de um
dispositivo eficiente que evite o desprendimento da lingada;

v Antes de icar verificar o modo como a carga esta amarrada, se 0 seu centro de
gravidade foi tido em conta, e se a linga se adequa & movimentacdo a executar;

v Elevar a carga lentamente e parar a pouca altura do solo para reavaliar o seu
acondicionamento. Suspender no caso de se verificar qualquer anomalia;

v" O manobrador do equipamento deverd ter perfeita visibilidade de todo o
percurso da carga, caso contrario, devera recorrer a um sinaleiro.

Medidas de mitigacdo de riscos associados a Betonagem

Analisar o trabalho a efetuar em funcéo das condi¢des climaticas;
Assegurar que a composicao da equipa € adequada as tarefas a executar;
Todos os equipamentos e materiais utilizados na tarefa, incluindo EPI's e
EPC’s devem ser certificados;

v Garantir caminhos seguros e plataformas de trabalho estaveis sobre a armadura
para efetuar a betonagem;

v' Certificar que estéo reunidas todas as condi¢des que permitam, de um lugar
seguro, verificar o comportamento da cofragem e do escoramento;

v Programar os trabalhos de montagem das armaduras;

v Assegurar permanentemente o estado da estabilidade dos prumos e das
cofragens;
Facilitar os acessos aos postos de trabalho, equipando-o0s com escadas;
As plataformas de trabalho devem possuir guarda-corpos, sendo proibido
trabalhar sobre escadas;

v Utilizar o arnés de seguranca para trabalhos em altura (alturas maiores que 2

m);
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No interior da zona de betonagem os trabalhadores devem utilizar
obrigatoriamente botas impermeéaveis (galochas) e deverdo assegurar que o
betdo ndo entra para o interior das mesmas de forma a evitar o contacto com a
pele;

Utilizar luvas de protecdo mecénica e quimica; vestuario de trabalho que
proteja das condicGes climatéricas e dos salpicos do betéo;

Assegurar a distribuicdo homogeénea do betéo;

Eliminar situactes de trabalho sem estabilidade;

Efetuar a verificacdo e controlo de bombas, tubagens e instalacGes elétricas.

Medidas de mitigagdo de riscos associados a cofragem e descoragem

v

Deve ser proibida a permanéncia dos trabalhadores nas zonas de passagem de
cargas suspensas;
A zona de cofragem e descofragem deve ser devidamente sinalizada e

delimitada;

Os pregos existentes em madeira usada devem ser retirados ou batidos;

A subida e descida dos trabalhadores aos elementos cofrados deve ser feita por
intermédio de escadas com comprimento adequado;

As plataformas de trabalho devem ter uma largura minima, para permitirem a
mobilidade necessaria & execucdo do trabalho em condicBes de seguranca e
permitir uma rapida evacuacdo em caso de emergéncia;

Os ferros em espera deverao ser cortados, dobrados ou protegidos;

A elevagdo e montagem de elementos e painéis de cofragem deve ser
previamente combinada com os demais envolvidos na obra;

Na descofragem, nunca arrancar os painéis com a grua. Fasear a desmontagem
do escoramento;

Né&o permitir o arranque/descolagem dos painéis de cofragem com auxilio da
grua;

Sempre que o painel a descofrar se encontre a uma altura superior a 1,5m
recorrer a plataformas de trabalho que permitam executar a tarefa de um modo

seguro e ergonomicamante aceitavel;
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v Arrumar os materiais que vao sendo desmontados, de tal modo que,
tanto quanto possivel, fiqguem preparados para o transporte sem necessitarem
de novas movimentagdes.

Medidas de mitigacao de riscos associados as infraestruturas de telecomunicacg6es, agua,

esgotos e energia

Identificar e demarcar as redes;

Solicitar autorizacGes

Sinalizar o perigo;

Protecdo coletiva e individual e prote¢do da area;

AN N N

Corte de energia;
4 Mascaras para gases e vapores;

Materiais / Substancias Perigosas

Podem ocorrer na obra materiais / substancias, cujo manuseamento apresenta riscos para a
seguranca e saude dos trabalhadores.
Cuidados devem ser tomados nomeadamente:
v' Em curvas “cegas” procurar afastamentos suficientes dos obstaculos;
v' Nao transportar materiais cujas caracteristicas possam retirar visibilidade de
conducéo ou que ndo permitam um acondicionamento correto;
v Respeitar os sinais de circulagdo e mais disposic¢des da circulacéo do estaleiro;
v Zelar pela conservacdo e manutencdo de modo a manter o ruido aos niveis
admissiveis;
v Sé transportar liguidos em embalagens completamente cheias;

As listas que segue identificam-se alguns riscos que possam dai advir em determinados

materiais.
MATERIAIS RISCOS POTENCIAIS

Cimento Dermatoses
Problemas respiratorios

Aco Cortes
Perfuracoes
Ferimentos

Tintas Dermatoses
Queimaduras
IntoxicacOes
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Betdes e argamassas Dermatoses

Problemas respiratorios

Medidas preventivas na utilizacdo de Camides

v
v

Subir e descer para a cabine pelos acessos destinados a esse fim;

Manter os acessos isentos de 6leo, massas lubrificantes, lamas ou outros materiais
gue possam tornar o piso escorregadio;

Durante as operacgdes de carga e descarga o condutor deve manter-se no interior da
cabine ou afastado do local da operacéo;

Antes de abandonar o veiculo assegurar-se da sua perfeita imobilizagcdo. Nao
permitir a condug&o por pessoas ndo habilitadas;

N&o guardar no interior da cabine desperdicios contaminados com éleos, nem téo
pouco outros produtos inflamaveis. Manter operacional na cabine um extintor de
p6 quimico seco;

Nas operac6es de subida e descida de rampas, caso haja transito de pedes esperar
gue estes deixem a via livre;

Nao manobrar com a “caixa” levantada. Antes de executar operacdes de
basculamento, verificar se existem pessoas na zona. Se existirem, manda-las
desviar para distancias ndo inferiores a 10 metros;

Respeitar a carga maxima indicada pelo fabricante;

Respeitar as distancias de seguranga ao coroamento dos taludes. Respeitar os sinais
de circulagdo e mais disposi¢Oes da circulagdo do estaleiro;

Caso haja necessidade, lavar os rodados antes de entrar na via plblica. Caso se
verifique esta operacdo, “secar” a dgua dos discos recorrendo a pequenos “toques”

no travao;

Medidas de Prevencdo na utilizacdo de Cilindro

Somente pessoas habilitadas e autorizadas poderdo manobrar o equipamento;
Garantir formagéo adequada ao condutor manobrador;

Existéncia na cabine (ou posto de conducao) de colete de visibilidade e extintor
operacional;

Existéncia de luzes, incluindo rotativo amarelo, e sinalizagdo acustica de marcha
atrés, e em perfeito estado de funcionamento;

Efetuar as verificagdes periodicas;

Efetuar as verificacbes com o equipamento desligado e devidamente imobilizado;
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AN NN

Verificar antes do inicio dos trabalhos o bom funcionamento de todos os érgaos
de seguranca, nomeadamente travdes, sistema hidraulico, farois, aviso sonoro de
marcha atras e rotativo amarelo;

Subir ou descer a cabine (ou posto de condugdo) somente pelos acessos definidos
para esse fim. N&o saltar da cabine (ou posto de condu¢éo) para o solo, exceto em
caso de risco de eletrocussao;

Manter a cabine (ou posto de condugdo) e 0s acessos isentos de 6leo, massas
lubrificantes, lamas ou outros materiais suscetiveis de provocar escorregamentos;
Proibido transporte de pessoas;

Proibido abandonar o equipamento com o motor a trabalhar e sem que este esteja
devidamente travado. Retirar sempre a chave da ignic&o;

Proibido utilizar telemdvel durante a operagdo com o equipamento;

N&o guardar combustiveis, desperdicios ou trapos engordurados na cabine (ou
posto de conducéo);

N&o manobrar o cilindro de costas para os taludes;

Nos trabalhos junto a valas ou taludes, avaliar previamente o desempenho do
cilindro, de modo a ndo provocar deslizamentos de terras;

Parar imediatamente o equipamento se avistar algum trabalhador de joelhos a
verificar o nivelamento do pavimento;

N&o manobrar com roupas largas ou desabotoadas;

Solicitar auxilio de sinaleiro em locais de pouca visibilidade;

Abastecer 0 equipamento com o0 motor parado;

Afastar toda e qualquer faisca em operacBes de manutencdo da bateria e de
abastecimento de combustivel;

Proibido efetuar reparagdes ou manutengdes com o motor em funcionamento.
Comunicar qualquer anomalia no bom funcionamento do equipamento; [

Parquear o equipamento em terreno plano;

Medidas preventivas na utilizacdo de Compressores

v

Na utilizacdo de ar comprimido deveré ter presente o seguinte:

« Nao utilizar o ar comprimido para eliminar o p6 e limpar o pavimento;

« O ar comprimido saindo através de tubagem aberta pode causar danos as
pessoas e ao equipamento;

« Um jacto de ar pode provocar lesdes nos olhos ou nos ouvidos;

«  Dar particular atengdo aos ruidos anormais;
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- Escolha criteriosa dos lubrificantes pois, podem provocar libertacdo de gases

explosivos.

v Os compressores de ar comprimido devem ser instalados em locais protegidos da
queda de rochas ou outros materiais e ainda do movimento de outras maquinas;

v' A tomada de ar deve realizar-se em locais que, tanto quanto possivel, o ar seja
fresco e isento de poeiras e produtos poluentes;

v Natomada de ar e nas condutas deverao ser instalados filtros para evitar a entrada
de particulas sélidas que podem afetar o equipamento;

v Providenciar uma eficaz manutencdo e ap6s paragem prolongada efetuar uma
revisdo cuidada a todo o equipamento;

v" Antes de iniciar os trabalhos verificar sistematicamente o estado de conservacéo
do equipamento nomeadamente os 6rgdos de seguranga;

v Durante o trabalho ndo ultrapassar os valores de seguranca do equipamento
nomeadamente no que se refere a pressao, caudal e velocidade;

v' Os compressores deverdo estar equipados com limitador de pressdo que
interrompera o funcionamento do aparelho sempre que a pressao ultrapassar os
valores de seguranca. De igual modo deverdo estar munidos de manometro para
verificagcdo da presséo de descarga;

v' As condutas de ar devem suportar em segurancga as pressoes de servico e deverao
ser instaladas nas paredes do tunel de modo a ndo serem danificadas pelas
manobras dos outros equipamentos;

v Instalar valvulas de descarga que permitam a redugdo da pressdo quando o
equipamento se encontrar fora de servigo;

As fugas de ar deverdo ser prontamente reparadas pois, para além da reducédo do

rendimento, pioram as condigdes de trabalho;

Medidas de Prevencéo de riscos associados ao Martelo Hidraulico

v Antes do inicio dos trabalhos inspecionar cuidadosamente o estado de conservagao
dos martelos;

v Os manobradores do equipamento deverdo estar habilitados para o desempenho da
funcéo, serem experientes e conhecerem perfeitamente o equipamento e 0s riscos
inerentes & sua utilizacdo. Deverdo ainda, de forma inequivoca, saber quais as
atitudes a tomar em caso de acidente.

v As frentes de trabalho deverdo ser perfeitamente iluminadas;
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Nos trabalhos que requeiram elevacdo usar sempre plataformas de trabalho e
equipamento de suporte adequados;

As mangueiras de alimentacdo deverdo estar perfeitamente alinhadas e de
preferéncia fixas nos paramentos do tunel. Em caso de ndo ser possivel evitar a
instalacdo das mangueiras em zona de passagem de veiculos, as mangueiras
deverdo ser convenientemente protegidas;

Inspecionar frequentemente as instalacbes de ar comprimido para se evitar
acidentes que podem produzir-se pelo seu mau estado de conservacao;

Os empalmes das mangueiras deverdo ser executados em perfeitas condigdes e
dever-se-a verificar, periodicamente, a sua estanquicidade;

Diariamente verificar o estado das mangueiras para localizar cortes, fissuras, etc;
Verificar a estabilidade e solidez do posto de trabalho;

Avaliar cuidadosamente a capacidade resistente da superficie de apoio dos
andaimes e estrados;

Nao permitir que os trabalhadores operem em niveis diferentes. Pelo risco de
queda em altura, o pessoal que trabalhar em altura devera usar cinto de seguranca.
O ajudante do marteleiro tera de se manter na retaguarda do operador e nunca ao
seu lado. Antes de desarmar o martelo deverd fechar a entrada de ar.

Medidas de Prevencédo de riscos associados ao uso de Maquinas e Ferramentas Manuais

v

A ferramenta deve ser adequada ao trabalho a realizar. Ndo permitir a utilizacdo de
ferramentas em tarefas diferentes daquelas para que foram estudadas;

Deve estar em bom estado de conservacdo, nomeadamente no que diz respeito as
superficies de trabalho;

As ferramentas de percussdo deverao estar isentas de rebarbas;

As ferramentas de corte deverdo estar devidamente afiadas;

Os cabos das ferramentas manuais deverdo ser ergonomicamente compativeis com
o utilizador, possuirem resisténcia suficiente e serem verificadas periodicamente
no sentido de se detetarem fissuras, fraturas ou quaisquer outras anomalias que lhe
diminuam a resisténcia ou se tornem agressivas para o utilizador;

As ferramentas s6 poderdo ser transportadas em locais apropriados;

E proibido o transporte de ferramentas agressivas tais como, chaves de parafusos,

escopos, puncoes, etc., nos bolsos do vestuario;
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v N&o pousar ferramentas em locais elevados donde possam cair sobre alguém. Em
locais em que exista o risco de queda de ferramentas, estas deverdo possuir espias
acopladas a elementos fixos que evitem a sua queda;

v N&o pousar ferramentas no chao, em passagens ou escadas;

v' Todos os utilizadores deverdo conhecer perfeitamente as caracteristicas da
maquina e os riscos inerentes a sua utilizagdo. Antes do inicio dos trabalhos dever-
se-a fazer uma cuidadosa inspecao a ferramenta, cabos de alimentacéo, fichas, etc.
As ferramentas, cabos ou fichas que apresentarem deficiéncias deverdo ser
enviadas para reparacao.

v Depois de uma ferramenta eléctrica ter sofrido uma pancada ou queda, ndo deve
ser utilizada sem ser examinada por pessoa competente;

v As méaquinas portateis movidas por forga motriz devem dispor de dispositivo de
seguranca;

v/ Estas maguinas devem de ser inspecionadas periodicamente por pessoal
competente;

v Quando se verificar a interrupcdo ou coice dever-se-& interromper de imediato a
operagdo e mandar reparar 0 equipamento pois, pode causar graves acidentes aos
seus utilizadores;

v As ferramentas elétricas manuais deverao estar ligadas a terra pois, para além do
choque elétrico poderao causar queimaduras e provocar incéndios;

v Os cabos de ligagdo deverdo ter isolamento de borracha resistente ao choque e ao
6leo;

v Quando a ferramenta elétrica ndo estiver em servico os cabos devem ser enrolados
numa bobine e nunca em volta do motor;

Quando estiver a chover, as ferramentas elétricas ndo devem ser utilizadas;

Na&o utilizar nem ligar equipamento elétrico com as mdos molhadas;

Os cabos nunca deverdo ser estendidos em zonas de circulacdo e de trabalho de
outros operarios;

v Nao deixar os cabos em sitio que possam ser pisados por qualquer veiculo. Nunca
se deve puxar pelos cabos para os distorcer nem para subir ou descer a ferramenta;

v Na utilizagcdo de méaquinas rotativas ndo deverdo ser usadas roupas largas nem
luvas;

v Na utilizagdo de esmeris, escovas rotativas ou outras ferramentas que langam ou
produzam particulas é obrigatério o uso de 6culos de protecéo;

v" Ultilizar todos os dispositivos de protecdo da maquina;
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v Na utilizacdo de maquinas de disco rotativo, ndo permitir pessoal a frente do

equipamento;

E. Ac0es para a mitigacao dos riscos nas atividades do Estaleiro

O projeto de Estaleiro deve ser concebido pelo empreiteiro e a constitui um elemento
fundamental do desenvolvimento pratico do PSS, estabelecendo nele todos os procedimentos e
regras relativas a implementacdo das instalagcbes de apoio a execucdo dos trabalhos, dos
equipamentos de apoio, das infraestruturas provisérias e de outros elementos que as
caracteristicas e os métodos construtivos a utilizar na execucédo dos trabalhos determinarem.
O Projeto do Estaleiro devera identificar e definir objetivamente através de pegas desenhadas e
escritas, a implantacdo e caracteristicas das instalacfes de apoio a execugdo dos trabalhos, dos
equipamentos de apoio fixos, das infra_estruturas provisorias e de todos os outros elementos
que as caracteristicas dos trabalhos, os métodos e processos construtivos a utilizar determinem.
Todos os elementos incluidos neste projeto estdo devidamente identificados e situados em local
propicio a sua rapida utilizagdo, otimizando a sua operacionalidade, reduzindo ao minimo os
percursos internos, quer dos trabalhadores, quer dos equipamentos de apoio.
No estaleiro serdo implantadas as seguintes instalacfes:

v Limites de estaleiro
Escritérios para apoio obra;
Instalagdes sanitarias;
Posto de primeiros socorros;
Ferramentaria;

Pargue de maquinas;

A N N N N

Parque de estacionamento de viaturas ligeiras.

Todas a instalagdes estdo previstas ser do tipo pré-fabricadas, dotadas de energia elétrica e agua,
mediante geradores elétricos e depoésitos de agua.
O Estaleiro sera vedado, devidamente sinalizado e 0 acesso apenas permitido as pessoas

autorizadas pelo Empreiteiro e Fiscalizag&o.

Escritdrio para Direcdo de Obra e Frente
Para as instalacdes de Direcdo de Obra e Fiscalizacdo, sera reservada escritorios.
InstalacOes Sanitarias

Caso seja necessario recorrer-se-a a utilizacdo dos WC portateis.
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Ferramentaria/Materiais

O armazeém € o local destinado ao acolhimento de materiais que ndo podem estar expostos a
condi¢des atmosféricas normais.

A ferramentaria é o local onde se guarda todos os equipamentos de dimensdo reduzida e
materiais de maior importancia ao nivel de custo.

Devido a natureza da empreitada, optou-se por juntar a ferramentaria e 0 armazém de pequenos
materiais, num espaco unico

Os responsaveis pelo controlo deste espaco devem efetuar registos de controlo da entrada e

saida de materiais, assim como as pessoas a que sdo afectos esses materiais.

Ecozona

A ecozona tem como finalidade receber os residuos provenientes dos trabalhadores e os
residuos resultantes de atividades decorridas na obra.

Residuos provenientes de atividades decorridas na obra, estes serdo alvo de tratamento
pormenorizado, sendo o objeto do mesmo analisado consoante 0 caso que se esta a tratar.
Detritos e todos residuos resultantes dos trabalhos serdo armanzenados em cada zona de
trabalho, sem prejudicar o andamento do mesmo e ao longo do dia serdo carregados e

transportados para o vazadouro.

F. Plano de A¢bes quanto a Condicionalismos Existentes no Local

A execucdo deste tipo de infra-estruturas realiza-se maioritariamente em ambiente urbano.
Assim ha que considerar que, para além da area disponivel para o estaleiro ser normalmente
diminuta e a circulacéo de pessoas e veiculos se processar em pleno territério do estaleiro ou
na sua proximidade, coexistem no solo outras infra-estruturas, tais como, redes de agua, de
drenagem de aguas residuais, de eletricidade, de telecomunicac@es, e outros que acrescentam

NOVOS riscos e ou potenciam os riscos vulgarmente associados & execucao de tais trabalhos.

Providéncias Preliminares

v Antes do inicio da abertura de valas dever-se-a obter informacéo rigorosa sobre:
A natureza geoldgica do terreno, através da realizacdo de sondagens ou de
escavacOes experimentais;

Outras infraestruturas existentes no local;
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A envolvente existente, nomeadamente no que concerne a linhas de agua, a
existéncia de estradas e respetivo trafego;
A obra propriamente dita, nomeadamente no que diga respeito aos diversos meios
mecanicos a utilizar e respetiva compatibilidade com outros trabalhos que possam
afetar a estabilidade do terreno.

v Selecionar o equipamento de entivacdo mais adequado de acordo com os esforcos

previsiveis.
v Definir a largura da vala de acordo com a profundidade, com o tipo de trabalho a

executar e 0 equipamento a utilizar.

G. Plano de Sinalizacéo de Protecéo ao Publico

Dado tratarem-se de trabalhos a ser executados maioritariamente em ambiente urbano,
mantendo a circulacdo rodoviaria, deverdo ser tomadas todas as providéncias para garantir a
seguranca dos trabalhadores e dos utentes da via publica.

O Empreiteiro deverd utilizar sinalizacdo de seguranca que evidencie de uma forma rapida e
inteligiveis os objetos e as situacdes susceptiveis de provocar perigos.

Deverd ser elaborado um Plano de Sinalizagdo Temporéria.
H. Plano de Protecdes Coletivas

O plano de protec6es coletivas, define os equipamentos de prote¢do coletiva a serem utilizados
em fungéo dos trabalhos executados e dos riscos que os trabalhadores poderdo estar sujeitos.
Como principio de prevencao geral, daremos prioridade as medidas de protecdo coletiva em
relacdo as medidas de protecdo individual.

As protecdes coletivas a utilizar na empreitada serdo definidas nos procedimentos de seguranca

especificos para cada atividade, tendo em conta o tipo de empreitada.

RISCOS MEDIDAS DE PROTEGCAO COLECTIVA

Queda em altura Utilizag&o de guarda-corpos;
Execucdo adequada de andaimes;

Delimitag&o de escavagfes com guardas;

Queda ao mesmo nivel Limpeza do estaleiro;

Arrumacao ordenada de materiais e de equipamentos no estaleiro

Trabalhos em altura Andaimes homologados / certificados;

Escadas e / ou escadotes em aluminio homologados / certificados
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Eletrocussdo Colocacédo de guardas de protecdo junto ao posto de transformacdo e
assinalar a existéncia do cabo de alta tensdo junto ao local de
execucdo dos trabalhos.

Incéndio Colocacdo de extintores nas zonas onde se verifique risco de incéndio;
Proibido fumar ou foguear em locais onde existem substancias
perigosas / inflamaveis e sinaliza-las;

Armazenar as substancias perigosas / inflamaveis em locais isolados
e ventilados;

Os extintores deverdo encontrar-se em locais acessiveis, em perfeito
estado de funcionamento e a sua localizagdo devera estar devidamente

sinalizada.

I.  Plano de Protecfes Individuais

E obrigag&o do empreiteiro fornecer o equipamento de proteco individual e garantir o seu bom
funcionamento, fornecer e manter disponivel nos locais de trabalho informacéo adequada sobre
cada equipamento de protecdo individual, informar os trabalhadores dos riscos contra os quais
0 equipamento de protecdo individual os visa proteger e assegurar a formacao sobre a utilizacéo
dos equipamentos de prote¢do individual.

E obrigag&o dos trabalhadores utilizar corretamente o EPI de acordo com as instrucdes que Ihe
foram fornecidas, conservar e manter em bom estado o equipamento que lhe for distribuido,
participar de imediato todas as avarias ou deficiéncias do equipamento de que tenha
conhecimento.

Apresenta-se, no quadro seguinte, a distribuicdo de equipamentos de protecdo individual pelas
categorias de trabalhadores que se prevéem estar presentes em obra.

Os trabalhadores utilizar&o obrigatoriamente os equipamentos de protecdo indicados, ou outros
cuja necessidade se venha a revelar face a especificidade dos trabalhos, sempre que o
Coordenador em matéria de Seguranga assim o prescreva.

No acto de entrega dos EPI’s deve ser pedido ao trabalhador que assine um termo de recepgéo,
cujo modelo se apresenta no Anexo.

Ao trabalhador cabera a responsabilidade de respeitar as instrugdes de utilizacéo e participar

todas as anomalias ou defeitos que detete no equipamento.

134



Plano de Gestdo Ambiental e Social (PGAS) Construcdo do Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo

Equipamento

o - _
de protecio G, 2 le o |Y
ndividual g |5 218 | (3|5 | |3
= B n O [s)) = el © =
Q | @ g |8 |83 =~ | | = |E
) L0} S O g © O | o L m & o
5 °© = al awm awm 8 ©F Oy £
Categoria 9 » 3 [ » wEl 0l ol T T o m-m £
Profissional 2|8 |5 |8 |2 |SQSECSES |28 28 e
|18 |6 |8 |3 |2=33323& |=5=52C
Director Obra (0] 0] (0] T T
Encarregado 0 0] 0] T T
Chefe Equipa 0 0 0 T T
Topografo o] 0 0 T
Pedreiro 0 0 T 0 0 T T T
Servente 0 0 T (0] 0 T T T T T
Condutor/ T 0 (0] T
Manobrador
Canalizador 0 0 (0] T
Electricista 0] 0] 0] T
Motorista 0] 0] 0] T
Armadores Ferro 0] 0] 0 0
Carpinteiro 0 0 (0] 0
Ferramenteiro 0 0] (0]
Mecanico T 0 0 0
Guarda Obra T 0] 0

O — EPI de uso obrigatério / T — EPI de uso temporério

Formacao e Informacédo dos Trabalhadores

A sensibilizacdo do pessoal para as questdes, higiene e seguranca no trabalho serd feita

procurando motivar um empenhamento permanente e comportamentos responsaveis e seguros

da parte de cada um.
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O plano de formacéo e informacao dos trabalhadores consiste em ac¢des de sensibilizagdo a
todo o pessoal, com formagdo especifica sobre o tipo de trabalhos que efectuem para que

adquiram uma maior sensibilidade para a identificacdo de condi¢es inseguras.

Serdo garantidas pela UGPE com uma frequéncia mensal para cada lote, sendo que a primeira
sessdo ocorreréd nos primeiros dias da abertura do estaleiro, e seque mensalmente durante a
execucdo dos trabalhos.

O plano de formacéo e informacéao dos trabalhadores inclui:

v Ac0es de acolhimento a quando da entrada em obra, incluindo as informagdes sobre o
MGR para os trabalhadores;

v Prevencdo e resposta & VBG/EAS/AS, uso abusivo de &lcool e outras drogas, HIV-
SIDA,;

v Afixar informagOes gerais realgando aspetos essenciais das normas, regulamentos e
disposicOes a serem seguidas no estaleiro;

v . Para afixagdo de informac@es gerais, deve-se considerar a existéncia de uma vitrina
apropriada, em local visivel, que podera conter as seguintes informacdes no estaleiro
Telefones de emergéncia;

Registo de acidentes e indices de sinistralidade;
Figuras com referéncia a aspetos especificos da realizacdo de trabalhos ou uso de
equipamentos;
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Tipo de Conteudo Prazo Entidade | Publico-alvo
accao prestadora
Sessdo de Regras de seguranca gerais Nos Empreiteiro| Obrigatdrio a
acolhimento| Regulamento em vigor no primeiros | comapoio | todos 0s
- estaleiro dias da UGPE e | trabalhadores
Procedimentos de emergéncia| adiudicagdo| da ICIEG | quando
Distribuigao de Ingressam em
documentacdo associada obra
A utilizacdo de EPIs e 0s
riscos que visam proteger
Riscos do posto de trabalho
MGR dos trabalhadores
Assinatura do Codigo de
Conduta contra
VBG/EAS/AS e VCC
Seguranca Regras e comportamentos de | No final do | Empreiteiro| Todos os
Geral segurancga gerais 1° més da trabalhadores
A utilizacdo de equipamentos | adjudicacéo
de protegdo
Seguranca | [ Regras e comportamento de | No final do | Empreiteiro| Os
especifica seguranca especificos de | 1° més da com apoio | trabalhadores
certas situacdes de laboracdo | adjudicacdo | da UGPE e | envolvidos
Prevengdo e resposta a da ICIEG | nessas
VBG/EAS/AS, uso abusivo actividades
de alcool e outras drogas,
HIV-SIDA;
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por

Informacdo | Afixacdo da lista de telefones | No final do | Empreiteito | Todos 0s

afixacéo Afixacéo de regras de adjudicacao

de emergéncia 1° més da trabalhadores

seguranca apresentadas sob a
forma gréfica ou outra
Afixagéo de regulamentos e
outras disposi¢es em uso no
estaleiro

Afixacéo de informagoes
gerais

J.

Atuacao e Registo em Caso de Acidente

Todos os acidentes de trabalho ocorridos na obra serdo objeto de relatérios de inquérito e serdo

devidamente registados.

Para registar os acidentes de trabalho utilizar-se-a um formulario que sera sempre mantido em

arquivo de obra.

A comunicacdo de Acidentes e Incidentes processa-se do seguinte modo:

v

Em caso de acidente ou doenca grave, o responsavel para a saude e seguranca do
trabalho sera avisado imediatamente para que se possa tornar as providéncias
necessarias.

Qualquer acidente de trabalho de que tenham resultado mortos ou feridos graves seréa
imediatamente comunicado pelo empreiteiro a UGPE nas 24 horas subsequentes.

A zona sera de imediato delimitada. Os trabalhos serdo suspensos de imediato.

As condicGes no local do acidente ndo serdo alteradas até que tal seja autorizado por
escrito pelas autoridades competentes.

Os trabalhos apenas recomecardo, depois de levantada a interdi¢do, por escrito, por
parte das entidades competentes.

Acesso ao local do acidente apenas sera facultado aos meios de socorros e entidades

competentes.
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K. Plano de Emergéncia

Nos termos da legislacdo em vigor, constitui obrigacdo o estabelecimento das medidas
adequadas a adotar em caso de acidente ou mesmo de uma catéstrofe (incéndios, explosdes,
sismos, inundagGes), face as caracteristicas do estaleiro montado e do local no qual estd
inserido. De uma forma geral, devera referir-se o posto de socorros, 0s meios de comunicagédo
de emergéncia, os caminhos de evacuacdo, a iluminacdo de emergéncia, etc.

Devera existir material de primeiros socorros, devidamente sinalizado e de facil acesso, em
todos os locais onde as condigdes de trabalho o exigirem.

Relativamente ao plano de emergéncia, o objetivo é a preparacdo dos meios humanos e
materiais disponiveis, a fim de garantir a salvaguarda dos intervenientes na obra, bem como
uma rapida e eficiente intervencdo em caso de incendio ou sinistro grave.

Deveré estar afixada, em locais estratégicos, a lista de contactos que a seguir se apresenta, de

modo a garantir, em caso de acidente, a pronta assisténcia as vitimas.

CONTACTO
Informagdes 102
Hospital Universitario Agostinho Neto - Praia 2602140
Bombeiros 261 27 27
Policia 132
Agua e esgotos — AdS 8001028
Eletricidade — Electra 265 75 28
CvTelecom — Servico apoio ao Cliente 102
Director de obra Por indicar
Fiscalizagdo Por indicar
Deve-se:

v Evitar 0 vazamento de liquidos inflamaveis.

v" Nao colocar trancas nas portas saidas para areas livres, nem obstrui-las com
materiais ou equipamentos.

v Alertar sobre 0 ato de fumar em locais proibidos e sobre o cuidado de atirar fosforos

e pontas de cigarros acessos em qualquer lugar.
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v Aconselhar os trabalhadores para que verifiquem antes de sair de seus locais de
trabalho, ao término de trabalho, se desligaram todos os aparelhos elétricos.

v Em caso de incéndio, informar os Bombeiros o mais rapido possivel: a ocorréncia,
0 acesso mais facil para a chegada ao local e 0 nimero de pessoas acidentadas.

v' Evitar aglomeracdes para ndo dificultar a acdo do socorro.

N&o sendo possivel abandonar as instalacGes:

L.

Desligar imediatamente o equipamento gue estiver manuseando.

Manter a calma.

Manter, se possivel, as roupas molhadas.

Jogue fora todo e qualquer material inflamavel que carregue consigo.

Em condic¢des de fumaga intensa cubra o rosto com um len¢o molhado.

Aguarde instru¢des do Corpo de Bombeiros.

Regra geral, uma pessoa cuja roupa pegou fogo procura correr. Nao o faca: a vitima
deve procurar ndo respirar o calor das chamas. Para o evitar, dobre os bragos sobre o
rosto, apertando-os: joguese ao chao e role, ou envolva-se huma coberta ou num tecido
qualquer.

Vendo correr uma pessoa com as roupas em chamas, ndo a deixe faze-lo. Obrigue-a a
jogar-se ao chdo e rolar lentamente.

Se for possivel, use extintor ou mangueira sobre o acidentado.

No caso de ndo haver nada por perto, jogue areia ou terra na vitima, enquanto ela esta
rolando. Se puder, envolva o acidentado com um cobertor, lona ou com panos grossos.
Envolva primeiro o peito, para proteger o rosto e a cabeca. Nunca envolva a cabega da
vitima, pois assim vocé a obriga a respirar gases.

Ao perceber um incéndio néo se altere; estando num local com muitas pessoas ao redor,
ndo grite nem corra. Acate as normas de prevencao e evite acidentes.

Né&o guarde panos impregnados de gasolina, 6leos, cera ou outros inflamaveis.

Apos o uso do extintor, notificar o servigo de seguranga para recarregamento.

Identificacdo dos Trabalhadores

O empreiteiro e a fiscalizacdo devem observar todos os trabalhadores de obra antes de iniciarem

as suas funcbes em obra terdo de assinar um contrato de trabalho onde constara a sua

identificagdo, categoria profissional assim como devem assinar uma ficha de identificagéo

individual a qual devera ter os principais dados de identificacdo pessoal.

E igualmente responsabilidade do empreiteiro assegurar que cada trabalhador da obra possui

aptiddo fisica e psiquica para o exercicio das suas fungdes.
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M. Organograma funcional da obra para a implementagdo do PSS

O organograma funcional da obra referenciara todas as chefias, incluindo a organizacdo
explicita sobre os meios humanos a afetar a seguranca e salde.

O organograma identificando cada pessoa e funcdo a desempenhar sera submetido ao Dono
Obra na qual devera constar a informacéao respeitante as defini¢cGes de funcdes dos responsaveis
pelo sistema de gestdo de seguranca da obra.

Todas as informacdo respeitantes ao PSST devem constar do relatério mensal submetido a
UGPE pelo empreiteiro.

Os acidentes ocorridos devem ser reportados pelo empreiteiro 8 UGPE no prazo de 24 horas.

PLANO DE GESTAO DE RESIDUOS DA CONSTRUCAO

Os residuos de construgdo civil incluem todos os residuos provenientes de construgdes,
reformas, reparos e demoli¢Oes de obras de construcdo civil, e os resultantes da preparagéo e
da escavacdo de terrenos, tais como: tijolos, blocos cerdmicos, concreto em geral, solos, rochas,
metais, resinas, colas, tintas, madeiras e compensados, forros, argamassa, gesso, telhas,
pavimento asfaltico, vidros, plasticos, tubulacdes, fiacéo elétrica etc., comumente chamados de
entulhos de obras, cali¢a ou metralha.

Na fase de planeamento da obra, o Responsavel Ambiental do Empreiteiro conduz os processos
de definicdo das carateristicas e equipamentos da area de armazenamento de residuos e da
definicdo da localizagdo do vazadouro determinada pela Camara Municipal.

Serad definido e implementado um sistema de gestdo dos residuos suscetiveis de serem
produzidos na obra, prevendo a criagdo de evidéncias (registos) que comprovem a adequagao
das solugdes implementadas:

e Identificar junto dos Servicos de Saneamento das respetivas Camaras Municipais 0
local para onde deverdo ser conduzidos os residuos produzidos na obra;

e Assegurar condigdes de armazenamento temporario dos residuos, de acordo com o que
a este respeito se encontra estabelecido;

e Assegurar e manter 0s meios de contentorizacdo adequados em estaleiro;

e Asatividades de reparagdo dos veiculos e equipamentos utilizados em qualquer lote de
construcdo dos edificios do Parque, incluindo os ligeiros, estdo a ser realizadas fora dos
estaleiros, em oficinas préprias e licenciadas para o tratamento dos hidrocarbonetos e
6leos usados, aqui apenas se precavendo situagdes inesperadas e inevitaveis (acidentes,
por exemplo); A gestéo de residuos deve seguir rigorosamente o definido no Decreto-
Lei n°56/2015 de 17 de Outubro.
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Plano de Gestdo de residuos da construcéao

Tipos de residuos

Origem (construcgéo/

demolicdo/escavacao)

Triagem
(sim

néo)

ou

Volume previsto
(m?) e
calendarizado ao
longo da

execucdo da obra

Condicoes
armazenamento

temporario

de

Destino
(reciclagem,
reutilizacéo,

descarte)

final

Evidéncia de
deposicéo
final (guia de

recepcéo)

A. (indicar)
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PLANO DE CONTROLO DO TRAFEGO

OBJETIVO

O plano de controlo de trafego (TCT) é utilizado para assegurar que as estradas estejam livres para o trafego urbano durante o periodo de construcéo

das obras de Construgdo dos Centros de Salde, e para evitar que ocorram acidentes de transito no &mbito da construgao.

PRINCIPIOS

Principio 1. Deve ser cumprida a legislacdo e a regulamentacdo nacional e local sobre trafego e seguranca rodoviaria;

Principio 2. Deve ser estabelecido um mecanismo de controlo do trafego e reforcadas as capacidades em matéria de controlo do trafego na

construcao; e

Principio 3. Medidas pormenorizadas e especificas sobre gestdo de trafego e resposta de emergéncia devem ser preparadas, aplicadas e

reportadas.

MECANISMO DE GESTAO DO TRAFEGO

A legislacdo nacional sobre o trafego e seguranga rodoviaria esta estabelecida nos seguintes elementos juridico-legais:

Decreto-Legislativo 4 2005 - Aprova 0 Novo Codigo de Estrada

Decreto-Lei 22 2008 - Aprova o Estatuto das Estradas Nacionais

Decreto-Lei 26 2006 - Atualiza a classificagdo administrativa e gestdo das rodovias
Decreto-Lei 28 2014 - Altera os artigos 3.° e 18.° do Estatuto das Estradas Nacionais

Decreto-Lei 54 2015 - Estabelece a classificacdo administrativa e a gestdo das rodovias
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e Portaria 10 2006 - Define as caracteristicas técnicas e 0s niveis de servi¢os das rodovias

ORGANIZACAO E RESPONSABILIDADES DA GESTAO DO TRAFEGO

A UGPE, O MS, as Infraestruturas de Cabo Verde e 0s empreiteiros, assim como as entidades responsaveis pela gestdo das estradas irdo assumir
diferentes responsabilidades no controlo do trafego no periodo de construcdo, e irdo manter consultas e cooperagdo dindmicas de acordo com o
progresso da construcao e as situacdes de trafego.
Responsabilidades do Empreiteiro
- preparar um plano detalhado de organizacdo de trafego com base nos programas de organizacgdo de construcao e submeté-lo 8 UGPE/ICV
para revisdo antes da consignacao da construgao;
- estabelecer uma estrutura organizacional e deveres claros sobre gestdo de trafego na construcao;
- fornecer formagéo especifica ao pessoal relacionado sobre gestdo de trafego na construcao;
- preparar medidas detalhadas de gestdo de trafego dentro das zonas de controlo de trafego para as obras rodoviarias com base no plano
detalhado de organizacéo de trafego aprovado, e implementar estas medidas;
- registar a implementacéo destas medidas, e relatar quaisquer problemas uma vez reconhecidos;
- preparar planos de resposta de emergéncia para acidéncias de trafego em construcéo; e

- responder a emergéncia de acidéncias de trafego em construgcdo conforme necessario.

Responsabilidades da UGPE/MS/ICV com apoio da Fiscaliza¢do das obras
- rever o plano detalhado de organizacgdo de trafego;

- submeter o plano detalhado de organizacdo de trafego melhorado as estruturas municipais para revisao e aprovagao;

conduzir supervisao e inspecao sobre a implementacdo da gestdo de trafego em construcéo;

rever planos de resposta de emergéncia para acidentes de trdfego em construcéo; e
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responder a emergéncia de acidentes de trafego em construgdo, conforme necessario.

Outras autoridades com responsabilidades na gestdo das estradas:

A Diregdo Geral dos Transportes Rodoviarios (DGTR) e a Dire¢do da Policia Nacional (DPN) sdo entidades governamentais responsaveis para

promover a melhoria da seguranca rodovidria, reduzindo ao minimo o nimero de acidentes e vitimas nas estradas.

A DGTR ¢é o 6rgdo central de execucdo e coordenacdo da politica governamental relativa ao sector dos transportes rodoviarios, nos dominios da

circulacéo, prevencéo e seguranca rodoviarias. Sdo da Competéncia da DGTR, entre outras atividades as seguintes:

Uniformizar e coordenar o exercicio da competéncia para a fiscalizacdo do cumprimento da legislagcdo sobre o transito, em articulagdo com
a Policia de Ordem Publica, expedindo para o efeito as necessarias instrucoes;

Organizar e manter permanentemente atualizado o cadastro de veiculos automdveis do parque automovel nacional, bem como o cadastro
disciplinar dos condutores;

Propor e colaborar na elaboragéo de leis e regulamentos necessarios ao acompanhamento e orientagdo da circulagéo rodoviaria no territério
nacional;

Colher, coordenar e tratar todos os dados e informacdes ligados a acidentes de viagdo e que interessam para bem conhecer o fenémeno;
Identificar e propor medidas tendentes a combater os acidentes de viacao;

Planificar, programar, promover a execucao, avaliar e testar a eficacia da aplicacdo das medidas de seguranca na circulacao rodoviéria;
Assegurar a existéncia de um registo de infracdes, de &mbito nacional;

Verificar a conformidade da sinalizagdo das vias publicas com a legislacdo aplicavel e com os principios do bom ordenamento e seguranga

da circulagdo rodoviéria;

Sao atribuicdes dos municipios no dominio dos transportes, conferidos pelo Decreto-Lei n® 134/1V de 03 de Julho de 1995:

Exercer a autoridade rodoviaria nas estradas municipais;
Planear e implementar o sistema de transportes de passageiros, compreendendo a organizacdo do transporte publico de passageiros, as vias

de circulagdo e sua sinalizagdo, bem como o transporte de cargas;
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Conceder licenca de exploracdo de servico de transportes coletivos urbanos;

Colaborar com outras entidades competentes na fixacao de tarifas ou limites maximos de prego a cobrar nos transportes publicos, mediante
emissao de parecer previstos na lei;

Executar e conservar a rede vidria municipal e os caminhos vicinais;

Organizar o servico de taxis e lotagdes, fixando a respetiva tarifa;

Sinalizagdo das vias publicas juntamente com o Instituto das Estradas. De salientar que o Instituto das Estradas tem por misséo garantir a
gestdo e a protecdo das estradas nacionais sobretudo através dos contractos de gestao, elaboragdo e acompanhamento dos estudos e projectos
de construcdo, manutencdo e reabilitacdo das estradas nacionais.

Prestar cooperacdo e apoio no controlo do trafego na construcdo, conforme necessario;

responder & emergéncia da acidez do trafego na construcdo, conforme necessario.

No dmbito destas atribuicdes, especificamente para 0s projetos de construgdo em causa, séo ainda responsabilidades dos municipios os seguintes:

Responsabilidades do municipio:

rever e aprovar o plano detalhado de organizagéo de trafego;

elaborar e organizar a implementagdo de medidas de gestdo de trafego ao longo das estradas afetadas pela construgéo, preparando esquemas
de desvio de trafego, divulgando informagdes sobre controlo de trédfego ao publico, etc.;

conduzir supervisao e inspecao sobre a implementagdo da gestéo de trafego na construcéo;

responder a emergéncia de acidentes de trafego na construgdo, conforme necessario.

ajustar as paragens ou itinerarios de autocarros de acordo com o plano detalhado de organizacao de trafego do Empreiteiro, e divulgar as

correspondentes;

MEDIDAS DE CONTROLO DE TRAFEGO
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Serdo preparadas medidas detalhadas de controlo de trafego para o periodo de construcdo com base em situacdes especificas dos trogos rodoviarios
do corredor e em conformidade com o plano detalhado de organizacéo de trafego aprovado, bem como com as leis e regulamentos relevantes. A
aprovacdo sobre estas medidas devera ser solicitada antes da implementacdo. Devem ser consideradas as seguintes medidas basicas, mas nao se
limitar exclusivamente a estas:
- Conduzir a construcdo seccao por sec¢do, e evitar a construcdo de todas as frentes que possam causar engarrafamentos de transito em
grande escala.
- Estabelecer vias de transporte especiais na construgdo, e conduzir o desvio de trafego.
- Ajustar as paragens ou itinerarios de autocarros com base em disposi¢des de construgéo.
- Utilizar meios de comunicagdo publicos, incluindo radios comunitarias e/ou cartazes informativos para dar a conhecer ao publico as
informacdes detalhadas sobre o controlo do trafego.
- Estabelecer instala¢cdes adequadas de controlo de trafego, tais como barreiras, luzes, guardas de seguranga e marcas, conforme necessario,
dentro das zonas de controlo de trafego.
- Providenciar estradas de acesso para pedes e/ou estabelecer guardas e marcas de seguranga adequadas, conforme necessario.
- Dispor adequadamente o pessoal de construgdo, maquinaria e materiais no local para evitar congestionamentos desnecessarios do trafego.
- O pessoal de seguranca de cada equipa de construcdo deve inspecionar diariamente os locais de construgéo; e deve ser designado pessoal
especifico para desviar o trafego nas horas de ponta da construcdo ou de congestionamento de trafego.

- Uma vez concluida as intervengdes num troco de estrada, limpar imediatamente o local e recuperar o trafego.

Estrutura do Plano detalhado de organizacéo de trafego
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Medidas Meios humanos e Data de Data de Responsavel
matérias a serem inicio Fim
mobilizados

A

PLANOS DE RESPOSTA DE EMERGENCIA SOBRE ACIDENTES DE VIACAO

Os empreiteiros devem preparar um plano detalhado de resposta de emergéncia para acidentes de transito na construcéo, e equipar com as instalagdes

necessarias para o tratamento de emergéncias. Devem estabelecer um mecanismo combinado de resposta de emergéncia a acidentes de trafego com

a UGPE, ICV, MS, Municipios e outras autoridades relevantes responsaveis por instalagdes publicas relacionadas com as estradas. Devem ser

tomadas medidas preventivas para evitar acidentes na construcéo, e relatar e tomar medidas em tempo oportuno quando surjam problemas.

Anexo Il - As responsabilidades ambientais e socias do empreiteiro e da ICV a serem transcritas nas especificacdes técnicas

das empreitadas

https://nosiepe.sharepoint.com/:w:/g/ETW{STZKPttJpyclH2R1GcABacxTZw20FK0o3LZQcTPMGwg?e=F6sY of
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Anexo 1V — Ata das Missdes: Encontros técnicos e visitas de terreno

Construcdo do Centro de Saude de Santa Catarina —llha do Fogo

Introducéo

No ambito do Projeto Regional Seguranca e Resiliéncia da Saude da Africa Ocidental e Central
Componente: Resposta a emergéncias de salde, foi realizada uma primeira misséo de terreno nos
dias 02 e 03 de Maio de 2024 para auscultacdo das partes interessadas e recolha de subsidios sobre
a atividade de Construcdo do Centro de Saude de Santa Catarina, Municipio de Santa Catarina,
ilha do Fogo. Os elementos recolhidos visam a revisdo de instrumentos do Quadro Ambiental e
Social do projeto de forma a incluir as novas atividades abrangidas pela restruturagdo,
instrumentos estes que incluem: (1) Quadro de Gestdo Ambiental e Social, do (2) Plano de
Compromissos Ambiental e Social, o (3) Plano de Envolvimento das Partes Interessadas, (4)
Plano de Controlo de Infe¢do e Gestdo de Residuos Hospitalares.

Na primeira missdo foi realizada pela Especialista Social da Empresa Andjona, e na segunda pelos
especialistas ambientais da equipa consultora.

No encontro, a Cadmara Municipal de Santa Catarina esteve representado pelo Presidente da
Camara Municipal Alberto Andrade Nunes e sua equipa, a Vereadora para as areas Social e da
Saude Publica, Igualdade de Género Maria José Branddo, Vereadora de Urbanismo, Diretor de
Saneamento, e 0s técnicos do sector do urbanismo e ordenamento do territorio.

O Centro de Saude de Cova Figueira, esteve representado pela Médica Janice Lopes em
substituicdo da Médica Responsavel pelo Centro de Saude que se encontra ausente do Municipio
e a Enfermeira Ariana S& Nogueira Responsavel pela Saude Reprodutiva, Pré-Natal e Pediatria.

Dada a necessidade de colmatar algumas davidas suscitadas em relagéo a aspetos ambientais do
local de implementacdo do novo centro, em julho foi efetuada uma nova visita a Camara
Municipal para um encontro com os técnicos do Gabinete Técnico da Camara Municipal, e ao

local do projeto para discussdo de alguns aspetos técnicos da proposta do projeto apresentada.

Objetivos da Missao:

Os principais objetivos da missdo incluiram

e Conhecer o nivel de envolvimento de cada parte interessada e o ponto de situacdo das

acOes necessarias para a construcdo do Centro de salde;
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e Visitaao local de implantagdo do Centro de salde a construir e identificacéo de eventuais
fatores de risco e impactos ambientais e sociais das fases de construcéo e de exploracao;

Principais resultados da missao

Encontro com a Equipe do Centro de Salude de Cova Figueira

Segundo a Médica Janice Lopes em substituicdo da Médica Responsavel pelo Centro de Saude
gue se encontrava ausente do Municipio, o atual Centro que se localiza no centro urbano de Cova
Figueira, encontra-se em estado de degradag&o e em dimensdes insuficiente para a demanda atual,
e ndo atende as previsdes de demandas futuras do servigo de saude para o municipio. O espago é
exiguo, o numero de profissionais de saude é reduzido e as condic¢des estruturais do espago é
degradante.

Dispde de 1 sala de consulta, 1 pequena sala de salde reprodutiva/escritério da Enfermeira
Responsavel, 1 sala de pediatria, uma rececdo/espaco para utentes, 1 espago de conservagdo de
vacinas. Tem sob a sua gestdo 3 (trés) USBs, 1 em Cha das Caldeiras construido e inaugurado no
dia 3 de maio, 1 em Achada Furna e 1 em Fonte Aleixo.

Y

/(]

Atual Centro de Saude de Santa Catarina do Fogo.

Tem uma estrutura de Recursos Humanos, composta por 19 colaboradores, sendo:
Recursos Humanos

1 Medica Clinica Geral

3 Enfermeiros

1 Enfermeira na USB —Ché das Caldeiras

1 Auxiliar de Farmacia

2 Ajudantes Servigos Gerais

1 Guarda
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1 Condutor
3 Agentes de Luta Anti vetorial
1 Agente Comunitéario (USB)

Utiliza a ambulancia partilhada com os servicos de protecdo civil da CMSC.

De momento presta atendimentos nas areas de:

Clinica geral e especialidades, saude infantil e reprodutiva, pré-natal, psicologia, psiquiatria,
enfermagem/urgéncias curativas, servico domiciliares com uma cobertura populacional de cerca
de 140 pessoas /més. Mensalmente, deslocam-se do Hospital de S. Filipe Médicos Especialistas
nas areas de Ginecologia, Pediatria, Psiquiatria, Oftalmologia que atendem as demandas da
populacdo com cerca de 12 consultas/més.

Segundo os dados estatisticos disponibilizados, durante o més de abril foram atendidas 60
mulheres e meninas nas consultas planeamento familiar e 4 nas consultas de pré-natal- Nao foi
registado nenhum parto no Centro. Consulta e controle de estado nutricional das criancas até os

6 anos foram atendidas 44 pela Enfermeira e 10 consultas medicas infantil.

Desafios apontados /Conclusdes

Necessidade de mais recursos humanos, equipamentos e mais espago fisico.

Segundo a Médica, considera uma sobrecarga de trabalho para a equipa do Centro, especialmente
1 médica para atender todas as demandas da populacao de 16 localidades.

Quanto a gestdo dos residuos hospitalares, sao recolhidos pelo Servico de Saneamento da Camara
Municipal para deposito na lixeira municipal local, produzem pouca quantidade de lixo hospitalar
devido a natureza dos atendimentos realizados.

Informou que ndo tem conhecimento se o Projeto de construcdo do Centro de Saude foi
socializado com diversas institui¢fes locais, sociedade civil, utentes.

De um modo geral, manifestaram grande satisfacdo em relacdo a construgdo do novo Centro de
Saude, e aguardam ansiosamente pelo arranque da obra de construcéo do referido Centro.

Pois, reconhecem a importancia dessa infraestrutura na melhoria das condi¢Ges de prestagdo de
cuidados de saude e bem-estar da populacdo do municipio, aumento de respostas, redugdo das
deslocagOes dos utentes para S. Filipe, sobretudo no que concerne ao aumento dos recursos
humanos e equipamentos.

Os utentes do atual Centro que foram auscultados igualmente manifestaram satisfagdo com o novo
Centro, mas consideram que vai acarretar custos para as pessoas por causa da sua distancia do

atual Centro. J& pagam transporte para o Hospital de S. Filipe para realizacdo de exames simples
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como analise de sangue, radiografias, ecografias entre outros, o que pode representar um custo

elevado para a populagdo mais carente.

Encontro com a Camara Municipal de Santa Catarina
O ponto de situacdo do projeto foi o principal assunto do encontro técnico, com a equipa da

Camara Municipal de Santa Catarina. A reunido teve inicio com a intervencao do Sr. Presidente
da Camara Municipal que reafirmou o seu compromisso de contribuir para a concretiza¢do do
Centro de Salde de Santa Catarina, tendo a Camara Municipal de Santa Catarina, disponibilizado
o terreno onde sera construido o futuro Centro de Saude de Santa Catarina, medindo cerca de
7.000 metros quadrados e esta localizado mais ou menos a 2 km de distancia do Centro da Cidade
de Cova Figueira, terreno municipal.

Sera construido em Figueira Pavao, zona de expansao da cidade. Ndo obstante tratar-se de uma
zona um pouco distante do centro da cidade, o motivo prende-se com a indisponibilidade de
espaco urbano e do custo elevado de aquisicdo de terreno privado. Serd incluido no plano de
desenvolvimento municipal (PDM) gue se encontra em fase de elaboracdo e de mobilizacdo de
financiamento. Prevé-se a promocao de uma nova dinamica socioeconémica da zona de Figueira
Pavéo, onde os lotes de terreno ja estdo vendidos aos privados para construgdo de habitacdo. Néo
se identificou nenhuma construgdo préxima do espaco.

Além das pessoas de Cova Figueira, o futuro Centro de Saude ira servir a populacdo de todo o
Municipio de Santa Catarina e abrange cerca de 16 (dezasseis) localidades a saber: Cha das
Caldeiras, Cabega Funddo, Achada Furna, Fonte Aleixo, Estancia Roque, Mé&e Joana, Baluarte,
Rocadas, Monte Vermelho, Daca Balaio, Fonte Cabrito, Cova Matinho/Tinteira, Domingos Lobo,
Maria da Cruz, Cova Figueira, Achada Poio, abrangendo uma populacdo de cerca de 4.792

habitantes, sendo 2320 do sexo feminino e 2423 do sexo masculino.

Recolha de residuos

O Diretor do Saneamento, informou que existe uma lixeira intermunicipal na zona de Patim que
serve 0s 3(trés) municipios do Fogo, mas a Camara Municipal de Santa Catarina ndo consegue
transportar os residuos para aquela lixeira, devido a distancia e o elevado custo de transporte.
Fazem a recolha do lixo do Centro de Salde atual, mas ndo fazem nenhuma separacao e ou
tratamento. O Centro de Saude é que faz a triagem, mas a quantidade de lixo é manifestamente
pequena e ndo carece de tratamento e /recolha diferenciada. E recolhido no equipamento /carro

de recolha normal.

Visita ao local de implantacdo do novo Centro de Salde

Realizou-se, uma visita ao local de implantacdo das obras em Figueira Pavdo. Segundo a

Vereadora de Urbanismo e Arquiteto do Gabinete Técnico da Camara, trata-se de uma zona das
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lavas vulcanicas e esta localizado mais ou menos a 2 km de distancia do Centro da Cidade de
Cova Figueira e fora do pequeno povoado de Figueira Pavao, que esta mais a cima a 3km. Sera
recuado 50 metros da estrada que liga Cova Figueira a S. Filipe. Uma area de 7.000 metros
quadrados numa zona onde ira ser desenvolvido um loteamento com lotes j& vendidos para
habitacéo.

A comunidade de Figueira Pavdo esta afastada do local de construgéo.

Estrada de acesso ao local do novo centro de salde.
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Local da construcéo do novo Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo
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PROJETO REGIONAL SEGURANGA E RTESILIENCIA DA SAUDE DA AFRICA OCIDENTAL

Componente: Resposta de Emergéncia de Saude
Subcomponente 3.2
Centro de Saude de Santa Catarina do Fogo

LISTA DE PRESENCA DO ENCONTRO DOS ENVOLVIDOS — SANTA CATARINA DO FOGO- Dia 02.05.24
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PROJETO REGIONAL SEGURANCA E RESILIENCIA DA SAUDE DA AFRICA OCIDENTAL
Componente: Resposta de Emergéncia de Salde
Subcomponente 3.2
Centro de Satide de Santa Catarina do Fogo

LISTA DE PRESENCA DO ENCONTRO DOS ENVOLVIDOS — SANTA CATARINA DO FOGC 12.07.2024
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01 : A C | Al st o Pt e
M NuwnE— ﬁW“‘ yor Mo m““ pe /W
022 | v adile See mon nana@ 7{'@,
CAbleuns Mogmons CMse b Jouadane- out oo pT”
03 S ‘
MA2CAMs Saumne |Consuliora [MdSona | TRV RE ﬁ)&wz&
04
Poudes Vonile. A 14 Povonle@lg s &/
05 _
06
07
08
09
10

157



Plano de Gestdo Ambiental e Social (PGAS) Construcdo do Centro de Salde de Santa Catarina do Fogo

Anexo V — Due diligence a NAS 5 — Reassentamento Involuntéario

Esta due diligence a NAS 5 é feita com recurso a uma ferramenta propria de triagem dos impactes

associados a aquisicdo de terras, a reinstalacao involuntéria e as restri¢cdes de utilizacdo das terras.

1. Descricao do Projeto

1.1 Designacao do Projeto: Construcéo do Centro de Santa Catarina do Fogo

1.2 Localizacdo: Zona do novo loteamento de Cabeca Fundao.

1.3 Descrigao:

Sim

Nao

Comentarios

1.3.1 Especificacéo técnica da infraestrutura prevista (dimenséo
da area de implantago, especificacBes técnicas, na medida em
que sejam conhecidas, etc.)

Dimenséo da area de implantagéo

7000 m? Especificaces técnicas
conhecidas

Projeto de concecdo pormenorizado

em conclusao

1.3.2 Renovagéo

1.3.3 Extensdo

1.3.4 Construgdo de raiz

Sim

1.3.5 Data de inicio/fim do trabalho

Segundo semestre de

2024 a  segundo

semestre de 2026

2. Observag0es da visita de terreno (data da visita : 02 de maio e 12 de julho de 2024)

2. Bens observados no local Né&o Comentarios/
utilizadores ou donos dos
bens se conhecidos

2.1 Terreno vazio SIM *

2.2 Estruturas (moradia, estrutura auxiliar, empresa) Nao

2.3 Culturas/arvores Né&o

2.4 Restricdo de acesso ou de utilizacdo dos recursos Né&o

naturais

2.5 Outros bens Né&o
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* Na visita de terreno registou-se que o terreno para a implanta¢do do novo Centro de Saude de
Santa Catarina do Fogo, estd sem nenhuma ocupacdo. O lote de terreno foi cedido ao Ministério
da Saude pela Camara Municipal de Santa Catarina.

3. Posse de terreno e utilizadores

Sim | Ndo | Comentarios

3.1 Terreno publico Sim Documentos que
comprovam a posse de
terreno pelo Governo
de Cabo Verde neste

anexo
3.2 Terreno privado Néo
3.3 Comunidade Nao
3.4 Dono desconhecido Nao

4. Consultas sobre a posse e 0 uso da terra

Foram efetuadas consultas as partes interessadas onde foram apontadas as inquietacdes e
contribuigdes de cada um para com o Projeto. VVarios membros da comunidade de Santa Catarina
foram auscultados. Ainda foram auscultados o Ministério da Saude através da equipa médica do
atual Centro de Saude de Santa Catarina, e varios utentes do Centro de Salde.

Na reunido comunitaria, a populacao foi dada a conhecer as NAS do Banco Mundial incluindo a
NAS 5. O MGR também foi socializado e servird também para receber qualquer reclamacéo

relacionada a posse e utilizagdo do terreno.

N&o foi levantada nenhuma objecdo com relagdo ao Projeto, que tivesse que ver com a aquisicao

de terras, reinstalagdo involuntaria e/ou as restri¢des de utilizagdo das terras.

5. Principais conclusfes

|:|O Projeto gera impactes associados a - O Projeto ndo gera impactes associados a
reinstalacdo involuntaria (econémica ou fisica), a | reinstalacdo involuntaria (econémica ou fisica), a

aquisicdo de terras ou a restricdo do seu uso aquisicdo de terras ou a restricdo do seu uso
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Anexo VI - Evidencia de Terreno publico: Declaracéo de cedéncia do terreno

MUNICIPIO DE SANTA CATARINA DO FOGO
CAMARA MUNICIPAL

Gabinete do Presidente

N°. Ref: N° 42/GAP/2023
DECLARACAO

Para os devidos efeitos, a Cimara Municipal de Santa Catarina do Fogo,
representada pelo seu Presidente, Alberto Andrade Nunes, declara que cedeu ao
Ministério da Saude de Cabo Verde o terreno localizado em Figueira Pavio para a
construcio do Centro de Sadde de Santa Catarina.

Por ter sido requerida, se passa a presente declarag3o que vai devidamente assinada
pelo Presidente da Camara Municipal e com o carimbo em uso nesta institui¢do.

Cidade de Cova Figueira, 16 de novembro de 2023.

(0] _Presidcpxc
M dra & pansa—

// Alberto Andrade Nunes //

E-mail - Alberto. Nunes@.cmsef.cy | albertonunesianggmail.com | cmach.cvi@@gmail.com
Tel. PBX: + (238) 282 15 80 - Movel: + (238) 993 38 |5
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w <
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MUNICIPIO DE SANTA CATARINA DO FOGO
CAMARA MUNICIPAL

A:

Ministério de Saade
Cidade da Praia

N* Ref. N° 278/CMSCF/2022
Cidade de Cova Figueira, 21 de dezembro de 2022,

Assunto: Envio de documentos.

De conformidade com o despacho da Sua Exceléncia Senhor Presidente da Camara
Municipal de Santa Catarina do Fogo, Dr. Alberto Andrade Nunes. vimos pela presente,
enviar os documentos de um terreno baldio para futura construciio de um Centro de
Saide, sito em Figueira Paviio — Santa Catarina, terreno este que serd doado ao
Ministério de Saide pela Cimara Municipal de Santa Catarina do R

Ciente da importincia do assunto, queiram aceitar os nossos melhores cumprimentos.

Socorro

-Licenciado em Contabilidade ¢ Finangas-
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-

CAMARA MUNICIPAL DE SANTA CATARINA DO FOGO
GABINETE TECNICO

PLANTA DE LOCALIZACAO

’ [cdu':i&awoov.ort
|
[ 'Sub-m:l)uema Lago

Zeoa Fiueia Pavio

| Imamoo:nm

_’me‘oi

Nome Terreno  Baldio

| CONFRONTAGOEE DO [OTE

[ Sukiterreno Bakio
5 : EsteTermeno bakio
PROPRIETARIC Gamara Municigal do Santa Catarina I e OuirEutuich sk
=y D Sugerhee
L ' wrm-fm::a ‘Foge W* osovm2 | cegaw
Cmignazix | Obswevaguos: |
OBS:Elaboracio ) prctymneya (IS PISOS: Ris 6o Chlos 1*Andar
de projecto de ,-. Aen § Comtunnd Sevicza  Tacadion, N — —
Arquilectura Crmeates U0 Proibidos: ysasne, Cepsee s Avacan CURCEN REF
Nk st G Owax 03 Malo
138,99 1z, 120.06n quu. S, Livro do Parcedd: Jode ou Gurts
' | TIpologia: Canas Lritewior « Btamiams
oo e [ Dave Tefores 2521500/2821581
l l I ! ‘nm . l LFROBIDO CORPO SALIENTES ALEM 00 L DO LOTS .| Fax:2821582/2821883
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Anexo VII - Guia do Relatério Ambiental e Social da Fiscalizacéo

GUIA DO RELATORIO AMBIENTAL E SOCIAL DA FISCALIZACAO

Designagéo da empreitada

Empreiteiro Més de referéncia Fase da obra
N&o| Sim N&o Observagdes/ Nao conformidades
Aplicével

Agua

Utiliza 4gua da rede publica?

Utiliza &gua de poco ou furo?
Agua de|Utiliza agua auto-transportada?
€onsumo Utiliza &gua de outras origens? Quais?

A(s) origem (ns) de agua referidas no ponto anterior encontram-se licenciadas?

Tem valores de consumo mensal (m®¥dia ou m3/més)?

Tem implementado medidas para poupanca e uso eficiente da dgua? Descrever

O estaleiro/habitacdo produz &guas residuais? De que tipo (s)?
Aguas Que tratamento é dado as aguas residuais ai produzidas?
residuais Que destino € dado aos 6leos usados recolhidos no local?

Qual é o destino final das aguas residuais?
Sistema de saneamento publico
Fossas sépticas

Esvaziamento com Camido-fossa
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Sim

Nao

Aplicavel

Observagdes/ Nao conformidades

Meio natural (mar, ribeira, ...)

As aguas residuais sdo objecto de reutilizacdo no interior ou no exterior do estabelecimento?

Ar

Nas intervencgdes existem processos de queima? Descrever

Nas intervencdes sdo utilizados solventes, tintas, vernizes ou outras substancias volateis? Descrever

A operacdo da origem & suspensdo ou libertacdo de poeiras?

A operacdo da origem a libertagdo de odores?

Ha reclamagdes derivadas de problemas de qualidade do ar (incluindo odores)?

Energia

Indicar que fontes de energia sdo utilizadas e respectivos consumos mensais

Utilizam electricidade da rede publica?

Tem produgdo propria de electricidade? Com que origem (gerador, ...)

Tem implementado medidas para poupanga / eficiéncia energética? Descrever

Ruido

O empreiteiro respeita o horario de trabalho?

O empreiteiro fornece EPIs aos trabalhadores tendo em conta a seguranca dos mesmos?

O empreiteiro utiliza todos os meios disponiveis para eliminar na fonte ou reduzir a0 minimo os

riscos resultantes da exposi¢ao dos trabalhadores ao ruido?

Ha reclamagdes derivadas de problemas de ruido na comunidade?

Residuos

Tipos e quantidades de residuos produzidos (més)

Alguns dos tipos de residuos produzidos sdo residuos perigosos? Quais?
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Sim

N&o
Aplicavel

Observagdes/ Nao conformidades

Os residuos produzidos no estabelecimento sdo devidamente triados, acondicionados e
armazenados até serem encaminhados para o exterior?

Existe aproveitamento dos residuos de construgdo? Descreva a forma de aproveitamento.

Existe o controlo dos destinos finais dos residuos recolhidos?

Os empreiteiros asseguram a recolha e destino final dos residuos produzidos? Quais?

Substancias perigosas

Séo utilizadas substancias perigosas nas obras? Quais e em que quantidades (més)?

As substéncias perigosas sdo armazenadas em condigdes que previnam riscos de acidentes (ex.
incéndios ou derrames)?

Existem depositos a superficie para armazenamento de combustiveis ou outras substancias
perigosas? Se sim, esses depdsitos estdo instalados em bacias de retencdo devidamente

dimensionadas, construidas e mantidas para evitar o vazamento de liquidos inflamaveis?

Nas construcdes estdo presentes materiais contendo amianto? Se sim, esses materiais encontram-se

devidamente assinalados e em condicGes que previnam a libertacdo de fibras?

Resposta a emergéncias

Existem meios disponiveis para conter derrames ou para primeira intervengdo em caso de incéndio?

Existe um planeamento documentado da atuagdo a ter em caso de emergéncia?

Salde e Segu

ranca dos Trabalhadores

Existe um responsavel de salde e seguranca na obra?

O empreiteiro fornece EPIs aos trabalhadores tendo em conta o tipo de risco que enfrentam?

O empreiteiro fornece dgua potavel para os trabalhadores na obra?

O empreiteiro fornece 0 acesso a casa de banho para os trabalhadores na obra?
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Nao| Sim Nao Observagdes/ Nao conformidades

Aplicavel

O empreiteiro disponibiliza um kit de primeiros socorros adequado e acessivel aos trabalhadores na
obra?

O empreiteiro realizou a Formacao sobre Regras de seguranca gerais

O empreiteiro realizou a Formacao sobre Regulamento em vigor no estaleiro

O empreiteiro realizou a Formagao sobre Procedimentos de emergéncia

O empreiteiro realizou a Formacao sobre a utilizacéo de EPIs e 0s riscos que visam proteger

O empreiteiro realizou a Formacéo sobre Riscos do posto de trabalho

O empreiteiro realizou a Formacéo sobre MGR dos trabalhadores

O empreiteiro realizou a Formag&o sobre Prevencgdo e resposta & VBG/EAS/AS e Assinatura do
Cdbdigo de Conduta contra VBG/EAS/AS e VCC

O empreiteiro realizou a Formagao sobre Regras e comportamentos de seguranca gerais

O empreiteiro realizou a Formacao sobre A utilizacao de equipamentos de protecdo

O empreiteiro realizou a Formacao sobre Regras e comportamento de seguranca especificos de

certas situacdes de laboragdo

O empreiteiro realizou a Formagao sobre uso abusivo de alcool e outras drogas, HIV-SIDA,;

Afixacdo da lista de telefones de emergéncia

Afixacdo de regras de seguranga apresentadas sob a forma grafica ou outra

Afixacdo de regulamentos e outras disposi¢cGes em uso no estaleiro

Afixacdo de informagdes gerais

Ha registo de acidentes leves nas obras?

Ha registo de acidentes graves nas obras?

Ha reclamagcdes dos trabalhadores com relagédo a obra?
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Sim

Nao

Aplicavel

Observagdes/ Nao conformidades

N° de reclamacdes recebidas

N° de reclamacdes resolvidas pela fiscaliza¢do

Principais motivos apresentados nas reclamages

N° de reclamagdes encaminhadas para resolucéo pelo dono da obra

Saude e Segu

ranca comunitaria

O empreiteiro sinalizou a area de intervengao?

O empreiteiro organizou adequadamente estaleiro (ferramentas, matérias primas, residuos)?

e de viaturas?

H& sinais de transito adequadamente instalados quando os trabalhos limitam a circulacéo de pessoas

Hé reclamagdes da comunidade com relagdo a obra?

N° de reclamagdes recebidas

N° de reclamagdes resolvidas pela fiscaliza¢do

Principais motivos apresentados nas reclamacées

N° de reclamagdes encaminhadas para resolucéo pelo dono da obra

Ha reclamacdes dos beneficiados obra?

N° de reclamacdes recebidas

N° de reclamacdes resolvidas pela fiscalizagdo

Principais motivos apresentados nas reclamacées

N° de reclamagdes encaminhadas para resolucéo pelo dono da obra
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Anexo VIII — Formulario de registos de reclamacdes

>kN 0001
UGPE Unldade de Gestao
s Projetos Especiais

Mecanismo de Gestdo de Reclamagoes da UGPE

Formuldrio de Registo de Reclamagdes

1. Identificagéio do reclamante

Nome
Género: M _ F _ Idade: E-mail:
N° de Telefone: ——  — N° de Telemével:

2. Residéncia

llha: ————  Muwnicipio: Localidade:

*

3. Apresentagdio da Reclamagéio /Sugestdo/Observagéio

Nome do projeto ou da atividade alvo da reclamagéo

Resumo do motivo da reclamagéo

4. Data de preenchimento __ / _ / __

5. Assinatura Reclamante 6. AssinaturaRecetor
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Anexo IX — Praticas Recomendadas na Execucao de Obras Civis

Os "Chance-Find Procedures™ neste anexo serdo incorporados em todos os contratos relacionados
com obras civis. E composto por 2 partes: (1) uma clausula-tipo para procedimentos de "achados
fortuitos" e (2). boas préaticas recomendadas para obras civis que envolvam armazenamento,
utilizacéo, limpeza e eliminacdo adequados dos varios materiais utilizados durante a construcdo
para seguranca humana e ambiental.

Parte (1) Os procedimentos de "Chance-find™:

- Se o Empreiteiro descobrir locais arqueoldgicos, locais histéricos, restos mortais e
objetos, incluindo cemitérios e/ou sepulturas individuais durante a escavacdo ou
construgdo, o Empreiteiro devera:

- Parar imediatamente as atividades de construcéo na area do achado fortuito;

- Delimitar e isolar o local ou area descoberta para evitar o acesso de terceiros — incluir
sinal de “Acesso Proibido”;

- Proteger o local contra o acesso de terceiros para evitar qualquer dano ou perda de objetos
amoviveis. Nos casos de antiguidades amoviveis ou restos mortais sensiveis, sera
providenciado um guarda noturno até que as autoridades locais responsaveis ou a
autoridade nacional da cultura assumam o controlo;

- Notificar imediatamente o responsavel ambiental do projeto e o engenheiro do projeto
que, por sua vez, notificara imediatamente (no prazo de 24 horas ou menos) as
autoridades locais responsaveis e o Departamento de Cultura da ilha;

- As autoridades locais responsaveis e o Departamento de Cultura da ilha serdo
responsaveis pela protecdo e preservacdo do local antes de decidirem sobre os
procedimentos adequados subsequentes. Isto exigiria uma avaliagdo preliminar dos
resultados a ser realizada pelos arquedlogos da autoridade nacional da Cultura. O
significado e a importancia dos resultados deveriam ser avaliados de acordo com os varios
critérios relevantes para o patriménio cultural; estes incluem os valores estéticos,
historicos, cientificos ou de investigacao, sociais e econémicos;

- As decisdes sobre a forma de tratamento dos resultados devem ser tomadas pelas
autoridades responsaveis e pela autoridade nacional da Cultura. Isto pode incluir
alteracdes no layout (como quando se encontra um resquicio inamovivel de importancia
cultural ou arqueoldgica), conservagao, preservacao, restauro e salvamento;

- A execucdo da decisdo da autoridade relativa a gestdo do achado sera comunicada por

escrito pelas autoridades locais competentes; e
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- Os trabalhos de construgdo sé poderdo ser retomados ap0s autorizacdo das autoridades
locais responsaveis ou da autoridade nacional da Cultura relativamente a salvaguarda do

patrimonio.

Parte (2) Préticas recomendadas em obras de construcao civil:

1. Promover:

- Plena implementacéo das agdes do Plano de Gestdo Ambiental e Social do Empreiteiro
(PGAS-E) a ser elaborado para cada obra;

- Plena implementacdo das a¢fes do Plano de acdo contra EAS/AS (Anexo VIII)

- Horério de trabalho limitado durante o dia, especialmente em zonas residenciais, e
controlar a velocidade de conducéo;

- Minimizar a escavacao de terra e a eliminag&o apropriada dos despojos;

- Minimizar a abertura de novas valas de empréstimo e assegurar 0 encerramento
adequado;

- Minimizar o congestionamento do trafego, geracéo de poeira e ruido;

- Manutencdo adequada do equipamento e dos veiculos de construgao;

- Fornecer sinalizacdo de seguranca adequada (dia e noite) e informar de perto os residentes
locais;

- Evitar derramamento de petréleo e outros materiais toxicos usados, incluindo transporte
e armazenamento seguros;

- Assegurar 0 acesso a dgua limpa e sanitarios para os trabalhadores;

- Evitar conflitos sociais/culturais entre os trabalhadores e a populacéo local; e

- Aplicar uma boa manutencdo doméstica nos locais de construcéo e/ou armazenagem para
garantir a seguranca dos trabalhadores e das populacdes (Recolher e remover os detritos
para manter o local de trabalho ordenado e seguro;

- Planear e implementar a eliminacdo adequada de sucata, residuos e materiais
excedentarios;

- Manter a area de trabalho e todo o equipamento arrumado.

- Designar areas para os materiais residuais e fornecer contentores;

- Manter escadas, passagens e escadas livres de material, mantimentos e obstrucoes;

- Fixar material solto ou leve que seja armazenado em telhados ou pavimentos abertos;

- Manter os materiais pelo menos 2m (5ft) de aberturas, extremidades de telhados,
escavacdes ou valas;

- Remover ou dobrar sobre pregos salientes da madeira serrada;

- Manter mangueiras, cabos de alimentacdo, cabos de soldadura, etc., deitados em

passadicos ou areas muito percorridas;
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Evitar:

Assegurar que as aberturas estruturais estdo cobertas/protegidas adequadamente;
Fornecer os extintores de incéndio adequados para os materiais encontrados no local;

Manter os postos de extintores de incéndio desimpedidos e acessiveis; etc.).

N&o permitir que o lixo caia livremente de quaisquer locais do projeto e/ou o acesso de
animais (cdes, gatos, porcos, etc.). Utilizar recipientes apropriados.

Né&o atirar ferramentas ou outros materiais.

N&o levantar ou baixar qualquer ferramenta ou equipamento com o seu proprio cabo ou
mangueira de abastecimento.

Utilizar cintas de ligacdo a terra equipadas com grampos nos contentores para evitar a

acumulacéo de eletricidade estatica.

Nota especial sobre materiais inflamaveis:

Armazenar materiais inflamaveis, tais como gasolina, 6leo e agentes de limpeza, para
além de outros materiais.

Manter os materiais inflamaveis e explosivos em recipientes adequados com contelido
claramente marcado.

Clara sinalizacdo dos locais onde estejam matérias inflamaveis;

Eliminar os trapos gordurosos, oleosos e outros materiais inflamaveis em recipientes
aprovados.

Armazenar os barris cheios em posi¢éo vertical.

Armazenar os barris vazios separadamente.

Colocar sinais de proibicao de fumar, chamas abertas e outras fontes de ignicdo em areas
onde sdo armazenados ou utilizados materiais inflaméveis e explosivos.

Armazenar e acorrentar todas as garrafas de gas comprimido na posicao vertical.

Marcar as garrafas vazias e armazena-las separadamente das garrafas cheias ou
parcialmente cheias.

Ventilar devidamente todas as &reas de armazenamento.

Assegurar que todos os dispositivos elétricos e interruptores sdo a prova de explosdo onde

0s materiais inflaméaveis sdo armazenados.
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