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DIRECAO GERAL DE HABITACAO

INTRODUCAO

Este documento contém as especificacdes técnicas do Projeto de Reabilitacdo de
casas no Bairro de PONTA D’AGUA, Cidade da Praia, Ilha de Santiago

DESCRICAO DA OBRA

O presente Projeto resulta da proposta de reabilitar 16 (dezasseis) habitacdes
pertencentes ao Lote 4 e Lote 5 no ambito do programa PRH (Programa de
Regeneracao do Habitat), cujo o eixo Reabilitagao de Habitagées consiste em munir
as habitacdes existentes de servigos basicos e condi¢des para acesso as redes publicas
de eletricidade e 4gua, cozinha, instala¢des sanitarias (sanita e banheira/prato de duche
com chuveiro) e sistemas de evacuacdo de residuos (solidos e liquidos), além da

intervencdo direta a nivel de deficiéncias estruturais, a fim de garantir a integridade
fisica da habitacao.

DOCUMENTOS AUXILIARES

Como suporte as especificagcdes técnicas devem ser consultados os seguintes
documentos:

Pecas Escritas:

e Memoria Descritiva e Justificativa;
e Mapa de Quantidade.

Pecas Desenhadas:

e Plantas do existente;

Plantas existente / Proposto;

Plantas da Proposta;

Cortes da Proposta;

Alcados do existente;

Alcados existente / Proposto;

Algados da Proposta;
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4. CADERNO DE ENCARGOS CLAUSULAS TECNICAS ESPECIAIS

O presente documento diz respeito ao Caderno de Encargos Tipo das Prescri¢coes
Técnicas das Obras, de agora em diante designada pelo termo CEPTO, e faz parte
das pecas contratuais.

0 CEPTO estabelece as caracteristicas dos materiais, os métodos de execucao e as
normas técnicas a seguir, de acordo com os trabalhos abrangidos pelo Contrato.

Os trabalhos devem ser executados de acordo com as condig¢des estabelecidas no
CEPTO e nas normas técnicas publicadas, ou que possam vir a ser editadas durante
a vigéncia do contrato.

Para além da execugdo dos trabalhos, propriamente dita, existem certas obrigacdes
e prestagdes que devem ser assumidas pelo Empreiteiro.

5. ORGANIZACAO DA OBRA

5.1. Organizacao e Seguranca do Estaleiro

1.

2.

A organizacdo, a guarda, a seguranca e a sinaliza¢do do estaleiro estdo a cargo
e as custas do Empreiteiro.

A sinalizagdo dos estaleiros deve ser feita conforme as disposicoes
regulamentares em vigor e deve ser uma aplicacdao normal do estabelecido
nas Instrucdes Interministeriais da Conven¢do sobre a Sinalizagdo
Rodoviaria de Viena, havida a 8 novembro de 1968.

O Empreiteiro deve tomar todas as medidas necessarias a fim de manter a
circulagdo na via sem perigo, seja pela implementacdo de desvios
provisdrios, seja por uma sinalizacdo adequada, caso os desvios ndo sejam
possiveis. O Empreiteiro deve ter particular aten¢do a necessidade de uma
boa sinalizagdo noturna, sobretudo se nao existirem desvios provisoérios.

0 Empreiteiro deve ser responsavel, perante terceiros, por todos os danos ou
degradagdes decorrentes do funcionamento do estaleiro. Deve ser
igualmente responsavel pelos eventuais danos, resultantes do transporte dos

seus materiais, na passagem de propriedades privadas.
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O Empreiteiro devera construir instalacdes de estaleiro temporarias,
reduzindo as perturbacdes ao ambiente ao minimo possivel,
preferencialmente em areas desmatadas ou ja intervencionadas, ou ainda em
zonas que possam ser reutilizadas posteriormente para outros fins. Devera
ser evitada a construcao de instalagdes em areas protegidas.

As indemnizacoes a pagar em caso de acidente sdo da obrigacao do
Empreiteiro. Em caso algum, o Dono de Obra pode ser responsabilizado

nestes casos.

5.2. Prestacoes e Obrigacdes do Empreiteiro

5.2.1.

5.2.2.

Mao-de-obra e condi¢des de trabalho

O Empreiteiro devera (exceto pessoal técnico) engajar-se no recrutamento
do ndmero maximo de trabalhadores locais. Nao conseguindo encontrar
pessoal qualificado no local, residente no bairro de Ponta d’Agua, é permitido
a contratacdo de pessoal fora da area de intervencao.

O Empreiteiro deve assegurar que os horarios de trabalho estejam em
conformidade com as leis e regulamentos nacionais em vigor. Qualquer
alteracdo do horario de trabalho esta sujeita a aprovacdo da fiscalizacao.
Sempre que possivel (exceto em casos excecionais acordados com a
Fiscalizacao), o Empreiteiro deve evitar a realiza¢do de trabalhos durante as
horas de descanso, domingos e feriados.

No ambito das intervenc¢des previstas nos mapas de trabalhos devera o
empreiteiro responsabilizar-se por eventuais danos causados nas dreas nao
previstas e em habita¢des contiguas (propriedade vizinha), em consequéncia

da sua intervencao.
Utilizacdo de equipamentos de Protecao Individual e coletiva

O Empreiteiro devera disponibilizar para o pessoal do local de trabalho

equipamento de trabalho regulamentar e em bom estado bem como todos os
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acessorios de seguranc¢a e protecdo apropriados para a realizacdo dos
trabalhos (capacetes, botas, cintos, mascaras, luvas, 6culos de protegdo, etc.).
2. O Empreiteiro devera zelar para o uso adequado do equipamento de
protecgdo individual e coletivo. Devera ser realizado o controlo permanente,
devendo ser levadas a cabo a¢des de repreensdo dos infratores (aviso,

dispensa), em caso de violacao de normas estabelecidas.

5.2.3. Sinaliza¢do temporaria do estaleiro

1. A sinalizagdo, a iluminacao e a portaria regulamentar do estaleiro, assim
como toda a area cedida ao Empreiteiro, é da sua incumbéncia. Esta
sinaliza¢do deve estar conforme com as prescri¢des em vigor em Cabo Verde.

2. O Empreiteiro assume toda a responsabilidade de quaisquer acidentes ou
danos, decorrentes das suas prestagoes, causados durante o percurso nas

vias publicas ou no estaleiro, quer seja sobre o seu pessoal ou o seu

equipamento, ou seja, ainda sobre terceiros, sobre as instalagdes das
Camaras, etc.

3. O Empreiteiro deve manter limpas as vias publicas e caminhos utilizados
pelos camibes ou outro equipamento rolante. E proibido ao Empreiteiro
langar, depositar ou deixar cair sobre a via publica quaisquer materiais,
objetos ou matérias que possam perturbar a circulacdao e a passagem de

transeuntes ou que a tornem perigosa.

1.1.Programa de gestao ambiental e social

1. O Empreiteiro devera implementar as medidas de gestdo ambiental e social
previstas no PGAS do projeto, que inclui todas as medidas de mitigacdo de
riscos e impactos ambientais e sociais, incluindo: protecdo de depoésitos de
armazenamento de combustivel, lubrificantes e betumes para reparacgdes;
separadores de hidrocarbonetos das redes de drenagem associados as
instalacbes de lavagem, manutencao e abastecimento de veiculos e

maquinas, e de instalacdes de evacuacgao de esgoto; descricdo de métodos de
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prevencao e reducdo da poluicdo, incéndios, acidentes de transito;
infraestruturas de satde e de acesso as populacdes em situacdes de
emergéncia; regulamentos de trabalho relativos a protecdao do ambiente e
seguranga e; plano de limpeza e arranjos exteriores, no final da empreitada.
O Empreiteiro devera nomear um responsavel pela Saude, Seguranca e
Ambiente que preze para que as regras de higiene, seguranca e prote¢do
ambiental sejam rigorosamente cumpridas por todos, em todos os niveis de
desempenho, tanto para os trabalhadores como para as populacdes das
comunidades locais, registar e fornecer as informacdes a fiscaliza¢cdo e ao

Dona da obra.

5.2.4. Afixacdo de regulamentos internos no estaleiro e sensibilizacio dos

trabalhadores

1.

5.2.5.

0 Empreiteiro devera afixar nas instala¢oes de estaleiro, de forma visivel, um
regulamento interno com as seguintes prescri¢des especificas: Prevencdo e
resposta a VBG/EAS/ES, protecdo contra doencas sexualmente
transmissiveis, [ST/VIH/SIDA; Combate ao Alcoolismo; normas de higiene e
medidas de seguranca no trabalho. O Empreiteiro devera ainda promover

acoes de sensibilizagcdo do seu pessoal, quanto aos referidos temas.

Desmobiliza¢do e limpeza

Apds a conclusao dos trabalhos, o Empreiteiro deve entregar em bom estado,
os locais ocupados com as instalacdes da empresa.

Para qualquer situacdo de desmobilizacdo, o Empreiteiro deixara as
instalacbes em condi¢cdes de sua imediata utilizacdo. A libertacao dos
terrenos de instalagdes ndao pode ser efeituada sem a assuncao de
responsabilidades inerentes e obrigacdes quanto a sua utilizacdo, sem ter

sido formalmente confirmado que as mesmas se encontram bom estado. O
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Empreiteiro devera realizar todas as interveng¢des necessarias para a
reabilitacdo do local das instalacdes. E obrigado a retirar todos os seus
equipamentos e materiais e ndo os pode abandonar no local ou nas
imediacdes.

Assim que os trabalhos forem concluidos, o Empreiteiro devera: (i) remover
instalacbes temporarias, equipamentos, residuos sdlidos e liquidos,
materiais excedentes, vedagdes etc. (ii) corrigir falhas na drenagem e
tratamento de todas as areas escavadas (iii) replantar as areas inicialmente
desmatadas com espécies adequadas, em articulagio com os servicos
florestais locais, (iv) proteger as obras que permanecerem perigosas (po¢os,
valas abertas, encostas etc.) (v) deixar de forma funcional os pavimentos,
calcadas, sarjetas, rampas e outras obras entregues ao servico publico, (vi)
descontaminar solos contaminados (as partes contaminadas devem ser
retiradas e preenchidas com areia) e (vii) limpar e destruir fossas de
drenagem.

Apés a retirada de todos os equipamentos, deve-se proceder a reabilitagdo
do local, com a reposicdo do estado inicial. Caso tal ndo ocorra constitui
motivo de recusa da rececao dos trabalhos. Neste caso, a percentagem da
quantidade de trabalho ainda ndo realizado relativa a "instalagdes de
estaleiro” sera retida como garantia para assegurar a completa execu¢ao dos
trabalhos.

Protecdo de areas instaveis

Durante a desmontagem de obras em ambientes instaveis, o Empreiteiro
deve tomar as seguintes precau¢des para ndo agravar a instabilidade do solo:
(i) evitar o trafego pesado e qualquer sobrecarga na zona de instabilidade,
(ii) manter tanto quanto possivel o coberto vegetal ou restaura-lo com
espécies nativas apropriadas em caso de risco de erosao.

Gestdo de produtos de petroleo e outros contaminantes

Para evitar a contaminagdo do solo, o Empreiteiro devera incluir * contencao

secundaria com capacidade para 110% do produto, em caso de
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derramamentos acidentais de produtos de petrdleo ou de outros
contaminantes. O Empreiteiro devera limpar a area de trabalho ou de
armazenamento, em zonas de manipulacdo e/ou a utilizacdo de produtos de
petroleo ou de outros contaminantes.

Controlo do cumprimento das clausulas ambientais e sociais

O controlo do cumprimento e eficicia da implementacao das clausulas
sociais e ambientais por parte do Empreiteiro deve ser feito pela Fiscalizac¢ao,
cuja equipa deve incluir um especialista ambiental e social.

Notificacao

A Fiscalizacdo devera notificar por escrito o Empreiteiro sobre qualquer caso
de incumprimento de medidas ambientais e sociais. O Empreiteiro deve
avisar por escrito qualquer violacdo dos regulamentos, verificados pela
Fiscalizacdo. Os trabalhos adicionais de reconstru¢do ou reparagao
decorrentes do ndo cumprimento de cldusulas ambientais serdo custeados

pelo Empreiteiro.

Sancgoes

De acordo com as disposi¢des contratuais, o incumprimento das clausulas
ambientais e sociais, devidamente assinaladas pela Fiscalizacdo, pode
constituir motivo para a rescisdao do contrato. O Empreiteiro sujeito a
rescisdo de contrato devido ao incumprimento de clausulas ambientais e
sociais fica sujeito a san¢oes até mesmo a suspensdo do direito de participar
em concursos por um periodo determinado pelo Dono de Obra, com a
retencdo da garantia bancaria.

Rececdo da obra

0 ndo cumprimento das presentes clausulas ambientais e sociais expde o
Empreiteiro a recusa de rece¢do proviséria ou definitiva da obra, pela
Comissdo de Rececdo. A implementacdo de cada medida ambiental e social
pode ser objeto de rececao parcial envolvendo os departamentos relevantes

€m causa.
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8. Obrigacdes cobertas pela garantia bancaria
a) As obrigagdes do Empreiteiro decorrem até a rece¢do definitiva da obra que
sera efetuada apenas apds a execu¢do completa de todos os trabalhos de

melhoria ambiental, nos termos do contrato.
5.2.6. Depésito dos materiais

1. O Empreiteiro ndo pode colocar na via publica depdsitos de materiais,

escombros ou outros, que possam dificultar a circulacdo ou comprometer o

escoamento das aguas. Estes devem ser transportados e depositados, pelo
empreiteiro, em vazadouros municipais.

2. Osdesperdicios de qualquer natureza, caidos na via publica, na sequéncia do
transporte ou outros, devem ser retirados quanto antes, sob a

responsabilidade e a cargo do Empreiteiro.

5.2.7. Controlo dos materiais

1. O Empreiteiro ndo pode tirar proveito de um controlo especial para se
demitir da sua responsabilidade. Esta é, e mantém-se permanente, em

quaisquer circunstancias.

5.2.8. Deterioracao dos cabos ou condutas

1. Quaisquer reparagoes relativas a deterioracao de cabos telefénicos ou
elétricos, assim como as condutas de agua ou de canaliza¢des de esgoto estdao
a cargo do Empreiteiro. A fim de reparar o local exato dos cabos e das outras
redes, o Empreiteiro deve contactar os servi¢cos técnicos respeitantes que lhe

fornecerao as informagdes necessarias.
5.2.9. Ocupacao de Terrenos ou locais e utilizacdo de terrenos do dono de obra
1. Para a instalacdo do estaleiro, devem ser submetidos ao Dono de Obra, a

localizacao do terreno, o seu destino atual, as obras de preparacao do local e
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o plano de base, acompanhados da justificagdo de todas as autoriza¢des
necessarias a ocupacao provisoria e a modificacao do local.

2. Os espagos necessarios as instalacdes do estaleiro, ao estacionamento de
equipamentos e ao armazenamento dos materiais, poderdo ser cedidos
gratuitamente pelo Dono de Obra ao Empreiteiro, desde que, existam nas
zonas de atividade, ou nas proximidades, terrenos livres, que o Dono de Obra

disponha.

5.2.10.Domicilio do Empreiteiro

1. O Empreiteiro deve ter o seu domicilio na proximidade dos trabalhos e deve
dar a conhecer a sua morada ao Dono de Obra. Se ndo satisfizer esta

obrigacao no prazo de 30 dias a contar da notificagdo da aprovagdo de

contracto, todas as notificacdes que se referirem ao contracto devem ser
validamente enviadas para o endereco da aprovagdo do contracto.

2. Se, ap6s arececdo definitiva dos trabalhos, o Empreiteiro ndo der a conhecer
o seu novo domicilio ao Dono de Obra, as notificacdes relativas ao contracto

devem ser validamente enviadas para o endereco da aprovag¢ao do contracto.

5.2.11.Publicidade do Estaleiro

1. Em principio, é proibida qualquer publicidade nos estaleiros, em particular,
nenhum painel pode ser colocado sem a autoriza¢do prévia da Fiscalizac¢ao.

2. Todavia, esta cldusula nao se aplica aos painéis habituais colocados pelo
Empreiteiro indicando a razdo social da empresa e a natureza dos trabalhos
a executar.

3. Em todo o caso, o Empreiteiro deve colocar os painéis em cada uma das

extremidades do estaleiro, em local a indicar pela Fiscalizacao.
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5.2.12.Documentos para a execu¢ao dos trabalhos

1.

Os documentos de execu¢do dos trabalhos devem ser fornecidos pelo
Empreiteiro em dois (2) exemplares a Fiscalizacdo, para aprovagdo. Apds a
aprovacdo desta, o Empreiteiro tem de fornecer trés (3) exemplares
suplementares, no prazo maximo de quinze (15) dias. Dois exemplares
aprovados ser-lhe-do devolvidos.

0 Empreiteiro deve tomar medidas para apresentar esses documentos em
tempo oportuno, para assegurar a continuidade dos trabalhos, tendo em
conta que a Fiscalizacdo tem um prazo de quinze (15) dias, para aprovar cada
documento que lhe seja remetido para esse efeito, ou informar das
modificagdes a serem introduzidas.

O Empreiteiro deve ter em conta, na estimativa do prazo de execucdo que
aceitou, as restricdes de tempo que decorrem deste procedimento de
apresentacdo dos projetos e planos e da sua aprovacao pela Fiscalizacao.
Em consequéncia, o Empreiteiro ndo pode evocar a aplicacdo deste
procedimento para justificar qualquer atraso na execugao dos trabalhos, e
nenhum ressarcimento, de qualquer tipo, lhe pode ser alocado por um atraso

cuja origem esteja na ndo apresentacao do projeto em tempo oportuno.

6. PROVENIENCIA, QUALIDADE E PREPARACAO DOS MATERIAIS

6.1. Especificagcdes Técnicas e Normas

1.

2.

De uma forma geral, as obras devem ser executadas com base nos
documentos oficiais que sdo objeto dos diplomas legais de contratacdo de
empreitadas na Republica de Cabo Verde.

As citagdes das normas que sdo introduzidas no texto do presente Caderno
de Encargos das Prescri¢cdes das Obras (CEPTO), tém unicamente o objetivo

de definir a qualidade dos materiais. O Empreiteiro é livre de apresentar
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produtos analogos, cuja qualidade corresponda as especificaces oficiais
internacionais, como as normas Europeias (EN), americanas AASHTO ou
ASTM e especificagbes do LNEC, com a condicdo de que os produtos
propostos apresentem qualidades, pelos menos equivalentes as solicitadas.
3. O Empreiteiro pode propor a fiscalizacdo a utilizagdo de materiais diferentes
ao estipulado no projeto, desde que justifique a sua escolha. A colocacao em
obra desses materiais s6 podera ser feita mediante a aprovagdo da

Fiscalizacgao.

4. Compete ao Empreiteiro dar ao Dono de Obra, ou a Fiscalizacdo, todas as
informacdes sobre as caracteristicas dos materiais que pretende utilizar,
para que este ultimo possa assegurar-se da sua equivaléncia com as normas

propostas no presente CEPTO.

6.2. Fornecimento de materiais

1. O fornecimento de todos os materiais destinados, direta ou indiretamente, a
execucdo dos trabalhos do presente contracto é da incumbéncia do
Empreiteiro, que deve notificar e apresentar a sua proveniéncia a
Fiscalizacao, antes de iniciar a sua colocacdo em obra. O empreiteiro deve
assegurar que os materiais sejam provenientes de fontes legais e de cadeias
de abastecimento responsaveis.

2. O Empreiteiro deve tomar todas as disposicdes necessarias, em tempo util, a
fim de poder respeitar o programa de execucao dos trabalhos.

3. No que diz respeito aos materiais naturais, o Empreiteiro, a partir do quadro
geral definindo as zonas a reforcar, as zonas a corrigir e as Especificagdes
Técnicas do presente CEPTO, apreciard as dificuldades de extracdo dos
diferentes materiais propostos, assim como o seu transporte e sua
implementacdo nos locais definidos para a sua utilizacao.

4. Para os materiais provenientes de fornecedores exteriores, o Empreiteiro
comunicara a Fiscalizagcdo, em tempo util, todas as pecas justificativas dos

seus fornecedores, comprovando que esses materiais estdo conforme as
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especificacbes requeridas. Este modo de agir ndo afasta, todavia, a

responsabilidade do Empreiteiro quanto aos seus fornecimentos.
6.2.1. Britas, areias, cimento, 4gua, aditivos e armadura:
1. Deverao possuir as Caracteristicas estipuladas no capitulo do Betao.
6.2.2. Outros Materiais

1. Outros tipos de materiais Para além dos acima descritos devem ser sempre
de boa qualidade e natureza de molde a servirem os objetivos do projeto e

satisfazerem as normas e regulamentos porventura existentes.

7. MODO DE EXECUCAO DOS TRABALHOS
7.1. Trabalhos Preparatdrios

1. A partir dos documentos contidos no dossier de concurso e a partir das
pesquisas feitas, o Empreiteiro deve fazer as verificagdes necessarias e
contactar imediatamente ao Dono de Obra sobre eventuais anomalias, erros
ou omissoes.

2. Nenhum trabalho deve ser iniciado antes das disposi¢des definitivas serem
apresentadas e os planos aprovados pelo Dono de Obra ou pelo seu

representante. O prazo contratual inclui a execugdo desta fase preliminar.
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7.2. Betao

1. Os trabalhos relacionados com o fabrico, transporte, colocac¢do, cura e todas
as operacgoes inerentes a obras de betao simples ou armado serdo executados
de acordo com o especificado nas Clausulas Técnicas Gerais deste Caderno
de Encargos.

2. Em tudo quanto disser a respeito a composicao, fabrico e colocagdo em obra
dos betdes e as restantes operagdes complementares, seguir-se-ao as regras

previstas no regulamento técnico.

3. AFiscalizacao deve assegurar que durante todas as fases de implementacdo
do trabalho, de modo a assegurar um controle rigoroso, de que o betao
respeita as caracteristicas exigidas no projeto e nestas especificacdes.

4. Quando o Empreiteiro for responsavel pela implementa¢do dos planos de

armaduras e cofragem, estes devem ser disponibilizados a Fiscaliza¢ao para

aprovacao, pelo menos, 72 horas antes da data marcada para o inicio da
montagem.

5. O Empreiteiro notificara a Fiscalizacao a sua inteng¢do de colocar o betdo, no
minimo, com 48 horas de antecedéncia, mediante a apresentacdo de um
Plano de Betonagem. A Fiscalizacdo, de antemao, deve verificar a cofragem e
armaduras.

6. O betdo estrutural a utilizar sera da classe B35(C30/37), conforme indicado

na Proposta de Estabilidade.
7. 0 betdo nos pavimentos térreos sera da classe B25(C20/25).
8. O betdo na laje de ensoleiramento sera da classe B35(C30/37).
9. O betao nos betdes de limpeza sera da classe B15 (C12/15).

10.0s Projeto de estabilidade (Fundacdes e Estruturas) das habitacdes
conforme os Projetos de Arquitetura patenteados deverao ser elaborados
pelo Empreiteiro e submetidos a aprovacao da Fiscaliza¢do, juntando toda

a memoria de calculo (Pecas Escritas e Pecas Desenhadas). No
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dimensionamento da estrutura devem respeitar as normas vigentes e que
se aplicam (os condicionalismos da Regulamentag¢do Portuguesa em vigor,
R.S.A. Regulamento de Seguranga e A¢des para Estruturas de Edificios e
Pontes e RE.B.A.P. Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-

Esforcado).

11. O dimensionamento das coberturas em telhas, lintéis, pilaretes, cintas de
travamento, balcoes, bancos e camaras de bombagem previstos no Projeto

de Arquitetura patenteados deverdao ser da responsabilidade do

empreiteiro, e apresentados apds a analise das condicdes em obra.

12. As especificagdes dos materiais devem ser de acordo com o Caderno de
Encargos. Caso haja proposta para serem adotadas outras, devem ser

submetidas a apreciacdo da Fiscalizacdo e ao Projetista.

7.2.1. Especificacdo Dos Materiais

1. Cimento:

(a) Eles sdo do tipo Portland CPA 45-R, CPA 55-R ou do tipo pozolanico;

(b) Cada entrega de cimento sera acompanhada por uma nota de
entrega especificando as caracteristicas, nome, data de fabricacao,
peso liquido e sera apoiado pelo certificado de conformidade de um

laboratério qualificado;

(c) Os meios e disposicdo de armazenamento sao baseados no tipo de
embalagens de cimentos. Quando o cimento é entregue embalado em
sacos, eles sdo armazenados em uma ripa ou paletes de madeira e

nao repousar diretamente sobre o solo;

(d) Compete ao empreiteiro a possibilidade de aprovisionamento no
mercado local do tipo de cimento indicado. Caso contrario, ele tera
de propor solucdes alternativas respeitando as caracteristicas

solicitadas

(e) Todas as medidas que se impdem serdo tomadas para que lotes de
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qualidade diferente ndo sejam misturados. Assim, se apesar de tudo,
isso acontecer, as quantidades de cimento concernentes serdo

removidas imediatamente para fora do local da obra.

() Atemperatura maxima do cimento no momento de utilizacdo é de 70

°C.
2. Areias:

(a) A areia devera ser composta de graos secos, granuloso, desfazendo-

se na mao. Devera ser limpo, livre de terra e outros corpos estranhos
e se necessario deverd ser peneirado. Nao pode conter matéria
quimica passivel de afetar a qualidade do betdo e caso necessario
devera ser lavado com dgua doce. A areia obtida por trituracdo (areia
mecanica) ndo pode ser utilizada se houver diferencas na

granulometria de 1,5 vezes superior ao de menor dimensao;

(b) A granulometria devera respeitar as seguintes condicdes:
e Areialimpa para o betdo de limpeza: a proporgdao maxima de
elementos retidos nas peneiras de 5 mm, deve ser inferior a

10%;

e Areia para argamassa e betdo armado: o tamanho de
particula a ser retido nas peneiras devera ser conforme o

quadro seguinte:

PERCENTAGEM, EM PESO, PASSANDO A PENEIRA (ASTM-E 11)

No. 100
No. 50 No. 30 No. 16 No. 8 No. 4
0,15
0,30 mm 0,59 mm 1,25 mm 2,5 mm 5,0 mm
mm

2a5% | 10a30% 30a60% 60a80% 802a90% 95 a100%
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3. Brita:
(a) Otermo "brita" refere-se a agregados tendo entre 4,8 mm e 40 mm de
dimensao.
(b) Os tipos e a proveniéncia das britas estdo sujeitos a aprovacdo da
Fiscalizacdo. O Empreiteiro podera utilizar brita de britadeira ou

recolhida manualmente.

(c) Pode ser usado:

e Sendo cascalho triturado ou nio.

e (Com a granulometria contida no quadro seguinte:

PERCENTAGEM, EM PESO, PASSANDO A PENEIRA (ASTM-E 11)
DIMENSAO
No. 4 3/8" 3/4" 1" 11/2" 2"
NOMINAL
4,8 mm 9,5 mm 19 mm 25 mm 38 mm 50 mm
20-10 0-5% 30-55% | 90-100% 100%
90-100% 100
40-20 0-5% 0-10% 20-45%

e Os agregados devem ser isentos de qualquer tipo de
impurezas que comprometeria a qualidade do betdo. Eles sdao

opcionalmente selecionados e lavados com agua doce;

e Apercentagem total de materiais terrosos e / ou impalpaveis

nao podera exceder 1% em peso.

(d) Os diferentes tipos de britas deverdo ser armazenados
separadamente.
4. Agua de amassadura:

(a) Apenas agua doce € permitida para confecao do betao;
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(b) Se o Responsavel de obras e / ou o Empreiteiro se propde a utilizar
uma fonte de agua de origem duvidosa ou de uma rede ndo
controlada, os testes devem ser previamente realizados num
laboratério qualificado para verificar a auséncia de teor de sal
significativo.

(c) A periodicidade da realizacao de analises quimicas sera acordada
com a Fiscalizacao, dependendo dos resultados obtidos durante um

periodo probatério de 2 semanas, durante as quais a colheita de

amostras e andlises sdo feitas diariamente.

(d) Os encargos relativos ao fornecimento, as andlises quimicas e ao
tratamento eventual da 4gua sao da responsabilidade do
Empreiteiro.

5. Armaduras:

(a) Asarmaduras para o betao armado serdo executadas em ago da classe

A500 NR;

(b) O vardo de aco deverd ser muito refinado e homogéneo. Devera
dobrar a frio sem formagdo de ruturas ou fissuras de qualquer tipo.

O uso de barras soldadas deve ser interdito;

(c) Salvo diferentes instrucdes apresentadas nas pecas desenhadas, a
armadura utilizada sera em vardes de alta aderéncia, com os

seguintes valores nominais de resisténcia:

Resisténcia a rutura por tragao >500 N/mm2;
Limite de elasticidade >400 N/mm2;
Extensao >12%

(d) Os vardes serdo transportados e armazenados em condigdes

apropriadas para evitar oaparecimento de defeitos mecanicos e
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deformidades, reducdo da sec¢do por corrosao e sujeira que poderao
interferir com a reducdo da aderéncia;

(e) Os acos devem ser transportados e armazenados de forma a
continuarem classificados e separados por tipo, espécie, classe,
resisténcia e didmetro.

() O transporte e Armazenamento do a¢o para armaduras devem ser
em suportes sdélidos, fora do sol e tomando todos os cuidados para
evitar danos, deformagdes e acumulacdo de qualquer substdncia
corrosiva que podera comprometer a resisténcia ou a boa adesdo ao
betao;

(g) Antes de sua colocacdo, o aco para armaduras e todas as superficies
metalicas devem ser limpas para remover tragos de betdo, varios
tipos de gorduras, poeiras e outros materiais prejudiciais.

(h) As placas de ferrugem ou escala que ndo podem ser removidas pela
escovacdo vigorosa serdo consideradas nocivas.

(i) A montagem das armaduras devera seguir com precisao o indicado
nas pecas desenhadas do projeto de estabilidade e devera ser feita

de forma a garantir que ndo possa se mover durante a betonagem.

() O movimento ou agitacdo dos vardes embutidos no betao fresco

deve ser evitado.

(k) Todas as ligagdes com arame cozido devem ficar apontadas para o

interior da massa de betdo e nunca para a cofragem.

() Salvo indicagdes contrarias das pecas desenhadas de execucado, a
distancia minima dos vardes para a cofragem é de 5 cm para
agregados com espessura superior a 50 cm, e, de 3 cm para
agregados de espessura inferior a 50 cm.

(m) As tolerancias para a colocacdao de armaduras sdo as seguintes, a

menos que de outraforma claramente especificados:
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e + /-2,5cm para o espagamento entre as barras adjacentes
ou para a distancia total entre as duas barras separadas por

outra;
e +/-0,5cm para distancia da cofragem.

(n) Os raios de curvatura medidos no meio das barras serido, salvo
especificacdo contraria, pelo menos, iguais a trés (3) vezes o

diametro de aco macio e de 7,5 vezes o diametro dos vardes de alta

aderéncia.

(o) A dobragem das vergas de um diametro superior a 12 mm deve ser
executada utilizando um equipamento apropriado.

(p) O recobrimento de betdo deve ser igual a, pelo menos, trinta vezes o

didmetro nominal da armadura considerada.

7.2.2. Fabrico do Betdo

1. As dosagens dos betdes a empregar serdo as indicadas no Caderno de

encargos, e ou no projeto.

2. O doseamento dos materiais constituintes deve ser feito com a precisao

indicada no regulamento técnico.

3. Qualquer que seja o tipo de equipamento utilizado, a dosagem dos

componentes sera ponderada com as seguintes tolerancias:
(a) Total da mistura +/- 3% do peso;
(b) Agua +/- 2%;
(c) Cimento +/- 1% do peso;
(d) Aditivos +/- 2% do peso;
(e) Agregados +/- 3% do peso.

4. Durante as operacdes de mistura, a ordem de introdu¢do dos varios

componentes é o seguinte:
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(a) A areia;
(b) O cimento;
(c) Osagregados.

5. A mistura ocorrera a seco durante um minuto. A agua sera introduzida logo
depois e o conjunto todo sera misturado por um periodo normalmente
exigido, dependendo do tipo de equipamento utilizado, e que ndo pode ser

menos de trés minutos

6. O teor de dgua dos agregados sera determinado em intervalos regulares em
funcdo das condicdes climaticas e os ajustes necessarios serdo feitos para a

dosagem de agua.

7. A mistura é feita por misturadores (betoneiras) fixos ou méveis, moderno e

equipado de modo a controlar a dosagem.

8. A mistura devera assegurar a distribuicdo uniforme de todos os ingredientes.

7.2.3. Transporte rececdo e controlo do Betdo

1. Antes de efetuar o pedido de betdo devem-se planificar uma série de tarefas,

com o objetivo de facilitar as operagdes de colocagdo em obra do betdo:

(a) Preparar os acessos e vias pelos quais transitardo os equipamentos de

transporte dentro da obra.
(b) Preparar a rececdo do betdo antes da chegada do primeiro camiao.

(c) Programar as betonagens de modo a que os descansos ou os horarios
de almogo nao afetem a colocagcdo em obra do betdo, sobretudo nos
elementos que ndo devam apresentar juntas frias. Esta programacao
deve comunicar-se a central de fabrico do betdo para adaptar o ritmo

de fornecimento.
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2. Cada carga de betdo fabricado em central, tanto se esta pertence ou ndo as
instalacdes de obra, ird acompanhada de uma folha de fornecimento que
estara sempre a disposicdo da Direcao de Obra, e na qual deverao figurar,

como minimo, os seguintes dados:
(d) Nome da central de fabricacdo de betao.
(e) Numero de série da folha de fornecimento.

() Data de entrega.

(g) Nome do requerente e do responsavel da rececao.
(h) Especificagdao do betao.
e No caso do betao se designar por propriedades:

- Designacao.

- Conteddo de cimento em kilos por metro cubico

(kg/m?3) de betdo, com uma tolerancia de +15 kg.

- Relagao dgua/cimento do betdo, com uma tolerancia

de £0,02.
e No caso do betao se designar por dosificacao:
- Conteudo de cimento por metro cibico de betao.

- Relagdo agua/cimento do betdo, com uma tolerancia

de £0,02. Tipo de ambiente.
e Tipo, classe e marca do cimento.
e Consisténcia.
e Tamanho maximo do agregado.

e Tipo de aditivo, se tiver, e em caso contrario indica¢do

expressa de que nao contém.
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e Procedéncia e quantidade de adicdo (cinzas volantes ou
silica de fumo) se houver e, em caso contrario, indicacdao

expressa de que nao contém.
(i) Designacdo especifica do local do fornecimento (nome e local).

() Quantidade de betdo que compdem a carga, expressa em metros

cubicos de betio fresco.

(k) Identificacdao do camido betoneira (ou equipamento de transporte) e

da pessoa que proceda a descarga.
() Hora limite de utilizagdo para o betao.

O transporte do betdo deverd ser organizado de maneira a evitar a
segregacao, a perda de ingredientes, o endurecimento do betdo e a exposicao

do betio ao sol.

O intervalo de tempo entre a saida do misturador de cimento ou a central de
betdo e o momento quando serd vibrado deverd ser tdo curto quanto
possivel. Um betdo que esperou muito tempo antes de ser vibrado sera

eliminado.

Em caso de uso de camido betoneira, serdo tomadas todas as medidas para
evitar o uso de betdo de mais de 20 minutos de idade. Cada betoneira tera um
tanque de agua e um sistema de medicdo do fluxo para medir a quantidade

de agua introduzida de conformidade com as tolerancias prescritas.

Quando o betdo se amassa completamente em central e se transporta em
betoneiras moveis, o volume de betdo transportado nao devera exceder os
80% do volume total do tambor. Quando o betdo se amassa, ou se termina de
amassar, em betoneira movel, o volume nao excedera dois tercos do volume

total do tambor.

Os equipamentos de transporte deverao estar isentos de residuos de betdo

ou de argamassa endurecida, limpando-se cuidadosamente antes de
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proceder a carga de uma nova massa fresca de betdo. Do mesmo modo, nao
deverdo apresentar defeitos ou desgastes nas pas ou na sua superficie

interior que possam afetar a homogeneidade do betdo.

8. O transporte podera realizar-se em amassadoras mdveis, a velocidade de
agitacdo, ou em equipamentos com ou sem agitadores, sempre que tais
equipamentos tenham superficies lisas e arredondadas e sejam capazes de

manter a homogeneidade do betdo durante o transporte e durante a

descarga.

9. Com fabrico e transporte manual, o Empreiteiro devera reduzir a distancia
maxima do local de fabrico para o local de trabalho, a fim de evitar qualquer
risco de segregacao e insolacdo que favorecam o endurecimento prematuro

do betio.

7.2.4. Ensaios

1. A verificacdo das propriedades ou caracteristicas exigiveis a este material

realiza-se segundo a norma vigente.

2. Durante a betonagem, a Fiscalizacao podera exigir uma recolha de amostras
com vista a confecionar trés provetes de controlo no proéprio local da obra.
Essas recolhas de amostras serdo feitas de forma aleatéria, ndo sistematica e
sem aviso prévio. O Empreiteiro devera garantir a existéncia permanente de
moldes préximo dos locais de betonagem. Esses provetes deverdo permitir a

verificacdo da resisténcia.

3. Os seguintes ensaios poderao ser solicitados pela Fiscalizac¢ao.

e Verificagdo da resisténcia a compressao:
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- 3 Provetes serdo esmagados aos 7 dias, corrigindo-se
oresultado de forma a obter a resisténcia equivalente

aos 28 dias.
- 3 Provetes serao esmagados aos 28 dias.
- 3 Provetes serdo mantidos de reserva, como provas.
e Verificacdo da resisténcia a tracao:

- 3 Provetes serdo esmagados aos 28 dias.

- 3 Provetes serdao mantidos de reserva, como provas.
e Verificagdo da consisténcia do betdo através do “Slump test”:

- O teste devera ser executado de segundo a norma

Portuguesa NP EN 206-1_2007.

Os provetes serdo conservados no estaleiro em condi¢cdes conformes as

normas aplicaveis. Todos os provetes serdo cuidadosamente referenciados e
identificados devendo ser possivel estabelecer uma relacao univoca entre

provete e parte da obra realizada com o mesmo betao.

Quando as verificagdes previstas no Contrato ou efetuadas por iniciativa da
Fiscaliza¢ao conduzirem a uma ndo conformidade dos betdes relativamente
as especificacdes, as medidas seguintes poderdo ser adotadas, sob a
responsabilidade e com encargos do Empreiteiro, depois da aprovacdo da

Fiscalizagao:
e Auscultacdo do betdo suspeito com esclerémetro;
e Execucao do reforco das obras;

e Demolicdo e reconstrucdo das partes presumidas

defeituosas
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7.2.5. Colocagao do Betao

1. Antes da betonagem, recomenda-se a controlar bem a cota dos fundos das
escavacgdes, asjuntas de betonagem, assim como as cofragens, escoramento

e armaduras.

2. As possiveis fontes ou infiltracio de 4gua serao cuidadosamente
localizadas e captadas demodo que esta dgua ndo possa diluir o betdo antes

da presa.

3. Aaltura de queda livre do betdo nas cofragens nao deve exceder 1,50 m.
4. Qualquer segregacao pulando sobre a cofragem e armadura deve ser evitada.

5. Na operacdo deve-se evitar a aglomeracao, em separado, do grosso dos
agregados na grande massa de betdo (ninhos de cascalho). Se os
aglomerados aparecem desta forma, devem ser dispersos antes da vibragao

do betao.

6. Durante a execu¢ao e vibracdo do betdo todas as precau¢cdes devem ser
tomadas para evitaro deslocamento de componentes revestidos (partes

fixas, etc.).

7. Todo o betdo deve ser vibrado no local, de modo que sua densidade seja
maximizada, eliminando as indesejaveis bolhas de ar, e excluidos ninhos de

brita.

8. As superficies de reinicio de uma betonagem devem ser limpas e tratadas
para se obter uma rugosidade que proporcione uma resisténcia ao

deslizamento suficiente e adequada adesao.

9. Assuperficies de betonagem serdo orientadas, de modo a serem submetidas
a forgas de compressao. A sobreposicdo de uma camada de betdo fresco a
uma ja configurada nao sera considerada uma recuperacao, se o betdo

subjacente pode ser revibrado.

10. Toda a armadura que aflore numa superficie que se retome uma betonagem,

29

B WWW.governo.cv E governodecaboverde W CaboVerde Gov




i Ministério das Infra-Estruturas,
/| Ordenamento do Territorio e Habitacao

DIRECAO GERAL DE HABITACAO

devera ser limpa numa espessura igual a duas vezes o diametro do maior

agregado autorizado pela composicao de betao.
7.2.6. Cura do Betdo

1. A cura tem por objetivo manter o betdo em condi¢cdes de humidade
necessarias para umapresa satisfatoria. A sua duragdo sera de, pelo menos,

uma semana.

2. A cura sera feita com tapetes, esteiras ou outros métodos para garantir uma
humidificacdo permanente. Estas esteiras irdo proteger contra a luz do sol o

vento ou chuva.

3. E proibido fazer um betdo suportar alguma carga, nomeadamente circular,

e, executar instalacdes antes que a resisténcia deste betao seja suficiente.
7.3. Pavimentos
7.3.1.Massame de betao armado

1. A execugdo do massame de betdo armado com malha-sol para o piso térreo
deve ser de acordo com as pecas desenhadas e de acordo com as orientagdes
da fiscalizacdo. O massame de betdo armado constitui a base de suporte do
acabamento dos pavimentos térreos e pressupde a colocacdo da camada de

enrocamento e a preparacao da caixa.

2. Os seguintes trabalhos deverao ser previstos para a execu¢do do massame de

betdo armado com malha-sol:

a) Compactacdo, da caixa de terra por camadas pouco espessas,
previamente regadas, utilizando-se para o efeito meios adequados

aprovados pela fiscalizacao;

b) Fornecimento e execucdo do enrocamento, igualmente bem
compactado, com a espessura final de 0,20m de acordo com as pecas

desenhadas do projeto;

c) Fornecimento execucdo de massame de betdo da classe B20 armado
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com malha-sol de ago eletro-soldado @ 6//0,20, com a espessura de

0,10m de acordo com as pecas desenhadas do projeto.

3. Deverdo ser observadas as seguintes prescri¢des na execu¢ao do massame de

betao:
a) O betdo serd de 250 Kg de cimento por m3;

b) O massame ficara bem apertado e regularizado, devendo o
acabamento ser feito de acordo com o revestimento subsequente a
colocar no piso e com a folga requerida pela espessura desse mesmo

revestimento;
7.3.2.Betonilha em pavimentos

1. A execucao da betonilha devera ser de acordo com as pecas desenhadas e de

acordo com as orientacdes da fiscalizagao.
2. A espessura minima da betonilha sera de 0,03 m.

3. Abetonilha a usar sera executada com argamassa de cimento e areia ao trago
de 1:3. A betonilha devera ser fortemente comprimida e bem afagada levando

o minimo de 4gua compativel com a plasticidade necessaria ao trabalho.

4. Antes da sua aplicagdo, a base sobre a qual sera aplicada devera ser
completamente limpa e lavada por forma a permitir uma aderéncia completa

da betonilha.

5. Qualquer zona da betonilha que se apresentar fissurada ou oca devera ser

removida e reconstruida até juntas para o efeito designadas pela fiscalizag¢ao.

6. A execucdo da betonilha com o acabamento polido devera ser previamente

afagada a helicéptero.

7. Aexecucdo do polimento da superficie da betonilha devera observar as regras
da boa pratica e garantir a boa execu¢do da mesma, utilizando os meios

adequados aprovados pela fiscalizagao.
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7.4. Revestimentos

1. Ao Empreiteiro compete a execucao de todos os trabalhos relativos a
revestimentos, incluindo o fornecimento e aplicacdo de todos os materiais

com todos trabalhos inerentes, conforme desenhos e o presente CEPTO.

2. O Empreiteiro deve proceder ao levantamento na obra de todas as medidas
que sdo necessarias para o fornecimento e aplicagdo dos respetivos materiais

de revestimento.

3. Quando as exigéncias de fabrico ndo permitirem aguardar o levantamento em
obra daquelas medidas, o Empreiteiro deve assegurar que a concec¢ao e o
fabrico das pecas a aplicar permitem adaptar-se perfeitamente as tolerancias

admitidas para a execucdo das diferentes partes da obra em que assentam.

4. Todos os materiais de revestimento tém indicacdo expressa neste capitulo.

Sempre que tal informacao seja insuficiente ou omissa a escolha de materiais

sera feita pelos projetistas e Fiscalizacdo mediante trés amostras a

apresentar pelo Empreiteiro.

5. Cabe ao Empreiteiro proteger os materiais de revestimento apds a sua
aplicagdo pois serdo da responsabilidade deste, quaisquer danos ai

verificados.

6. Os elementos deverao resultar bem alinhados, nivelados e de acordo com os
desenhos de assentamento e estar rigorosamente de acordo com as

dimensdes e equidistancias do projeto aprovado para a sua execugao.

7. Todos os revestimentos serdo executados com a maxima perfeicdao, sendo
rejeitados todos os que se ndo apresentem devidamente desempenados ou

que apresentem saliéncias, rebaixos, ou outros defeitos.

8. Todas as superficies serdo cuidadosamente limpas de gordura, oOleos,

particulas em suspensao, antes da execucdo dos revestimentos.

9. Na contabilizacao das areas de revestimentos das paredes foram deduzidas
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as dimensodes dos vaos e respetivas guarnigoes.

10. Os rebocos ou outros revestimentos foram contabilizados sempre do

pavimento até a altura da laje.

11. Nas medig¢des dos revestimentos dos pavimentos as areas foram medidas na

sua verdadeira grandeza, ndo se deduzindo elementos intercetores inferiores

a0.25m?2.

7.4.1.1. Tratamento de fissuras superficiais com massa de barramento

1. As fissuras superficiais em paredes deverdo ser barradas a massa para
acabamento fino, com base em gesso, da cor branca, conforme as

especificacdes técnicas do fornecedor.

2. Os suportes devem estar isentos de particulas aderentes, produtos

pulverulentos, sais e gorduras.

3. Sobre outros produtos com base em gesso natural, recomenda-se a sua
aplicacdo logo apos o endurecimento destes ou, no maximo, até 24h depois,
exceto nos casos onde as condi¢coes de secagem das massas sejam afetadas
por suportes pouco absorventes, espessuras de enchimento na ordem dos 20
mm ou mais, e falta de arejamento. Nestas condig¢des, s6 deve ser aplicado no
dia seguinte, de forma a permitir uma melhor secagem, nas primeiras horas,

da massa de enchimento.

4. Em suportes lisos e compactos, devem criar-se as condi¢des necessarias de
aderéncia, através da picagem da superficie ou da aplicacdo prévia de um

produto proprio para o efeito, de eficacia comprovada.
5. Atemperatura do suporte deve situar-se entre 5 °C e 30 °C.

6. A massa ndo deve aplicada a temperaturas inferiores a 5 °C nem superiores a

40 °C.
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7. A espessura maxima recomendada para a aplicacdo da massa de acabamento

a fino é de cerca de 2 mm.
8. Aplicagao:

a) Num caldeiro limpo, com agua limpa, deitar o produto lentamente,
até a saturacao. Deixar repousar 2 a 3 minutos e misturar com um

berbequim com hélice, até obter uma massa homogénea.

b) Apos a amassadura, aplicar com uma talocha metalica (ligosa), em
varias demaos, formando uma camada pelicular com cerca de 1 mm
de espessura. Assim que a mistura comecar a fazer presa, ndo pode

mais ser utilizada

7.5. Demolig¢des

1. Nenhuma demolicdo podera ser efetuada sem a autorizagdo prévia da
Fiscalizacao.

2. Para garantir a seguranca das pessoas durante os trabalhos de demoli¢do, o
Empreiteiro devera prever tapumes e sinalizacao conveniente.

3. Os produtos da demolicdo deverdo ser evacuados do local a medida que
forem sendo produzidos, excetuando-se os que poderao ser reutilizados com
o acordo da Fiscalizagao.

4. O Empreiteiro devera procurar o local de depdsito e obter as autorizagdes

necessarias, tanto do proprietario como dos servicos competentes.
7.6. Reabilitagdo da Carpintaria
1.11.1. Pintura e envernizamento de madeiras e seus derivados

1. Deverao ser sempre de acordo com o projeto e respeitar as especificagoes

dos fabricantes.
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7.12.1. Reabilitacao de Vaos Exteriores em Serralharia de A¢o Galvanizado

1.

As portas e gradeamentos terao as caracteristicas e ferragens indicadas no
Mapa de Vaos e no Mapa de Quantidades.

A abertura de portas de abrir serd por meio de dobradicas fixas as ombreiras.
O assentamento de aros ou guarni¢cdes devera ser ensaiado e sO apos
aprovagao pela fiscalizagdo, podera ser efetuado o acabamento e
assentamento definitivo.

Os perfis de aco fornecidos deverao ter secc¢des suficientes para garantirem
a conveniente rigidez e bom funcionamento da serralharia.

Caso haja necessidade de soldaduras, nos corddes de soldadura e nas zonas
adjacentes devera proceder-se a uma limpeza cuidada e a eliminacdo de
todas as rebarbas dos corddes. Assim, as soldas serao limadas para que o
trabalho se apresente com perfeito acabamento.

Apds a montagem os perfis e chapas deverado ser acabadas de acordo com o
seguinte:

a) Escovagem e limpeza da superficie;

b) Aplicagdo de demdos de primario epoxy rico em zinco “CIN C-

POX PRIMER ZN800”, com 80 microns;

c) Aplicacao de demaos de Primario epoxy de aluminio tolerante de

superficie “CIN C-Pox ST 180 AL”, com 100 microns;

d) Aplicagdo de demdos de esmalte de poliuretano de elevada

espessura “CIN C-THANES700 HB”, com 60 microns.

A aplicacao das camadas devera ser feita ap0s a perfeita secagem da camada
anterior.

A aplicacdo de todas as camadas devera ser por meio de pistola convencional
ou pistola airless.

O Empreiteiro devera solicitar aos fornecedores de tratamento e pintura,

uma certificacdo do esquema de pintura, primarios, betumes e tintas, para
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submeter a apreciacdo da Fiscaliza¢do, apos analise do local, mesmo estando
especificado no Caderno de Encargos.

10. Os trabalhos de montagem na obra nao deverdo ser iniciados sem a
aprovacao prévia da cor pela Fiscalizagao.

11. De acordo com as especificacoes deste Caderno de Encargos e instrugdes do

fabricante.
7.7. Pintura

1. Quando se proceder a dilui¢do de tintas ou vernizes, elas deverao ser feitas
nas percentagens e usando os diluentes indicados pelo fabricante.

2. Sdo interditas misturas de tintas ou vernizes de marcas diferentes bem como
de materiais de caracteristicas diferentes, embora da mesma marca.

3. O empreiteiro devera ter sempre em depdsito as quantidades de materiais
necessarios para garantir o andamento normal dos trabalhos.

4. As diferentes qualidades de materiais serdo arrumadas em lotes separados e
perfeitamente identificaveis.

5. Na execuc¢do dos trabalhos deverdo ser integralmente cumpridas todas as
instrucdes do fabricante dos materiais aplicados, com especial atengdo no
que se refere a diluicoes, tempos de secagem e nimero de demaos.

6. Para cada tipo de tinta, vernizes e suporte, deverado ser executados esquemas
de aplicacao pelos fabricantes, adaptados as condicdes, locais e cores a
utilizar.

7. Antes do inicio de qualquer trabalho de pintura, devera ser preparada uma
amostra de cores com as dimensdes minimas de 0,50x1,00 m no préprio local
a que se destina, para aprovacao da Fiscalizacao. Deverao ser usadas as tintas
ja preparadas em fabricas, ndo sendo permitidas composicoes, salvo se
especificadas pelo projeto ou Fiscalizacao.

8. Sejam quais forem os materiais a utilizar ou o seu modo de emprego, nao
deverdo ser aplicas camadas excessivamente espessas, pois originam

escorrimentos nas superficies inclinadas e formam rugosidades nas
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superficies horizontais, causando, em qualquer dos casos, um aspeto
deficiente que serda motivo de rejeicao das pinturas que se apresentem com
esses defeitos.
9. Para a execuc¢do de qualquer tipo de pintura, deverao ser observadas as
seguintes diretrizes gerais:
e As superficies a serem pintadas serdo cuidadosamente limpas,
escovadas e raspadas, de modo a remover sujeiras, poeiras e outras

substancias estranhas;

e Assuperficies a pintar serao protegidas quando perfeitamente secas e

lixadas;

e (Cada demado de tinta somente sera aplicada quando a precedente
estiver perfeitamente seca, devendo-se observar um intervalo de 24

horas entre demaos sucessivas;

e Igual cuidado devera ser tomado entre demaos de tinta e de massa
plastica, observando um intervalo minimo de 48 horas apés cada

dem3io de massa;

10. Os recipientes utilizados no armazenamento, mistura e aplicacao das tintas
deverdo estar limpos e livres de quaisquer materiais estranhos ou residuos.
Todas as tintas serdo rigorosamente misturadas dentro das latas e
periodicamente mexidas com uma espatula limpa, antes e durante a
aplicacdo, a fim de obter uma mistura densa e uniforme e evitar a

sedimentacdo dos pigmentos e componentes mais densos.
7.7.1. Pinturas em paredes e tetos exteriores

1. Ostrabalhos de pintura, sobre reboco e betdo, em paredes e tetos exteriores
deverao ser com tinta do tipo "SITA Novaqua HD" afinada com o sistema
"Colormix" ou equivalente, a cor branca ref. Branco Nuvem 0700 (ou
equivalente) e cinza clara, prevendo reparacdo de fissuras com massa de

barramento de acordo com as instru¢des do fabricante.
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A preparagdo das superficies deve obedecer as Clausulas Técnicas Gerais
deste Caderno de Encargos;

A pintura devera respeitar as instrucdes do fabricante.

7.7.2. Pinturas em paredes e tetos interiores

1.

5.

Os trabalhos de pintura, sobre as paredes interiores e divisdrias de gesso
acartonado deverdo ser com tinta do tipo "SITA Cindqua” afinada com o
sistema "Colormix" ou equivalente, a cor branca, ref. Branco Nuvem 0700 (ou
equivalente), prevendo reparacdo de fissuras com massa de barramento de
acordo com as instrugdes do fabricante.

Prever reparacgao de fissuras com massa de barramento de acordo com as
instrugdes do fabricante.

A preparacdo das superficies deve obedecer as Clausulas Técnicas Gerais
deste Caderno de Encargos.

De modo geral a tinta para interiores, acrescentar-se-d4 5% de aditivo
antifungos concentrado do tipo “CIN Ref. 89-700".

A pintura devera respeitar as instrucdes do fabricante.

7.8. lluminacao

1.

O projeto de iluminacao de uma habitacao deve prezar pela utilizacdo de

Lampadas Light Emitting Diode (LED).

7.9. Rede de Abastecimento de Aguas

2.

Refere-se este artigo ao fornecimento de assentamento das redes de aguas,
desde as respetivas entradas de agua até aos aparelhos de utilizacao:
a) As redes serdo executadas de acordo com o tracado e
dimensionamento do projeto e em conformidade com a

Regulamentac¢do Geral em vigor;

b) A canalizagdo compreende o funcionamento e o assentamento de

tubos e acessoérios nas redes interiores de agua fria com os materiais
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indicados no projeto;

A canalizag¢do das redes inclui todos os acessorios (unides, curvas,
tes, joelhos, etc.) equipamentos, valvulas e respetivas ligacoes e o
fornecimento e assentamento de escapulas, bracadeiras e todos os

acessorios necessarios a instalacao e fixagcdo dos tubos;

O contador de agua ficard geralmente junto aos muros de vedacgao,

quando se trata de edificios isolados, ou a entrada de edificio,

quando este se situa no plano marginal do arruamento, ou na area

de acessos quando se trata de edificios de habitacao.

3. Aligacao a rede exterior compreende a instalacdo da tubagem e acessorios e

todas a as ligagdes necessarias e trabalhos complementares necessarios.

4. Execucdo dos sistemas de distribuicdo de 4gua compreende o seguinte:

a)

b)

5. Posicao relativa das canalizagcoes de agua e esgoto:

a)

b)

B WWW.governo.cv E governodecaboverde W CaboVerde Gov

0 andamento dos trabalhos obedecera a um Programa de trabalhos,

dentro de uma programacdo geral, em perfeito sincronismo com
trabalhos de outra natureza, tendo em atencao rocos, fundacdes,

abertura de valas, etc.
Serdo tidas em conta:
o Apresente Clausula Especifica;
e Asindicagdes dos fabricantes dos materiais;
e Aregulamentacdo da Empresa fornecedora de agua;

e Asdisposi¢cdes camararias.

As canalizagGes enterradas de agua devem situar-se a conta
superior as de esgoto e afastadas, em projecao horizontal de pelo

menos 1,00m quando correm paralelamente;

Nos cruzamentos ou paralelismo com canaliza¢des de gas, observar-

se-a uma distancia minima de 20cm.
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6. Posicionamento dos tubos:
a) Os tubos ficardo a vista ou embutidos quando necessario, em

conformidade com as indica¢des nas pecas desenhadas.

b) A instalagdo em pavimento devera corresponder a situa¢des de
excec¢do, devendo, neste caso, ser alojados em volumes facilmente

inspecionaveis e convenientemente drenados.

7. O Empreiteiro devera fornecer a Fiscalizacdo, a especificacdo técnica de

todos os materiais a empregar na obra.

8. Todos os acessorios deverao ter caracteristicas anticorrosivas.

9. Nao é permitida, em caso algum, a dobragem ou enviesamento das tubagens
rigidas.

10. Os trabalhos deverao ser executados conforme o Projeto, as especificagoes

técnicas deste Caderno de Encargos e de acordo com as normas e

regulamentos estabelecidos pela instituicdo distribuidora de &gua e
saneamento no Pais.
11. 0 Empreiteiro devera fornecer as telas finais e dar o apoio necessario ao

Dono de Obra no expediente de ligagao da ADS.
7.10.Redes de Esgoto Doméstico

1. Refere-se este artigo ao fornecimento de assentamento das redes de esgotos
domésticos desde os aparelhos de descarga até aos ramais de descarga e
coletores:

a) A execucao dos trabalhos deve respeitar os tracados calibres e
demais indicacoes queconsta do projeto e deverao obedecer a

Regulamentacdo Geral em vigor;

b) Ostrabalhos a executar incluem o fornecimento de tubos PVC rigido
nas redes enterradas com a implantacao, diametros e cotas de
soleira estabelecidos na parte doprojeto que pormenoriza a rede e

inclui todos os acessorios e respetivas ligacoes;
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c) Osservicos municipalizados de aguas ou concessiondrias do servigo
publico, podera sempre proceder a fiscalizacio da montagem da

rede;

d) Nosramais de esgotos domésticos as ligacdes em tubos plasticos de

P.V.C.rigido serdo feitas por acoplamento com retentor de borracha;

e) Os tubos ficardo sempre bem alinhados e no seu assentamento

serdo respeitadas inclinagdes e as cotas do projeto. Quando assentes

em vala e sempre necessario sera executado um leito de areia com
a espessura de minima de 0,10m, sendo o recobrimento executada

com areia ou terra cirandada até 0,15m sobre o extradorso;

f) Todos os aparelhos sanitarios serao dotados de sifao. Os sifées dos

lava-loicas serao adequados a esgotos quentes e gordurosos;

g) Todas as ligacdes a rede serdo feitas através de caixas de limpeza;

h) Todas as redes antes dos tapamentos dos rogos ou valas, serdao
ensaiadas com as pressdes adequadas e nas condi¢cdes
regulamentares, refazendo-se as juntas ou substituindo-se os
elementos que ndo foram perfeitamente estanques. S6 podera

iniciar-se o tapamento de rogos ap6s autorizacdo da fiscalizac¢ao;

i) Todos os ensaios necessarios para comprovar a qualidade dos

materiais ou da prépria rede serdo da conta do empreiteiro.

2. Ligacao a rede Exterior:
a) A ligacao a rede exterior compreende a instalacao da tubagem e
acessorios e todas a as ligacdes bem como os trabalhos

complementares necessarios.

3. Aexecucdo dos sistemas de aguas residuais compreende o seguinte:
a) Na execucdo de todas as canaliza¢gdes deverdo ser cumpridas com

rigor as instrucdes dos Fabricantes;
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b) Chama-se especialmente a aten¢do para o facto de ndo se admitir o
aquecimento doPVC rigido por macaricos de chama direta ou por

quaisquer ferramentas previamenteaquecidas;

c) Evitar-se-do as juntas de ligacdo no seio dos betdes. Se tal for
estritamente necessario, estas serdo cuidadosamente executadas

fora, havendo especial cuidado na ancoragem das juntas;

d) Para evitar a propagacao de sons e vibrac¢des, dever-se-do isolar

todas as tubagens dos elementos rigidos da estrutura;

e) Para tal, em todos os atravessamentos de elementos do edificio, as
tubagens deverao ficar envolvidas por uma camada de material

isolante, feltro ou aglomerado de cortica;

f) Todas as tubagens de PVC rigido, que se encontrem préximos de

fontes de calor queas possam prejudicar, serdo convenientemente

protegidas com isolamento térmico.Nos casos em que se considere,
perante a fonte de calor, que o isolamento térmico ndo haja prote¢do
suficiente serdo as tubagens em PVC rigido substituidas por ferro

fundido de acordo com a Fiscalizagdo;

g) Onde se tornar necessario o atravessamento de elementos de
estrutura pelas condutas  de esgotos ou ventilacdo deverdo ser
colocadas mangas nos locais exatos, antes de betonagem, de forma
constituirem moldes para o futuro assentamento das condutas.
Estas mangas terdo diametro tais que garantam a passagem folgada

das tubagens;

h) No fornecimento, descarga, armazenamento em estaleiro e
instalacdo da tubagem e acessérios seguir-se-ao as indica¢des do
fabricante, devendo ser assegurada a preservacdao da tubagem
contra quedas, pancadas, e a incidéncias de raios solares na

tubagem de PVC;
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i) 0 armazenamento de tubos em estaleiro far-se-a sobre o pavimento

seco e regular.

Relativamente as caracteristicas gerais dos materiais, serdo aprovados
apenas os materiais de proveniéncia certificavel e que satisfagam as
respetivas certificagdes:
a) A tubagem da rede doméstica devera ter estes requisitos minimos
para a aquisi¢do de materiais, bem como a montagem, inspegao e

ensaios de tubagem em PVC rigido.

e Sera em PVC rigido, PN6 (0.6MPa) e PN4 (0.4MPa), com juntas
tipo “KM”, do tipo “POLITE]JO”, prever, seccdes adequadas ao
numero de pecas de loica, acessoérios de ligacao, ligacdes, sifoes
de pavimento com tampa cromada e caixas de limpeza e
passagem, abertura e tapamento de rogos. De acordo com as

especificacdes do fabricante;

e Os diametros nominais sao referidos ao diametro exterior e
terdo correspondéncia com a espessura da parede dos tubos. De
acordo com os valores indicados nos catalogos do fabricante, o
qual devera indicar ainda as respetivas tolerancias

dimensionais;
e Ostubos sao fornecidos com o comprimento de 6 metros;
e Normas:

NP - 253: Tubos de material plastico de sec¢do circular
para transporte defluidos. Didmetros exteriores e pressoes
nominais.

NP - 1372: Tubos de material plastico. Unides. Ensaios de
pressao interior.

NP - 1487: Tubos de poli (cloreto de vinil) ndo plastificado
para canaliza¢des dedgua e de esgoto.

Caracteristicas e recegao:
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NP - 1452: Tubos de poli (cloreto de vinil) nao plastificado.
Determinacdo de deformacgdo longitudinal a quente.

NP - 1453: Tubos de poli (cloreto de vinil) ndo plastificado.
Ensaio de resisténcia ao choque a OC.

NP - 1454: Tubos de poli (cloreto de vinil) ndo plastificado.
Ensaio de resisténcia a acetona.

NP - 1455: Tubo de poli (cloreto de vinil) ndo plastificado.
Ensaio de resisténcia ao acido sulfurico.

NP - 1456: Tubos de poli (cloreto de vinil) no plastificado.
Ensaio de resisténcia a pressao interior.

b) Aparelhos de descarga:

e Todos os aparelhos de esgoto deverdao permitir montagem e

afinacao faceis;
e Deverao proporcionar boa vedag¢do nao se tolerando perdas;

e A possibilidade de escoamento de dejetos de grandes
dimensdes, deverdo ser impedidas por grelha ou barras
cruzadas a nivel tal que os referidos dejetos possam ser

removidos imediatamente.

As ligacdes aos tubos de queda de esgoto doméstico, todas as mudancas de
direcdo e as ligacdes dos ramais de descarga aos ramais de ligacdo, serao
dotadas de bocas de limpeza ou caixas de visita, a fim de se proceder
facilmente a operagdes de limpeza e/ou desobstrucao da rede.

Prever ventilacao do esgoto, conforme as normas de boa execugao.

As ligacdes a rede geral de esgotos serdo precedidas de caixas domiciliarias
de inspecdo. Quando aquela ligacdo ndo for indicada no Projeto o
Adjudicatario sera obrigado a executar a rede até a referida caixa, deixando-
a em condicOes de se proceder a sua ligacao posterior.

O Empreiteiro devera fornecer a Fiscalizacdo, a especificacdo técnica de
todos os materiais a empregar na obra.

Todos os acessorios deverao ter caracteristicas anticorrosivas.
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10. Nao é permitida, em caso algum, a dobragem ou enviesamento das tubagens
rigidas.

11. As unides nas tubagens serdo executadas por abocardamento com anel de
borracha, utilizando-se nas inser¢des acessorios fornecidos pelo mesmo
fabricante da tubagem.

12. Nao é permitido o aquecimento dos materiais por macarico de chama direta
nem por quaisquer ferramentas previamente aquecidas. Todas as tubagens
de plastico que se encontrem proximas de fontes de calor deverdo ser
convenientemente protegidas com isolamento térmico, a aprovar pela
Fiscalizacgao.

13. As tubagens a empregar na execucao de redes de bombagem deverao ser em
polietileno alta densidade (PEAD), do tipo “RAIN BIRD”, embebidas em rogos,
prever, seccoes adequadas, abertura e tapamento de rocgos, acessoérios,
torneiras de seccionamento. De acordo com as especificagdes do fabricante

14. Aproveitamento das aguas cinzentas: as dguas provenientes de banhos,
lavatério, maquinas de lavar roupa, ou seja, as que nao entraram em contato
com fezes e urina, devem dispor de uma canalizacdo independente que as
conduza para a rega de espécies vegetais instaladas nas areas comuns do
nucleo habitacional.

15. Verificacdo e Ensaios:

a) Devera ser garantida a ndo existéncia de corpos estranhos ou
sobras de cimento nointerior das canaliza¢des, verificando-se a

desobstrucao com auxilio de escova.

b) Antes do tapamento das valas a rede sera cheia de agua a pressao
de 5 m.c.a,colocando por cima das tampas caixas, sacos de areia ou

outro material pesado.

c) Todas a juntas deverdo resistir perfeitamente a pressao da agua

sendo as mesmasexaminadas cuidadosamente.

d) As juntas que ndo vedarem devem ser assinaladas e refeitas apds
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e) O ensaio hidraulico deve ser feito em todas as redes.

16.0 Empreiteiro devera fornecer a Fiscalizacao, a especificagdo técnica de
todos os materiais a empregar na obra.

17. 0 Empreiteiro devera ter em conta a substituicao das tubagens existentes.

18. Todos os acessodrios deverao ter caracteristicas anticorrosivas.

19. Nao é permitida, em caso algum, a dobragem ou enviesamento das tubagens

rigidas.

esvaziamento da canalizacdo. O ensaio serd repetido até a

estanquicidade de todas as juntas.
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20. Os trabalhos deverao ser executados conforme o Projeto, as especificagoes

técnicas deste Caderno de Encargos e de acordo com as normas e
regulamentos estabelecidos pela instituicdo distribuidora de &gua e
saneamento no Pais.

21.0 Empreiteiro devera fornecer as telas finais e dar o apoio necessario ao

Dono de Obra no expediente de ligagdao da ADS.

7.11.Equipamento Fixo de Instalagdes Sanitarias

1. As loicas sanitarias serdo do tipo porcelana, e terdo as caracteristicas e
referéncias designadas no Projeto e no Caderno de Medic¢Ges, tendo em conta

0 seguinte:

a)

b)
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As tampas de sanita serao de material duro e serdo fixados de forma

e se aguentarem na posicao vertical;

Os lavatorios deverdo garantir perfeita estanquidade e rigidez de

fixacao;

Os autoclismos serao de modelo definido no projeto ou a aprovar

pela Fiscalizacao.

Todas as loicas sanitarias serdo brancas, salvo determinacao

expressa em contrario;

A Fiscalizacdo s6 autorizard o fornecimento e assentamento de
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loicas sanitarias que tenham sido submetidas previamente a sua

aprovacao;

2. Nas casas de banho devem ser utilizados aparelhos de reducdo do consumo
da agua, que funcionam com reduzido caudal de agua, evitando assim o
desperdicio do recurso, designadamente, arejadores de bocais e autoclismo
com sistema de descarga de duplo acionamento.

3. Para garantir o acesso ao saneamento inclusive de pessoas portadoras de

deficiéncia, os registros de pressao e de gaveta devem estar situados entre
40 cm e 1,2 m de altura, a partir do piso acabado. As torneiras da pia e
lavatorios devem ser de bancada, instaladas a uma distincia maxima de 50
cm da borda, para o adequado alcance manual de seus comandos. Os volantes
de torneiras, registros e outros deverao ser do tipo cruzeta ou alavanca.

4. A casade banho deve ter dimensdes e forma que permita a disposicao e o uso

adequado de vaso sanitario, chuveiro, lavatério, bem como espaco de

armazenamento para produtos de higiene pessoal, de modo a possibilitar
que, em caso necessario, um usudrio de cadeira de rodas também disponha.
5. Deverao ser instalados de acordo com as especificagdes deste Caderno de
Encargos e instrugdes do fabricante.
6. Os trabalhos ndo deverdo ser iniciados sem a aprovacdo prévia da

Fiscalizacao
Arranjos exteriores

1. O trabalho de arranjos exteriores prevé a interligacdo entre as habitacdes
bem como as areas descobertas de uso comum. Todo o passeio publico até as
habitacdes deve contemplar:

f) Circulacao de pedestres livre e desimpedida, com largura minima de

1,2 m.

g) O mobilidario de uso comum e postes de iluminacao ndo podem

obstruir a faixa de circulacdao de pedestres em sua largura minima;
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h) Materiais antiderrapantes.

i) Ailuminacdo adequada das areas comuns, especialmente patamares
de escadas e rampas, a fim de proporcionar seguranca e conforto
durante o dia e a noite - instalacdo de postes com uma placa
fotovoltaica integrada, utilizados para a iluminacdo de espacos

publicos.

2. O paisagismo deve prever localizacao e plantacao de espécies adequadas que

nao obstruam a circulagao de pedestres
3. Rampas e escadas
a) Em todos os trabalhos de arranjos exterior que se mostrar
necessario inserir uma escada, devem sempre ser acompanhados de

uma rampa.

b) Asrampas de pedestres devem dispor de uma largura minima de 1,2

m e revestimento antiderrapante.

c) As escadas devem dispor de corrimao, de uma largura minima de

1,2 m e revestimento antiderrapante.
8.1. Limpeza da Obra

1. Deverao ser devidamente removidos da obra todos os materiais e
equipamentos, assim como as pe¢as remanescentes e sobras utilizaveis de
materiais, ferramentas e acessorios;

2. Devera ser realizada a remocao de todo o entulho da obra, deixando-a
completamente desimpedida de todos os residuos de constru¢do, bem como
cuidadosamente varridos os seus acessos;

3. Alimpeza dos elementos devera ser realizada de modo a nao danificar outras
partes ou componentes da edificacdo, utilizando-se produtos que nao
prejudiquem as superficies a serem limpas;

4. Particular cuidado devera ser aplicado na remog¢do de quaisquer detritos ou

salpicos de argamassa endurecida das superficies;
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5. Deverao ser cuidadosamente removidas todas as manchas e salpicos de tinta
de todas as partes e componentes da edificacdo, dando-se especial atengdo a
limpeza dos vidros, ferragens, esquadrias, luminarias e pecas e metais
sanitarios;

6. Para assegurar a entrega da edificacio em perfeito estado, o Empreiteiro
devera executar todos os remates que julgar necessarios, bem como os

determinados pela Fiscalizagao.

8.2. Outras especificagdes ambientais e sociais a considerar na execucdo dos trabalhos
8.3. Medidas do transporte e armazenamento de materiais

1. Durante a execucdao dos trabalhos, o Empreiteiro devera: (i) limitar a
velocidade dos veiculos no local, instalando painéis de sinalizagdo e suportes

de bandeira; (ii) regar regularmente as vias de circulacdo em areas

residenciais (em caso de estrada em terra batida); (iii) prever desvios através
de pistas e trilhas existentes sempre que possivel.

2. Em areas residenciais, o Empreiteiro devera estabelecer o horario e vias de
acesso de veiculos pesados que devem circular fora das zonas de intervencao
de modo a minimizar perturbacdes (ruido, poeira e congestionamento de
trafego) e o submeter a aprovacao da Fiscalizacgao.

3. A fim de garantir a ordem do trafego e a seguranca da estrada, a areia, o
cimento e outros materiais finos devem ser contidos hermeticamente
fechados durante o transporte para evitar a difusao e deposicao de poeiras.
Os materiais contendo particulas finas devem ser cobertos com uma lona
devidamente prendida. O Empreiteiro deve tomar medidas especiais de
protecdo (redes, lonas) contra o risco de proje¢des, fumaca e queda de
objetos.

4. O Empreiteiro pode preparar zonas secundarias para o estacionamento de
veiculos que nao estejam autorizados a estacionar na via publica fora do

horario de trabalho e locais de controlo. Estas areas podem incluir também
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um espago para a soldadura, montagem, pequenas reparagdes e manuten¢ao
de pequenos equipamentos. Nessas zonas nao podera haver armazenagem

de hidrocarbonetos.
8.4. Medidas para a circulacao de viaturas e maquinas no estaleiro

1. Apenas os materiais estritamente necessarios sao admitidos na obra.
2. O Empreiteiro deve assegurar a limitacao de velocidade de circulagdo para

todos os veiculos circulando na via publica, com um maximo de 60 km/h em

estradas rurais e 40 km/h em zonas urbanas e na travessia de aldeias. Os
condutores que ultrapassarem estes limites serdo sujeitos a medidas
disciplinares indo até a apreensao da licenca de condu¢ao. Recomenda-se a
instalacdo de quebra-molas a entrada dos aglomerados populacionais, em
articulacdo com as entidades responsaveis.

3. Os veiculos da empresa deverdo em todas as circunstancias cumprir os

requisitos do Cédigo de Estradas em vigor, particularmente no que diz
respeito ao peso dos veiculos carregados.

4. O Empreiteiro devera, durante a estacdo seca e, em funcdo das
disponibilidades em agua, regar as vias utilizadas pelos seus equipamentos
de transporte para evitar a acumulacao de poeiras, especialmente em areas

habitadas.
8.5. Medidas de transporte e armazenamento de produtos de petréleo e contaminantes

1. O Empreiteiro devera proceder ao transporte de produtos petroliferos,
lubrificantes e outros materiais perigosos de forma segura, em recipientes
hermeticamente fechados com indicacao clara do produto transportado. A
entrega deve ser feita por camides-cisterna, em conformidade com os
regulamentos em vigor e os condutores devem estar sensibilizados dos
danos em caso de acidente.

2. Operacdes de transfega para depositos de armazenamento devem ser

realizadas por uma equipa experiente. As cisternas de armazenamento
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devem ser fechadas e colocadas em superficies protegidas com um sistema
de protecdo contra derramamento acidental de produto.

3. O Empreiteiro devera instalar o armazenamento de combustiveis,
lubrificantes e produtos petroliferos a uma distancia de pelo menos 200
metros de cursos de agua. As areas de armazenamento devem ser localizadas
fora de qualquer zona inundavel e zonas habitacionais. As areas de
armazenamento devem ser claramente identificadas para evitar colisdes dos

veiculos da obra com os depdsitos de produtos petroliferos.

4. O Empreiteiro devera proteger os depdsitos de produtos petroliferos e
equipamentos de enchimento com uma cuba para a retencdo de conteido em
caso de vazamento. Todos os tanques devem ser fechados quando estiverem
fora de utilizagao.

5. O Empreiteiro deve informar e sensibilizar o seu pessoal (i) relativamente

as instrucdes especificas a serem seguidas para evitar derramamento

durante o manuseio e utilizacdo de produtos petroliferos e (ii) sobre as
medidas de interveng¢des a implementar em caso de acidente a evitar

quaisquer derrames acidentais.
8.6. Medidas em caso de derrame acidental de produtos petroliferos

1. O Empreiteiro deve preparar um plano de urgéncia em caso de derrame
acidental de contaminantes, a apresentar a Fiscalizacdo antes do inicio dos
trabalhos. Medidas de controlo contra o vazamento de contaminantes na
obra e nos estaleiros devem ser claramente identificadas e do conhecimento
dos trabalhadores e serem capazes de as implementar em caso de acidente.
O Empreiteiro devera manter disponivel no estaleiro: (i) equipamentos de
controlo contra derrames (absorventes de turfa, pas, bombas, maquinas,
contentores, luvas, isolamento, etc.); (ii) equipamentos de comunicagao
(radio transmissor, telefone, etc.); (iii) equipamentos de seguranca

(sinalizacgao, etc.).
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8.7. Protecdo das zonas humidas, fauna e flora

1. E proibido ao Empreiteiro executar instalagdes temporarias (4reas de
armazenamento e estacionamento, caminhos de contorno ou de trabalho,
etc.) em zonas humidas.

2. Evitar, no maximo possivel, a destruicao de habitats;

3. O Empreiteiro deve evitar a danificacdo da vegetagdo existente;

4. Deve certificar-se do plantio de novas arvores no fim dos trabalhos em caso

de eliminacdo de vegetacdao para compensar eventuais abates;

5. No caso de plantagdes, o Empreiteiro tem de se adaptar a vegetacdo local e
adotar as devidas cautelas para nao introduzir novas espécies sem consultar
os servicos florestais. Para todas as dreas desmatadas e intervencionadas

pelo Empreiteiro, o solo extraido deve ser colocado em zona de reserva.

8.8. Protecdo de zonas arqueoldgicas e patrimoénio

1. O Empreiteiro devera adotar todas as medidas necessarias para respeitar o
patrimdnio cultural (cemitérios, locais sagrados, etc.) e zonas arqueolégicas
nos locais da obra e nas proximidades. Para isso, ele deve primeiro assegurar
a sua natureza e localizacdo antes do inicio dos trabalhos.

2. Se, durante a construcao, forem descobertos vestigios de interesse historico
ou arqueolégico, o Empreiteiro deve adotar o seguinte procedimento: (i)
interromper os trabalhos na zona identificada, (ii) notificar imediatamente a
Fiscalizacao, que deve tomar as medidas que se impuserem para proteger o
local, e evitar qualquer tipo de destruicdo; identificar e delimitar um
perimetro de protecao, e (iii) evitar a remocao de deslocalizacdao dos objetos
e vestigios encontrados.

3. Os trabalhos devem ser suspensos na area identificada até o 6rgdo nacional
responsavel pelos sitios histdricos e arqueolégicos conceder a devida

autorizacao para continuar.
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8.9. Abastecimento de agua

1. O Empreiteiro deve assegurar que o consumo de agua na obra, ndo afeta as
fontes de abastecimento de agua, utilizadas pelas comunidades locais.
Recomenda-se o recurso aos servicos de abastecimento publico, tanto
quanto possivel, se disponivel. No caso de abastecimento a partir de aguas
subterraneas ou superficiais, o Empreiteiro deve apresentar um pedido de

autorizacgdo aos servigos hidraulicos e respeitar os regulamentos locais.

2. O Empreiteiro deve fornecer agua potavel aos trabalhadores da obra apo
longo dos trabalhos.

3. Aguas destinadas ao consumo humano (trabalhadores da obra) devem ser
potaveis. Se a 4gua ndo cumprir integralmente os critérios de qualidade da
agua potavel, o Empreiteiro deve tomar medidas alternativas, como o
fornecimento de dgua engarrafada ou a instalacdo de depdsitos de d4gua em

quantidade e qualidade suficiente.

8.10.Gestdo de Residuos Liquidos

4. Os escritorios e instalacdes, caso existirem, devem ser equipados com
numero suficiente de instalacdes sanitarias (latrinas, fossas sépticas, sanitas,
lavatdrios e chuveiros). O Empreiteiro devera respeitar os regulamentos de
saneamento basico em vigor. As instalacdes sanitarias sdo definidas em
concertagdo com a Fiscalizacdo. Nao é permitida ao Empreiteiro a descarga
de efluentes liquidos que possam causar estagnacao ou incémodos para a
vizinhanga, ou a poluicdo de aguas superficiais ou subterraneas.

5. O Empreiteiro deve instalar um sistema de saneamento adequado e
auténomo (fossa séptica ou estanque, etc.). O Empreiteiro devera evitar
quaisquer derrames ou descargas de aguas residuais, aguas de drenagem de
pocos, lamas, 0leos, e quaisquer tipos de poluentes nas aguas superficiais ou
subterraneas, esgotos, valas de drenagem ou nas aguas do mar.

6. O Empreiteiro deve instalar estruturas para evitar a obstrucdo de redes de

esgotos de modo a evitar a exposicdo dos edificios a inundagdes;
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8.11. Gestao de residuos sodlidos

1.

Os residuos de constru¢do devem ser reaproveitados nos usos adequados
dentro do estaleiro;

O Empreiteiro deve assegurar a recolha e eliminagdao adequada de residuos
gerados pela obra;

Deve depositar os residuos sélidos em contentores fechados de modo a
serem esvaziados periodicamente. No caso de evacuagdo através de camides
da obra, os contentores devem ser fechados de modo a evitar a fuga de
residuos. Por razdes de higiene e de nao atracado de vetores, é recomendada
uma coleta diaria, especialmente durante os periodos mais quentes.

O Empreiteiro deve utilizar o aterro oficial autorizado pelas autoridades

locais como destino final dos seus residuos;

8.12.Protecdo contra a polui¢do sonora

1.

O Empreiteiro devera limitar os ruidos de construcao suscetiveis de provocar
perturbacgdes graves aos moradores, seja devido a duracdo exageradamente
longa, ou devidos a sua extensao fora do horario normal de trabalho. Os
limiares ndo devem exceder os 55-60 decibéis durante o dia e 40 decibéis

durante a noite.

8.13.Protecao contra a poluicdo do ar

1.

2.
3.
4.,

A velocidade de circulagcdo dos veiculos no estaleiro deve ser reduzida. O
Empreiteiro devera, durante a estacao seca e, em funcao das disponibilidades
em agua, regar as vias utilizadas pelos seus equipamentos de transporte para
evitar a acumulacdo de poeiras, especialmente em areas habitadas.

Os trabalhadores devem utilizar 6culos de protecao e mascaras de poeira.
Desvios e vias de acesso temporario

A utilizacdo de vias de acesso local deve ser objeto de acordo prévio com as

autoridades locais. Para evitar a degrada¢do precoce, o Empreiteiro deve
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manter as vias de acesso local em boas condi¢des durante a construcdo e
entrega-las em estado igual ao estado inicial, no final dos trabalhos.
5. O Empreiteiro deve evitar a libertacdo de odores provenientes de reparacao

de fossas sépticas;

8.14.Passarelas de pedes e acesso a propriedades

1. O Empreiteiro deve assegurar o acesso permanente as propriedades

adjacentes e assegurar as entradas de garagens, e o acesso a vitrines de

exposicdo, através de passarelas temporarias equipados com grades de
protecdo, colocadas acima das trincheiras e outros obstaculos devidos a

execucao dos trabalhos.
8.15.Primeiros socorros

1. O Empreiteiro devera imperativamente manter os servicos de primeiros

socorros essenciais nos sitios de intervenc¢ao. Em caso de bloqueio de uma

rua a circulagdo, o Empreiteiro devera analisar com a Fiscaliza¢do as
disposicdes necessarias para o acesso aos camides dos bombeiros e

ambulancias.
8.16.Manutencao de veiculos e equipamentos da obra

1. O Empreiteiro devera respeitar as normas de manutencdo de veiculos e
equipamentos de construcao, e realizar o reabastecimento de combustiveis
e lubrificantes num sitio designado para o efeito. No local dos trabalhos
devem estar disponiveis, o fornecimento de materiais absorventes e
isoladores (folhas, tubos, turfa, fibra, etc.), bem como contentores fechados,
bem identificados, destinados a depdsito de residuos de petréleo e residuos
sélidos. O Empreiteiro devera recolher, processar e reciclar todos os 6leos,
residuos de 6leos e residuos de operacgoes e de manutengdo ou reparacgdo de
maquinas. E proibida a descarga no meio ambiente ou no local da construgio.
2. O Empreiteiro devera efetuar a drenagem em biddes fechados e conservar os

6leos usados para remissao ao fornecedor (reciclagem) ou populagdes locais
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para outras utilizagdes. Pecas de substitui¢ao utilizadas devem ser enviadas
para aterro sanitario.
As areas de lavagem e de manutencao do equipamento devem ser pavimentadas
com betdo e equipadas com coletores de 6leos e gorduras, com inclinacdo
orientada para impedir o fluxo de poluentes para os solos ndo revestidos.
Betoneiras e aparelhos para o transporte e colocagdo do betdo devem ser

lavados nos locais previstos para esse fim.
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